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TERAPIE LOGOREDICA

STUDIU DE CAZ
INTARZIERE IN DEZVOLTAREA GLOBALA, INTARZIERE IN
DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, ACONDROPLAZIE - NANISM

Prof. logoped, Lungu Ana
Cabinet Logopedic Gradinita nr. 21/C.J.R.A.E. Briila

A. Date personale:

Numele si prenumele: B.L.L

Data nasterii: 24.04.2018

Gen: masculin

B. Date familiale:

1. Numele, prenumele, ocupatia si varsta parintilor:

Mama: B.I. - asistent medical intr-un cabinet stomatologic (45 ani)

Tata: B.L. - distribuitor de medicamente farmaceutice (47 ani)

2. Structura familiei: Organizata, alcdtuitd din trei membri, unicul copil al familiei
3. Atitudinea familiei fatd de logopat: parintii, In special mama prezintd interes, atat
fata de dezvoltarea limbajului expresiv, cat si de corectarea deficientelor de vorbire.

4. Tulburiri de limbaj existente in familie: mama usor peltica

C. Evolutia psihofizica a logopatului:

Sarcina a evoluat normal (din declaratiile mamei copilului), copil nascut prematur,
la 37 de saptamani, prin cezariand, copilul avand la nastere 2,900 gr, nota 8. Dupa nastere,
parintilor li s-a comunicat ca bebelusul s-a ndscut cu o malformatie genetica rara:
ACONDROPLAZIE - NANISM (PITICISM), mutatia FGFR3.

Simptomele Acondroplaziei:

Persoanele care suferd de acondroplazie au o staturd mica: fard tratament, nédltimea

medie a unui barbat adult care sufera de aceasta afectiune va fi de aproximativ 131 cm, iar la
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femeia adultda de 124 cm. Alte caracteristici fizice ale persoanelor cu acondroplazie sunt:

Dismorfie faciald, zona subdezvoltatd a fetei intre frunte si maxilarul superior, brate si

picioare scurte si a coapsele, in comparatie cu indltimea trunchiului, trunchi de dimensiuni

medii, macrocefalie (dezvoltarea excesiva a capului in comparatie cu corpul), cu o frunte
proeminenta, abdomen si fese proeminente, baza nasului aplatizata, gama limitata de miscare

a coatelor, degete scurte, iar degetul inelar si cel mijlociu sunt indepartate unul fatd de celdlalt

(pozitie 1n trident). Scaderea tonusul muscular (hipotonie musculard) poate provoca

intarziere in dezvoltarea mersului, care poate sa apara la 18-24 de luni 1n loc de 12 luni.

Copilul a fost alimentat natural doar 3 luni, ulterior fiind hranit cu lapte praf. Primele
cuvinte au aparut dupa varsta de 18 luni., mersul s-a realizat dupa varsta de 2 ani. A fost
operat de “Adeno-Amigdalita cronica hipertrofica, Otitd medie seroasa cronica bilaterala”, nu
a auzit pana la varsta de 4 ani, conform biletului de externare din data de 12.12.2023.

Din data de 10.09.2024 , copilul urmeaza terapie imonologie, cu un tratament
inovativ din SUA, pentru cresterea cartilajelor si a oaselor. “VOXZOGO” substanta activa
”Vosoritida” 0,56 mg - 40 unitati (0,4 ml) administrat zilnic subcutanat, la domiciliu, in
fiecare seard, intre orele 19,00 -19,30, sub directa indicatie a Dr. loana Stroata, medic primar
imonolog.

D. Date psihologice:

Atentia: fluctuantd, instabild, curiozitate crescuta; Memorie: de tip involuntar;
Motivatia: afectivd; Afectivitatea: imaturitate afectiva, plange cu usurinta, schimbari bruste
de la veselie la tristete ; Vointa: satisfacatoare; Inteligenta QI=50, varsta mintala - 26 luni;
Comportament: instabil, agitatie psihomotorie, greu antrenat in activitate, cooperant in
cabinetul logopedic pe perioade scurte de timp 15 minute, motivat de recompense.

E. Examen logopedic: Intirziere in dezvoltarea limbajului expresiv: Vorbirea este
neinteligibila, cu participare emotionald si gesticulare excesiva, cu balansarea mainilor in
aer, limbajul receptiv este prezent, emite onomatopee. Intelege mesajele verbale simple,
foarte greu raméne focusat pe sarcina trasata, se plictiseste repede. Foarte greu raméne pe
scaun, se ridica si datoritd musculaturii si a dismorfismului existent, schema corporala
proprie este partial consolidate. Identifica culorile, dar Intdmpina dificultati in denumirea,
exprimarea acestora, numara in concentrul 0-10, orientarea spatiald si temporald nu este
consolidate. Se constatd anomalii la nivelul ORL, timbrul vocal este scdzut, infundat,
nazonant. Emite vocalele si unele cuvinte monosilabice, uneori si cuvinte bisilabice. Auz

fonematic deficitar, copilul nu diferentiazi sunetele chiar si dupi multiple repetiri. In
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prezent, copilul beneficiazd de terapie logopedicd in cadrul cabinetului nr.8 , Gradinita
nr.21(structurd) Scolii Gimnaziale ”A.S.Puskin”, Braila.

Programul terapeutic

Obiectivele terapiei:

- Dezvoltarea mobilitatii organelor fonoarticulatoare;

- Educarea respiratiei;

- Dezvoltarea auzului fonematic;

- Formarea si dezvoltarea abilititilor de comunicare prin invitarea si
imbogatirea vocabularului (in acest scop instructiunile au fost simple,
concrete, exprimate verbal , uneori cantate si simultan cu imaginea).

Terapia generala s-a realizat prin:

1. Etapa pregititoare. Include cunoasterea copilului, anamneza, diagnosticul complex.
2. Exercitii pentru dezvoltarea aparatului fonoarticulator (limba, palat, maxilare):
inchide/deschide gura, liber/cu rezistentd, rotunjirea buzelor, limba cupd in afara cavitatii
bucale, limba cupa in interiorul cavitatii bucale, varful limbii ridicat in partea anterioard a
palatului.

3. Educarea respiratiei:

Respiratia nonverbala: sufld in lumanare, umfla balonul, sufla in fluier, sufld cu paiul in
apa, sufla in baloane de sapun, sufla in muzicutd, sufla in servetele pe masa, abureste oglinda,
sufld in morisca, exercitii spre dreapta si spre stanga a mandibulei.

4. Dezvoltarea auzului fonematic s-a realizat prin jocuri exercitii de tipul “Cum face?”,
folosind onomatopee, dupa carti muzicale, cu sunetele animalelor de la ferma .

S. invﬁgarea cuvintelor mono/bisilabice a necesitat parcurgerea a doud etape: a.
emiterea de silabe si logatomi; b. emitere de cuvinte. In prima etapa, am folosit silabe
deschise si inchise, pornind de la sunetele emise corect, apoi treptat am trecut la silabe duble
de tipul: da-da, pa- pa, pu-pu, ma-ma, ta-ta, am-am, tu-tu, ba-ba etc. In aproximativ o lund am
trecut la logatomi, copilul pronuntand cu placere grupurile de sunete, in ritm propriu.

Etapa a doua, de invatare a cuvintelor din fiecare categorie.

Permanent cuvintele au fost asociate cu obiecte, imagini, demonstratii, exemplificate
in oglindd. Pentru memorizarea, intelegerea, compararea notiunilor, am folosit mult material
intuitiv si demonstratia.

Progrese s-au inregistrat asupra comportamentului copilului, in sensul ca este mai
increzator in el, este mai atent la comenzile verbale, si-a modificat si pozitia pe scaun in fata

oglinzii.

10
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Concluzii:

Familia(mama si tatdl copilului) au fost consiliati si informati cu privire la etapele de
dezvoltare ale copilului si In cazul lui Lukas, este necesar sa depunem impreund un efort
sustinut in depasirea decalajelor existente dintre véarsta mintala si varsta cronologica. In alti
ordine de idei, trebuie sa tinem cont si de diagnosticul copilului, se vor vedea progrese in
ritmul copilului si sd avem intelegere fata de el. Pentru ca progresele sa se inregistreze mai
rapid este necesar sa se continue si acasd repetarea exercitiilor logopedice. Relatia parinte-
logoped-educator/profesor este esentiald in progresele copilului.

Dupa aproape doi ani de terapie logopedica (o sedintd pe saptamana), copilul cunoaste
cuvinte, desi se exprimd dislalic, are vointa si repeta dupa adult cuvinte. Eu 1i incurajez in
permanenta limbajul, i-am oferit recompense verbale si material (fete zdmbitoare, abtibilduri,
masinute). Copilul participa cu placere la joculetele din cabinet, starea emotionald e mult mai
stabila, interactioneaza prin joc cu alti copii. Copilul continud terapia logopedica, in cadrul

cabinetului logopedic nr 8, Braila, pe tot parcursul anului scolar 2024-2025.
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CE REPET CU COPILUL?
MATERIAL VERBAL PENTRU CONSOLIDAREA EMITERII
SUNETULUIL,,S”

Prof. logoped, Lupu Luminita - Gabriela
Cabinet Logopedic Gradinita Nr.47/C.J.R.A.E. Briila

Cuvinte cu S:

Pozitie initiala:

- sac, sat, sec, sub, suc, sul, sun, sar

- sate, sala, sapa, salam, salut, sare, sete, semne, sitd, sifon, sirop, soba, sora, socot,
soare, supa, sunet, sapun, sarat, sarac

- sanie, salatd, sarmale, seminte, serbare, solnita, suparat, simbure

Pozitie mediana:

- casd, masd, desen, piese, coase, iese, usuc

- pisicd, Vasile, rasuna, arsura, pasare, Tanase, acasa

- ascut, ascult, aspru, ascuns, aspir, este, peste, istet, iscat, istorie, uscat, usturoi, usturat,
pustiu, baston, pistrui, castron, mustati, mascda, musca, castel, paste, veste, vesta,
gusta, costum, pistol, Cosmin, poveste, miresme, nasture, nevasta, castane, pastila,
pastramd, cascadad, descurcd, deschide, desfac, raspunde, albastru, plastilina,
castravete

- gust, must, pisc, risc, vasc, rost, post, vorbesc, privesc

Pozitie finala:

- as, o0s, nas, pas, dus, pus, des, ros, rus, jos, sus, vas, urs, vis, ras, gros, gras

- voios, miros, bucuros, noros, pufos, ramas, milos, aprins, curajos, deschis, ploios,
frumos, prins

Combinatii consonantice:

- spate, sparte, spanac, sper, sperantd, speriat, spectacol, spin, spic, spirt, spital, sport,
sportiv, spontan, spanzurat, spuma, spune, spalat
- scaun, scard, scapa, scamd, scut, scump, scurt, scrum, scuzd, scuturd, schit, scrie,

scantei, scandura, scot, scarpinat
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- stau, stea, stele, stins, stilou, sticla, stup, student, stop, stol, stapan, stanca, stanga,
strut, strugure

- sfant, sfaraie, sfoara, sfarsi

Enunturi (silabe inverse): Enunturi (silabe directe):
Costica are costum nou. Am o pisica mica.
Am gasit o castana. Sapunul miroase puternic.
In castron este usturoi. Sania e in casa.
Usturoiul este In castron. Soarele rasare.
Cosmin raspunde frumos. Sorin e vesel.
Castelul din poveste este fermecat. Sandu deseneaza o casa.
Am fost la dentist. Supa e sdratd. Supa e pe soba.
Florile miros frumos. Simona s-a suparat aseara.
Cos pe dos. M-am dus sus. Sica bea suc cu sifon.
Catelul a ros un os. Am ras in vis. Sifonul e pe masa.
Pistolul este periculos. Pasdrea canta.
Ascult o poveste. Vasile vine acasa.
Usa este deschisa. Se lasa seara.
Fereastra este inchisa. Piersica are sambure mare.
Ma joc cu plastilina. Sifonul s-a varsat.
Mama gusta pastele. Iese luna.

Sunt piese pe masa.
lau o batista curata. Ursul iese dupa mure.
Cosmina are fusta albastra.

Tau un castravete.

Enunturi (combinatii consonantice):

Stau pe scaun.

Scot un stilou.

Steagul e in spate.
Stiloul s-a stricat.

Scriu o scrisoare.
Stelele stralucesc.

Sile spune poezii scurte.
Sorin scoate schiurile.

Albinele stau 1n stup.

13
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Masinile opresc la stop.

Sandu s-a speriat. Stan e la spital.
Mama schimba scutecul.

Vad un stol de sticleti.

Scorul este strans.

Sticla cu spirt s-a spart.

Stau pe scaun si privesc un spectacol.

Nr. 22 /2025

Enunturi (este):

Pisica s-a suit pe scaun.
Cosmin s-a ascuns sub pat.
Pisoiul s-a speriat.
Povestea s-a terminat.
Sticla s-a spart.

Afara s-a inserat.

Castelul s-a daramat.
Vremea s-a stricat.

Broasca s-a ascuns.

Enunturi (consolidare):

Peste sat se lasa seara. Se lasd seara peste sat.

Cristina a cusut un costum albastru.
Ascult pasarile care ciripesc.

Sorin are o basca frumoasa.
Broasca s-a ascuns in iarba.

Costel spune o poveste interesanta.
Cristi a plans la serbare.

Cosmin este cascador.

Vasile duce 1n spate un rucsac.

Sosul e gustos. Motanul a fost aspru pedepsit.

Peste case iese soarele.
Spectacolul este frumos.

Seara, mama Tmi spune o poveste.
Mustul se face din struguri.

Oile pasc iarba grasa.

Sambata seara am ras in vis.

Grivel este furios.

Este cald. Soarele este pe cer.
Este frig. Sorin este acasa.
Afara este frumos.

Este primavara.

Sica este cuminte.

Pisica este in casa.

Supa este pe masa.

Este soare afara.
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Cosmina scrie cu stiloul.

In clasa am desenat o casuta si un castel.

Cuvinte cu sens opus:

urat — frumos
vesel — trist
suparat — bucuros
fin - aspru

milos — nemilos
dulce — sarat
odihnit — obosit
flamand — satul
sus — jos

aprins — stins
deasupra — dedesubt
fricos — curajos

Inchis — deschis

Bibliografie:
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PROIECT DE EDUCATIE SI CONSILIERE A PARINTILOR

Prof. inviatamant primar, Alexe Luminita-Erna

Scoala Gimnaziala ,,Maresal Al. Averescu” Adjud, jud. Vrancea

wDaca esti parinte, deschide-i copilului usile cdtre directii necunoscute pe care sa le

poata explora. Nu fa sa-i fie frica de necunoscut, acorda-i sustinere.”
Osho
1. TITLUL PROIECTULUI: Dezvoltarea armonioasa a personalitatii scolarului
2. DEFINIREA PROBLEMELOR- Colaborarea eficienta intre scoald si familie
contribuie la dezvoltarea armonioasa a scolarului.
3. DESCRIEREA PROBLEMELOR

Fiecare copil este unic si se dezvolta in propriul ritm, de aceea parintii trebuie ajutati
sa inteleagd procesul de dezvoltare al acestuia, pentru a-1 aprecia mai bine pe copil si sa aiba
asteptari realiste de la acesta. Primii trei ani de viatd ai copilului sunt definitorii pentru
evolutia ulterioara. Cuvantul crestere urmareste elementul cantitativ: greutate, inaltime,
perimetri, pe cand cuvantul dezvoltare urmareste elementul calitativ, care este un aspect
important pentru organismul uman si buna coordonare a functiilor sale.

Atat cresterea, cat si dezvoltarea sunt esentiale pentru sdnatatea copilului, fiind
influentate de mai multi factori: mediu, alimentatie, igiend, activitate fizica, educatie si
instruire, factori sociali si culturali.

4. IDENTIFICAREA POSIBILILOR FACTORI DE FORMARE SI
DEZVOLTARE A PROBLEMEI
Dezvoltarea copilului vizeaza etapele prin care el trece pe masura ce creste. Aceasta este
abordata prin mai multe arii: comportamentala, fizica, lingvistica, cognitiv sociald, morala si
deprinderea de autoservire personald. Ariile mentionate sunt interdependente, de aceea nu
existd o linie concretd intre ele. Dezvoltarea prescolarului se formeaza si consolideaza in

timp, de aceea este important ca parintii:
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sa-1 incurajeze la fiecare pas pe care 1l face;

sa asculte intotdeauna ce are copilul de spus;

sd-1 acorde atentie si sa-l trateze cu respect;

sa-1 faca sa se simtd valoros si iubit fard a conditiona acest lucru de performantele
sale;

sd-1 dea sfaturi copilului, ajutandu-1 mai intai sa exploreze alternativele unei situatii;

sd dezvolte la copil atitudini si comportamente asertive.

5. IDENTIFICAREA FACTORILOR DE MENTINERE SI ACTIVARE A
PROBLEMEI

R
*

R
*

\
*o*

Ascultarea reflexiva — nu Inseamna doar sa stai in fata copilului si sa te faci cd il

asculti. El are nevoie sa-i recunosti sentimentele din spatele a ceea ce vrea sa spuna

sau ignora sd spund. Punand in practica ascultarea reflexiva il putem ajuta pe copil

sd se gandeasca la problema aparutd dintr-o alta perspectiva.

Dupa Baumrind stilurile parentale sunt:

- Autoritar (parintii impun reguli copiilor, iar nerespectarea acestora atrage pedepse
rigide);

- Permisiv (parintii nu reusesc sa stabileasca limite categorice, permitand-i copilului
sa faca ce doreste);

- Competent (parintii sunt echilibrati in ceea ce priveste impunerea regulilor,

aprecierea copilului, respectul pentru acesta si dragostea);

- Neglijent (parintii se lasa condusi de regulile invatate in copilarie, neacordandu-i

atentia necesara copilului).
Timpul — parintii se axeazd mai mult pe serviciu, probleme casnice, lasand
petrecerea timpului de calitate cu copiii pe ultimul loc.
Barierele de comunicare — rolurile périntilor: comandant, moralizator, atotstiutor,

judecitor, critic, psiholog, “closca”.

6. PLAN DE INTERVENTIE

a) Obiectiv de lunga durata: Formarea unor abilitdti parintilor care sa conduca la o

dezvoltare armonioasd a personalitii copilului.

b) Obiective specifice:

0.1. Imbunitatirea abilitatilor de ascultare reflexivi ale parintilor;
0.2. Descoperirea de catre parinti a stilului parental propriu si modul cum acesta

influenteaza dezvoltarea personalitatii prescolarului;
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0.3. Constientizarea importantei petrecerii timpului de calitate a parintilor alaturi
de copii;
0.4. Identificarea barierelor de comunicare intre parinte si copil in vederea
eliminarii acestora.
7. STRATEGII DE INTERVENTIE
Vor avea loc patru sedinte de consiliere cu un grup format din 15 parinti ai scolarilor
de la Scoala Gimnazialda ”Maresal Al. Averescu”Adjud, judetul Vrancea. Fiecare intalnire se
va desfasura sub forma unor activititi de energizare, de invatare a noilor continuturi, de
consolidare si recapitulare a celor invatate, clipe de relaxare, teme pentru acasa, dar nu in
ultimul rand activitati de evaluare. Se vor folosi metode si tehnici specifice consilierii si
educdrii parintilor.

DESCRIEREA INTALNIRILOR

Intlnirea 1: »Sentimentele sunt in centru”

0.1. Imbunatitirea abilititilor de ascultare reflexiva ale parintilor.

Desfasurarea activitatii: Se afiseaza o coala de flipchart In mijlocul careia este scris
intr-un cerc ,,ascultarea reflexiva”. Fiecare parinte va primi cate un postit pe care va scrie
raspunsul la intrebarea: ,,Reflectati un moment si scrieti ce va vine in minte atunci cand va
ganditi la ascultarea reflexiva!” Raspunsurile acestora vor alcdtui un ciorchine pe coala de
flipchart.

Se discuta cu parintii despre ce cred ei ca este ascultarea reflexiva, fiind dirijati spre
intelegerea corecti a termenilor. In continuare se solicita parintilor si raspundi la cea de-a
doua intrebare: ,,De ce avem nevoie de ascultare reflexiva?” Dupd un timp de gandire, fiecare
parinte noteaza pe coala de flipchart propriile motive.

Se propune activitatea in care pdrintii sunt intrebati: ,,Ce tehnici au folosit parintii
dumneavoastrd pentru a va spune, fard cuvinte, ce simteau ei, ce gandeau, ce intentii aveau?”
Ideile propuse sunt notate pe coala de flipchart.

intélnirea 2 : »Sunt competent”

0.2. Descoperirea de catre parinti a stilului parental propriu si modul cum acesta
influenteaza dezvoltarea personalitétii prescolarului.

Pentru identificarea stilului parental al fiecarui parinte se propune un interviu cu trei
situatii identice. Fiecare, raspunde fiecarei situatii in parte. Dupa ce se analizeazad fiecare
raspuns se claseaza fiecare parinte intr-un stil parental.

Dupa aflarea stilului parental al fiecdruia se prezinta trasdturile specifice acestora.

Joc de rol:
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Solicit formarea a patru grupe cu cate doi parinti: unul are rolul copilului, iar celalalt
al parintelui. Se propune urmatoarea situatie: Copilul nu vrea sa manance deoarece vrea sa se
uite la desene animate. Parintele se transpune in situatia data si replica copilului in stilul cerut
pe biletelul tras la sorti.

In urma acestui joc de rol se evidentiaza stilul competent prin rolul decisiv pe care il
are in dezvoltarea personalitatii copilului.

intalnirea 3:, Timpul special”

0.3. Constientizarea importantei petrecerii timpului de calitate a parintilor alaturi de
copii.

Spargerea ghetii: ,,Cand te-ai jucat ultima data cu copilul tau?” (tindnd cont ca toti
prescolarii Gradinitei Jovial sunt luati acasa de catre parinti/bunici la orele 18).

Dupa raspunsurile primite prezint pe o foaie de flipchart metodele pentru acordarea
atentiei pozitive: timpul special si aprobarea.

Propun périntilor sa-si planifice in fiecare seard un timp special pentru a-1 petrece
impreund cu fiecare dintre copii. Acest timp ar trebui sa fie regulat astfel incat copilul sa se
poata baza pe el si sa fie dedicat dorintelor si nevoilor acestuia.

intlnirea 4:
0O.4. Identificarea barierelor de comunicare intre parinte si copil in vederea elimindrii
acestora.

in vederea dezvoltarii personalititii copilului, barierele de comunicare reprezentate de
rolurile parintilor (atotstiutor, judecator, comandant, moralizator, critic, psiholog, ,,closca”.

Pe baza fiselor primite, fiecare parinte identifica rolul cu descrierea aferenta.

Se formeaza sapte echipe, fiecare extrage cate un bilet cu unul din rolurile mai sus
mentionate. Echipa trebuie sa interpreteze o situatie care se preteaza fiecarui rol. La finalul
activitatii, fiecare participant isi exprima opinia in legatura cu rolul jucat.

Prin aceasta activitate parintele descopera ca adoptarea unui rol poate fi o bariera de
comunicare intre parinte si copil.

8. EVALUAREA INTERVENTIEI
Evaluarea interventiei se face:
% Prin interpretarea interviului stilurilor parentale;
% Discutii cu parintii dupa adoptarea timpului special,
% Parintii sunt incurajati sa-si exprime opinia despre activitatile desfasurate si

impactul acestora asupra relatiei parinte — copil.
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SCOALA - FAMILIE, UN PARTENERIAT REAL IN BENEFICIUL
ELEVULUI

Prof. invitimant primar, Ambrose Dominte Ionela

Scoala Profesionala Petricani, jud. Neamt

Educatia copilului se realizeaza atat in cadrul formal al institutiilor de invatamant, cat
si Tn mediul familial, aceste doud medii exercitind influente complementare asupra
dezvoltarii sale. Parteneriatul dintre scoald si familie reprezintd o conditie esentiala pentru
asigurarea succesului educational, constituind un sistem de sprijin reciproc in care cele doua
institutii colaboreaza pentru atingerea unui obiectiv comun: dezvoltarea armonioasa si
completd a copilului. Dupa cum subliniaza Ecaterina Vrasmas (2008), "atunci cand parintii si
educatorii colaboreaza 1n interesul copilului, beneficiile se reflecta in toate aspectele
dezvoltarii acestuia". Stanciulescu (2002) considerd cd "familia si scoala sunt doud institutii

care au nevoie una de cealalta, succesul lor fiind interdependent.
Beneficiile parteneriatului scoali-familie

Beneficii pentru copil. Colaborarea eficienta dintre scoald si familie are numeroase
efecte pozitive asupra dezvoltarii si performantelor scolare ale copilului. Meta-analizele
realizate de Hattie (2012) indicd faptul ca implicarea parentala are un impact semnificativ
asupra succesului scolar, fiind unul dintre factorii cu cea mai mare influentd asupra

rezultatelor educationale.

Printre beneficiile specifice pentru copil se numara:
« Imbunitatirea performantelor academice si a rezultatelor scolare;
o Dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de scoald si invatare;
o Cresterea motivatiei intrinseci pentru studiu;
e Reducerea absenteismului si a riscului de abandon scolar;
o Dezvoltarea competentelor sociale si emotionale;
o Cresterea stimei de sine si a increderii In propriile capacitati;

o Consistenta mesajelor educationale Intre scoala si familie.
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Beneficii pentru familie. Implicarea in educatia copiilor aduce beneficii semnificative
si pentru parinti. Cercetarile realizate de Hoover-Dempsey si Sandler (1997) evidentiaza

urmatoarele avantaje pentru familie:

« Intelegerea mai buni a sistemului educational si a curriculum-ului scolar;

o Dezvoltarea competentelor parentale si a strategiilor educationale eficiente;
« Imbunatitirea comunicirii cu propriul copil;

o Satisfactia generata de participarea activa la educatia copilului;

e Accesul la resurse educationale si suport specializat;

o Construirea unei retele sociale cu alti parinti si cu comunitatea scolara:

Bunescu si colaboratorii (2005) subliniazd cd "educatia pdarintilor reprezintd o
componentd esentiala a parteneriatului scoald-familie, oferind adultilor oportunitatea de a-si
dezvolta competentele necesare pentru a sprijini eficient dezvoltarea copiilor".

Beneficii pentru scoala si cadre didactice. Colaborarea cu familiile elevilor aduce
avantaje semnificative si pentru institutia scolard si pentru cadrele didactice. Dupa cum
afirmd Agabrian (2006), "parteneriatul cu pdrintii permite scolii sd isi Tmbunatiteasca

programele educationale si climatul scolar". Printre beneficiile specifice se numara:

o Imbunatitirea calitatii actului educational;

o Cresterea performantelor scolare ale elevilor;

e Reducerea problemelor de disciplind si a comportamentelor problematice;
« Imbunatitirea frecventei scolare;

o Diversificarea resurselor educationale prin implicarea parintilor;

o Cresterea prestigiului scolii Tn comunitate;

o Satisfactia profesionald a cadrelor didactice.
Strategii pentru optimizarea parteneriatului scoala-familie

Comunicare eficientd si transparenti. Comunicarea reprezintd fundamentul oricédrui
parteneriat de succes. Implementarea unor strategii de comunicare eficiente si adaptate la
specificul comunitatii scolare constituie primul pas in construirea unei relatii autentice intre

scoala si familie. Bunescu si colaboratorii (2005) recomanda urméatoarele practici:

e Diversificarea canalelor de comunicare (intdlniri fatd in fata, comunicare scrisa,

platforme digitale);
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Adaptarea limbajului la nivelul de intelegere al parintilor, evitand jargonul
profesional;

Regularitatea comunicarii, nu doar in situatii problematice;

Accent pe aspectele pozitive ale dezvoltarii copilului, nu doar pe dificultati;

Ascultare activa si empatie;

Feedback constructiv si orientat spre solutii.

Programe de educatie parentald. Programele de educatie parentald reprezintd o

modalitate eficientd de a consolida parteneriatul scoald-familie, oferind parintilor informatii,

strategii s1 competente necesare pentru a-si sprijini copiii In parcursul lor educational.

Vrasmas (2008) clasifica aceste programe in functie de obiectivele lor:

Programe informative (transmiterea de cunostinte despre dezvoltarea si educatia
copilului);
Programe formative (dezvoltarea de competente parentale specifice);

Programe de sprijin (crearea unei retele de suport pentru familii).

Eficienta acestor programe depinde de adaptarea lor la nevoile specifice ale comunitatii

scolare, de accesibilitatea lor (din punct de vedere al orarului, locatiei, limbajului) si de

relevanta continuturilor pentru provocarile concrete cu care se confrunta parintii.

Implicarea parintilor in viata scolii

Crearea unor oportunitati diverse de implicare a parintilor in viata scolara reprezintd o

strategie esentiala pentru consolidarea parteneriatului educational. Epstein (2018) propune un

model comprehensiv de implicare parentala, care include:

Participarea la activitati extracurriculare si evenimente scolare;

Voluntariat in clasd sau in proiecte scolare;

Implicarea in structurile decizionale ale scolii (consilii, comitete);

Participarea la ateliere si activitati educationale impreuna cu copiii;

Contributia la Tmbogatirea resurselor educationale (materiale, experienta
profesionald).

Fullan (2007) subliniazd importanta credrii unei culturi scolare incluzive, in care

parintii se simt bineveniti si valorizati ca parteneri egali in procesul educational. Aceasta

presupune atat modificari la nivel de atitudini si mentalitati, cat si adaptari structurale si

organizationale pentru a facilita participarea parentala.
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Concluzii Parteneriatul dintre scoald si familie reprezintd un factor determinant pentru
succesul educational si dezvoltarea armonioasd a copilului. Colaborarea eficientd dintre cele
doud institutii fundamentale n educatie creeazd un context optim de invatare, in care
mesajele educationale sunt coerente si eforturile sunt convergente. Dupa cum afirma
Agabrian (2006), "scoala nu poate functiona bine fara sprijinul comunitatii, iar comunitatea

are nevoie de o scoala buna pentru a-si asigura viitorul".

In contextul transformarilor sociale si educationale contemporane, parteneriatul scoala-
familie devine din ce in ce mai necesar, reprezentand o conditie esentialda pentru adaptarea
educatiei la cerintele unei lumi in continud schimbare. Investitia in construirea acestui
parteneriat reprezintd, in esentd, o investitie in viitorul societdtii, deoarece, asa cum
subliniaza Cristea S. (2016), "educatia este cea mai puternicd arma pe care o putem folosi

pentru a schimba lumea".
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ZIUA MAMEI - EMOTIE, RECUNOSTINTA SI BUCURIE iN
PARTENERIAT CU FAMILIA

Prof. pentru educatie timpurie, Arbanasu Nicoleta-Denisa

Gradinita cu p.p. nr. 47, Braila

In primii ani de viata, copilul incepe o cilitorie importantd in lumea cunoasterii, a
relatiilor si a descoperirii de sine. In aceasti perioadi, legitura dintre gridinita, familie si
copil joaca un rol esential in formarea unui drum echilibrat i armonios in educatia timpurie.

Familia este primul loc in care copilul invatd ce inseamnd dragostea, siguranta si
sprijinul neconditionat. Aici descoperd primele reguli ale vietii si invatd sd i exprime
emotiile. Cand copilul paseste pentru prima datd in gradinitd, el aduce cu sine valorile si
modelele invatate acasid. De aceea, este foarte important ca parintii si colaboreze cu
educatorii si sd sprijine impreund dezvoltarea copilului.

La gradinita, copilul invata lucruri noi, isi face prieteni, se joaca si Incepe sa inteleaga
lumea din afara familiei. Educatorii nu sunt doar persoane care predau, ci adevarati parteneri
in educatia copilului. Prin rabdare, incurajare si activitati adecvate, ei contribuie la formarea
increderii de sine si a responsabilitatii.

Colaborarea dintre gradinitd si familie este cheia reusitei. Atunci cand parintii
comunicd deschis cu educatorii, participa la activitatile educationale si ofera sprijin constant
copilului, acesta se simte iubit, inteles si incurajat. Astfel, copilul se dezvoltd intr-un mediu
echilibrat, in care toate nevoile lui - emotionale, sociale si cognitive - sunt Implinite.

Ziua Mamei este o sdrbatoare a sufletului, o zi in care iubirea dintre copil si mama
prinde contur, culoare si forma. Intr-o lume in care lucrurile se schimbi repede, in care timpul
pare tot mai grabit, momentele petrecute impreuna devin nepretuite. Cu acest gand in minte,
am organizat o activitate speciald in clasa noastra, care sa uneasca mamele si copiii intr-un
gest simplu, dar plin de semnificatie: realizarea unui tablou cu amprentele palmelor.

In ziua stabilitd, sala de clasd s-a transformat intr-un mic atelier de creatie, plin de
culoare, emotie si zambete. Pe mese asteptau foi groase de hartie alba, pensule, acuarele,

servetele si, desigur, rame foto pentru ca fiecare lucrare sa fie pastrata ca o amintire pretioasa.
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Activitatea a inceput cu o invitatie sincera la joaca si tandrete. Copiii au pictat cu grija
palmele mamelor — o atingere colorata, simbolica, ce aducea aminte de momentele de rasfat,
de mangaiere si de protectie. Rasete usoare se impleteau cu emotia din priviri, in timp ce
palma fiecarei mame era apasata pe hartie, 1dsand in urma o urma plina de caldura.

Apoi, mamele au facut acelasi gest: cu o grija atentd, au pictat palmele copiilor,
zambind larg atunci cand micutii simteau atingerea pensulei. Amprenta copilului se
suprapunea delicat peste cea a mamei sau se aseza alaturi, ca doud inimi care bat impreuna.

La final, lucrarile au fost puse in rame simple, dar elegante, si asezate pe un panou
decorat cu flori decupate si inimioare. Clasa devenise o galerie a iubirii — fiecare tablou era
unic, fiecare amprenta spunea o poveste.

Aceasta activitate nu a fost doar un exercitiu de creativitate. A fost o lectie despre
prezentd, despre cat de valoroasd este conexiunea dintre mama si copil. A fost o dovada ca
parteneriatul dintre scoald, pdrinti si copii poate aduce magie in educatie, transformand o
simpla dupa-amiaza intr-o amintire vie.

Pentru copii, tabloul cu amprente ramane dovada ca iubirea nu are nevoie de cuvinte

mari — e suficienta o atingere de culoare si un ,,te iubesc” spus din priviri.

Bibliografie:
Bonchis, E. (2011). Familia si rolul ei in educarea copilului. Editura Universitatii din
Oradea.

Panigoara, 1.-0. (2009). Comunicarea eficienta. Editura Polirom.
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PARTENERIATUL SCOALA-FAMILIE-COMUNITATE
PENTRU ASIGURAREA UNEI EDUCATII DE CALITATE

Profesor, Badachi Luminita

Scoala Gimnaziala Romanu, jud. Braila

IDENTIFICAREA PROBLEMEI

Avand 1n vedere modificarile survenite in ultimii ani Tn scoala romaneasca se constata

ca parintii intdAmpina probleme in educarea copiilor.
ARGUMENT

Parintii trebuie sd stie cum sd-si educe si sd-si ajute copiii, In orice situatie. Au
probleme, dar nu au curajul de a le spune, ori nu-si dau seama ca au probleme.

Sedintele cu parintii au doar rol de informare, parintii nu stiu sa foloseasca informatiile
in beneficiul copiilor. Cand sunt chestionati, fie oral, fie scris, raspund cu teama, nu sunt
sinceri sau nu stiu sa raspunda. Avem o colaborare excelenta cu parintii, dar unilaterala: feed-
back-ul nu se realizeaza, sunt foarte buni executanti, vor sa ajute, se implicd, dar nu stiu
»cum” si ,.cand” sd facd ceea ce este potrivit unei situatii. In societatea in care traiim se pune
din ce in ce mai mare accent pe conceptul de educatie permanenta, care este chiar o necesitate
astfel, educarea parintilor dupa principii stiintifice de psihopedagogie devine o necesitate.

Familia este primul initiator socio-cultural al copilului, iar scoala constituie
experienta de viatd a acestuia in societate. Parintii sunt preocupati in a-si clarifica si intelege
importanta educatiei Tn familie s1 a colaborarii cu scoala ca parteneri, constientizand
deopotriva necesitatea coerentei influentelor educative ale tuturor factorilor care actioneaza
asupra copiilor. Noutatea acestui parteneriat din acest an gcolar este de a pastra cat mai
eficient legatura pdrinte-educator: ntdlniri lunare, afisarea lucrarilor copiilor, evaluari
periodice, participarea la activitati demonstrative, procurare de material informational necesar
proiectelor tematice, activitati optionale, activitati extracurriculare, serbdri, evenimente socio-
culturale, email-uri cu materialele informative si educative.

Chestionarele aplicate si discutiile periodice individuale/de grup din anul trecut au
evidentiat diversitatea parerilor parintilor legate de stabilirea unor reguli si limite in

comportamentul propriilor copii. Actiunile derulate ne-au intdrit convingerea cd fara
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stabilirea unui sistem unitar de cerinte Tn scoala si in familie, colaborarea dintre cei doi factori
educationali ar ramane fara rezultatele scontate.
DURATA:
1 an scolar : 2024-2025
GRUPUL TINTA :
e 11 de copii, elevi clasa V, parintii copiilor, diriginti, director;
BENEFICIARI:
a) directi: copiii;
b) indirecti: parintii copiilor, scoala, comunitatea locala;
LOCUL DESFASURARII:
Scoala Gimnaziala Romanu.
OBIECTIV GENERAL:
Dezvoltarea la parinti a abilitatilor de a interactiona si empatiza cu propriii copii
OBIECTIVE SPECIFICE :
e constientizarea progresului sau esecului copilului, a schimbarilor survenite in evolutia
lui, nevoile, increderea in fortele proprii;
e imbunatatirea abilitatilor de consiliere si relationare cu familia, indeosebi cu familii in
situatii de criza;
e promovarea unor schimbdri in mentalitatea traditionald in raport cu pozitia copilului
1n familie;
e dezvoltarea unor atitudini stimulative si suportive in randul pdrintilor, bunicilor,
cadrelor didactice, asistenti sociali;
e promovarea principiilor democratice in relatia parinte—copil;
e implicarea unui numar mai mare de parinti, bunici sau alti membri ai comunitatii in
educatia copiilor;
e dezvoltarea la parinti/bunici a unor abilitdfi de baza de care au nevoie pentru a
influenta pozitiv comportamentul copiilor.
e cunoasterea unor metode si procedee pentru a preveni agresivitatea copiilor;
e descoperirea de catre parinti a tipului de parinte pe care il reprezintd, autocunoasterea
parintilor;
e dialogul deschis intre parinti despre subiecte tabu privind climatul familial;

e s constientizeze necesitatea deruldrii acestui proiect de parteneriat;
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e si stabileasca reguli pentru activitatea zilnicd a copilului ce vor fi respectate de
ambele parti;
e sia se implice in atragerea de resurse (financiare si/sau materiale ) necesare unei mai
bune desfasurari a actului educational;
e realizarea schimbului de opinii In ceea ce priveste necesitatea unui mediu educativ
sanatos;
e existenta unui consens intre parinti referitor la stabilirea, aplicarea si respectarea unor
reguli de comportament ale copilului.
PARTENERI: directorul institutiei, profesorul de sprijin, consilierul scolar, profesori,
parinti.
RESURSE UMANE:
e parintii elevilor de la clasa a V a, care vor avea un rol hotarator in reusita proiectului;
e elevii clasei a V a, profesorii care predau la clasd, dirigintele clasei, directorul
institutiei.
MATERIALE:
e sala de clasa, tabla smart, laptop, videoproiector, imprimantd, materiale informative,
pliante, chestionare, aparat foto, camera video.
REZULTATE ASTEPTATE:
e abilitati de comunicare 1n beneficiul copiilor, al scolii;
e dezvoltarea capacitatii de a-si Intelege si de a-si ajuta copiii;
e mai multi parinti/bunici implicati in educatia copiilor;
e imbunatatirea rezultatelor scolare ale elevilor;
e ameliorarea calitd{ii deprinderilor parentale;
e dezvoltarea unor atitudini si comportamente civice ale elevilor fata de scoala;
e cresterea motivatiei scolare si a stimei de sine la elevi;
e diminuarea problemelor de comportament ale elevilor de tipul atentiei deficitare,
agresivitatii, violentei;
e claborarea unor portofolii tematice care se vor folosi in activitdtile instructiv-
educative;
e crearea unui ambient nou si placut in scoald, prin valorificarea lucrarilor create in
cadrul proiectului;

e imbunatatirea relatiilor dintre membrii comunitatii.
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ACTIVITATI PROPUSE :

Meseria de parinte;

Cum 1ti educi copilul;

Cateva idei de educatie a copilului tau;
Alaturi de scoala;

Traim in lumea reala;

Putem creste copii buni intr-o lume negativa!

ETAPE DE IMPLEMENTARE A PROIECTULUI :

Achizitia echipamentelor si instruirea personalului;

Efectuarea sondajului;

Anuntarea scopului invitatiei;

Evidentierea necesitatii proiectului: motivatia, argumentul;
Anuntarea obiectivelor ;

Prezentarea ofertei, care poate fi imbogatita sau transformata, in functie de optiunile,
sugestiile parintilor;

Anuntarea titlului proiectului, ca o concluzie a activitatii;
Desfasurarea actiunii;

Consilierea parintilor - Chestionar adresat parintilor;

Oferirea spatiului pentru Intruniri si discutii, crearea de resurse;
Colaborarea cu alte institutii s1 organizatii;

Concluzii. Masuri de lucru in viitor.

MODALITATI DE REALIZARE A OBIECTIVELOR:

Popularizarea evenimentelor din cadrul calendarului propus;

Organizarea de: activitdfi practice si aplicatii pe teme specifice intdlnirilor dintre
parteneri;

Intalniri cu reprezentantii comunitatii locale, consilier scolar;

Expozitii de pliante.

MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE A REZULTATELOR :

panou al activitatii cu parin{ii, mapa parintilor, rapoarte de evaluare, chestionare, fise
de evaluare a activitatilor, portofoliul proiectului, inventar cu bune practici, CD-ul
care sd cuprindd intreaga activitate desfasuratda in cadrul proiectului, expozitii

tematice.
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IMPACTUL IMPLEMENTARII PROIECTULUI ASUPRA GRUPULUI TINTA,

ASUPRA SCOLII SI ASUPRA COMUNITATII: parintii vor sti ,,ce”, ,,cum”, ,.cand” si

faca cu ceea ce stiu, in educarea copiilor; va spori increderea in ceea ce face scoala; va creste

prestigiul scolii in comunitate;

MODALITATI DE CONTINUARE DUPA INCHEIEREA PROIECTULUI:
Activitatea va continua prin includerea acesteia in Planul Managerial al Scolii in anii

scolari ce vor urma. Activitatea va continua prin organizarea de activitdti scolare si

extragcolare in care vor fi implicati parinti, bunici, alti membrii ai comunitatii care vor fi

incluse in Planul de Activitati Extracurriculare al scolii.

ACTIVITATI DE PROMOVARE

- mediatizare, diseminare in timpul proiectului si dupa incheierea acestuia: album cu

fotografii

CONDITII CONTRACTUALE:

e Programul de activitati va fi stabilit in comun. Programul poate suferi modificari pe
parcursul semestrului, daca este in interesul unei mai bune functionari. Fiecare parte
poate si vind cu completiri sau cu modificari, cu conditia si anunte la timp. In
organizarea activitatii la clasa, va fi acceptata si prezenta parintilor care doresc sa
participe sau sa se implice. La sfarsitul intervalului de proiect, se va face evaluarea
activitatii de proiect.

ACTIVITATI DE INFORMARE :

e Informarea pdarintilor cu privire la documentele de reforma curriculard, obiectivele
urmarite i politicile educationale ale acestor unitd{i de invatamant;

e Consultarea parintilor in stabilirea ,,Curriculumului la decizia scolii“, disciplinele
optionale, alcatuirea schemelor orare, a programului instructiv — educativ §i a
activitatilor extracurriculare;

e Activitati interactive sub forma de dezbateri — mese rotunde; activitati pentru
atragerea unor surse extrabugetare; organizarea si desfasurarea unor programe
artistice cu copiii; activitdfi extracurriculare organizate si desfasurate Tmpreund cu

parintii; activitati educative desfasurate cu parintii si specialisti.

31




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025
CALENDARUL DE ACTIVITATI
NR | CONTINUTUL MODALITATI DE | PARTICIPANTI | PERIOADA
CRT | ACTIVITATII REALIZARE
1 Necesitatea Referat:"Tipuri  de | parinti, copii, | SEPTEMBRIE
parteneriatului scoald - | parinti, tipuri de | diriginti
familie copii";  chestionar | directorul scolii
parinti
2 Timiditatea excesiva Lectorat cu parintii | parinti, consilier | OCTOMBRIE
Intalnire si dialog scolar
Prezentare PPT; | diriginti
dezbateri;
3 Eu si familia mea Portofoluil familiei | parinti, copii, | NOIEMBRIE
diriginti
4 De ce vin incruntati unii | Studiul de caz parinti DECEMBRIE
copii la scoala
5 De-a mama, de-a tata si | Joc de rol parinti, copii, | [ANUARIE
copilul diriginti
6 Situatii problema | Studiul de caz parinti, diriginti FEBRUARIE
violenta in scoala
7 Metode de modificare a | Lectorat cu parintii | parinti, copii, | MARTIE
comportamentului intalnire si dialog, | diriginti
prezentare PPT;
dezbateri;
8 Succesul scolar Intalnire si dialog parinti, copii, | APRILIE
diriginti
9 Minciuna si chiulul Lectorat cu parintii | parinti, diriginti MAI
Timiditate si obraznicie | Intlnire si dialog
Prezentare = power
point; dezbateri;
10 Cum a fost impreuna? Chestionar, Intdlnire | parinti, copit, | IUNIE
si dialog diriginti
Bibliografie:
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Baban, A. (2001). Consiliere educationala. Editura Psinet.
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PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA
ZIUA INTERNATIONALA A TOLERANTEI

TOLERANTA Prof. inviatimant primar, Bajno Nicoleta

Scoala Gimnaziala ,,A.S.Puskin”, Braila

“Toleranta vine din inteligentd” Lucian Blaga

A. DENUMIREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:
»ZIUA INTERNATIONALA A TOLERANTEI”

B. APLICANTUL: Scoala Gimnaziala ,,A.S.PUSKIN” - BRAILA

C. COORDONATOR:
“ Bajno Nicoleta

ARGUMENT:
,,Raza de soare care te incalzeste pe tine nu ti-e imputinata prin faptul ca se

mai incalzeste la ea si vecinul tau.”

(Alexandru Vlahuta)

I SCOPUL ACTIVITATII:

Traim Intr-o lume 1n care redescoperirea ideii de toleranta si respect este mai necesara
ca oricand. Copiii pe care 11 educam si 1i crestem vor fi protejati de violentd doar daca aceste
concepte vor deveni pentru ei niste deziderate. Activitatea are ca scop familiarizarea elevilor

cu semnificatia zilei de 16 noiembrie, Ziua Internationala a Tolerantei, marcata anual pentru a
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indemna omenirea la intelegere si respect reciproc, dialog si cooperare intre culturi, civilizatii
si popoare, pentru a descuraja atitudinile extremiste dominate de violenta si urd. Totodata,
aceastd zi are menirea de a reaminti omenirii cd intoleranta este generatoare de violenta si
indeamna comunitatile sa trdiasca in pace si respect.
IL. OBIECTIVELE ACTIVITATILI:
#+ Cunoasterea importantei Zilei Internationale a Tolerantei;

+ Dezvoltarea respectului fata de cei de 1anga ei. A /‘;;' ]

IIl. RESURSE UMANE: ’ {‘*\"g‘f ¥

Elevii clasei a II-a; ",“ '
=

+ Inv.Bajno Nicoleta =
X 276
IV. PROGRAMUL ACTIVITATII: — E

g'_

Momentele desfasurarii activitatii: ‘!/\ l\‘&r"x/v

% Prezentarea pe scurt a istoricului acestei zile; r S

#+ Realizarea unui afis pe tema ,,Cum aratd toleran{i?”; elevii enumera trasiturile unui
om tolerant/ intolerant, definitii proprii ale tolerantei, proverbe, zicitori pe aceasta
tema;
Desene;

Expozitie de lucrari ale elevilor si citate despre tolerantd;

Lansare de baloane inscriptionate cu mesaje.

-t &

Acordarea de diplome
V. DISEMINAREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:
+ Expozitie foto cu momente din cadrul activitatii;
+ Realizarea unui panou cu lucrarile realizate de elevi.
Descrierea clasei: Clasa este formata din 30 elevi proveniti din medii defavorizate, copii
etnici romi, rusi, lipoveni, copii cu CES.

Ziua Internationald a Tolerantei este o sarbatoare anuala declaratd de Organizatia
Natiunilor Unite in 1995 pentru ca oamenii sd constientizeze pericolele intolerantei. Se
sarbatoreste pe 16 noiembrie.

In 1995, cand UNESCO a proclamat data de 16 noiembrie drept Ziua Internationala a
Tolerantei, au fost identificate nu mai putin de 16 tratate, conventii, declaratii si recomandari,
toate legate de nevoia de tolerantd. Fiecare dintre acestea este relevanta si astazi si fiecare
dintre ele trebuie respectata in totalitate.

Lumea 1n care tradim se confruntd cu razboaie, terorism, crime impotriva umanitatii,

epurare etnica, discriminarea minoritatilor si a imigrantilor si cu o multitudine de alte abuzuri
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impotriva fiintelor umane. Globalizarea 1nsasi, in timp ce uneste popoarele lumii, poate sa
aduca si mai mare teama si interiorizare. Si o data cu teribilele amenintari la adresa vietii si
dezvoltarii planetei creste si potentialul de tensiune ce duce la intoleranta.

Noi stim cum sa contracaram aceste amenintari. Stim cd mijloacele cele mai bune de
care dispunem sunt: diversitatea culturala, munca pentru o dezvoltare durabild si educatia
pentru toleranta si pace. Stim ca, cei mai buni gardieni ai nostri sunt societatea civild bine
dezvoltata, atenta la drepturile omului si presa libera si responsabila.

Dar mai stim si cd principalii misionari ai schimbarii sunt statele, care semneaza si
ratifica tratatele si conventiile internationale. Politicile pe care acestea le elaboreaza sunt
responsabilitatea lor, chiar dacd sarcina sprijinirii acestora cade pe umerii comunitafii
internationale.

Ziua de astdzi se constituie intr-o ocazie de a aduce aminte sefilor de stat faptul ca ei
si-au luat niste angajamente §i ca au niste obligatii. Nevoia imperativa de tolerantd ne este
tuturor foarte clard, dar dorinta de a o respecta trebuie si fie mai puternici. In timp ce
sarbatorim Ziua Internationald a Tolerantei, sa ne aducem aminte ca de maine trebuie sa ne
indeplinim obligatia de a fi toleranti.

Articolul 1. Semnificatia tolerantei

1.1. Toleranta este respectul, acceptarea si aprecierea bogatiei si diversitatii culturilor
lumii noastre, felurilor noastre de expresie si manierelor de exprimare a calitdfii noastre de
fiinte umane. Ea este incurajatd prin cunoasterea, deschiderea spiritului, comunicatie si
libertatea gandirii, constiintei si credintei. Toleranta este armonia in diferente. Ea nu e doar o
obligatie de ordin etic; ea este, de asemenea, i 0 necesitate politicd si juridica. Toleranta este
o virtute care face ca pacea sa fie posibila si care contribuie la inlocuirea culturii razboiului
cu o culturd a pacii.

1.2. Toleranta nu este nici concesie, nici condescendentd ori indulgentd. Toleranta
este, mai ales, o atitudine activd generatd de recunoasterea drepturilor universale ale
persoanei umane si libertatilor fundamentale ale altora. In nici intr-un caz, toleranta nu poate
fi invocata pentru a justifica violarea acestor valori fundamentale. Toleranta trebuie sa fie
practicatd de catre indivizi, grupuri i state.

1.3. Toleranta este responsabilitatea care sustine drepturile omului, pluralismul
(inclusiv, pluralismul cultural), democratia si Statul de drept. Ea implicd respingerea
dogmatismului si absolutismului si confirma normele enuntate in instrumentele internationale

cu privire la drepturile omului.
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1.4. In conformitate cu respectarea drepturilor omului, a practica toleranta nu
inseamna nici a tolera nedreptatea sociald, nici a renunta la propriile convingeri, nici a face
concesii 1n aceastd privintd. Ea semnificd acceptarea faptului ca fiintele umane, care se
caracterizeazd natural prin diversitatea aspectului lor fizic, prin situatia lor, felul de
exprimare, comportamente si prin valorile lor, au dreptul de a trai in pace si de a fi cele care
sunt.

Dimensiuni sociale

In lumea moderni, toleranta ¢ mai necesard ca oricand. Noi triim fintr-o vreme
marcatd de mondializarea economiei si accelerarea mobilitdtii, comunicatiei, integrarii si
interdependentei, migratiilor si deplasarilor de mare amploare ale populatiilor, urbanizarii si
mutatiilor 1n sfera formelor de organizare sociala. Din moment ce nu este nici Intr-o parte a
lumii o situatie care sd nu se caracterizeze prin diversitate, cresterea intolerantei si
confruntarilor constituie o amenintare potentiald pentru orice regiune. Si nu e vorba aici de o
amenintare ce s-ar limita la o anumita tara, ci de o amenintare universala.

Toleranta e necesara atat intre indivizi cat si in cadrul familiei si comunitatii.
Promovarea tolerantei si modelarea atitudinilor fatd de diferite opinii, in sensul unei
deschideri reciproce si al solidarittdii urmeaza sa aibd loc In scoli si universitati si prin
intermediul educatiei non-formale, acasd si la locul de muncs. Mijloacele de informare in
masa sunt in masurd sd joace un rol constructiv, in acest sens, favorizand dialogul si
dezbaterile libere si deschise, propagand valorile tolerantei si evidentiind pericolul
indiferentei fatd de expansiunea ideologiilor si grupurilor intolerante.

Dupa cum se afirma in Declaratia UNESCO asupra Rasei si Prejudiciilor Rasiale,
urmeaza a fi intreprinse masuri in vederea asigurarii egalitatii in demnitate si drepturi pentru
grupuri si indivizi, pretutindeni oriunde este necesar. In acest sens, o atentie deosebiti va fi
acordata grupurilor vulnerabile dezavantajate din punct de vedere economic sau social astfel
ca sd le fie asigurate protectia legii si masurile sociale, mai ales, in materie de locuinta,
muncd si sdndtate, cat si in sensul respectdrii autenticitdtii culturilor si valorilor lor si
facilitarii, in special prin educatie, a promovarii si integrarii lor profesionale si sociale.

Trebuie sd fie efectuate studii stiintifice speciale si sa fie instituite retele anume care
ar fi in stare sa coordoneze reactiile comunitatii internationale la aceasta sfidare planetara,
inclusiv prin intermediul unor analize conform metodelor stiintelor sociale, ale cauzelor
profunde ale acestor fenomene si ale masurilor eficiente care urmeaza a fi luate pentru a le
face fata, cat si prin cercetare si supraveghere, in sprijinul deciziilor Statelor membre in

materie de politica generala si de implementare a regulilor normative ale acestora.
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Educatia este mijlocul cel mai eficient pentru a preveni intoleranta. Prima etapa, in
sensul educatiei pentru toleranta, e de a o invata pe fiecare persoand din societate care-i sunt
drepturile si libertatile pentru ca ele sa fie respectate si de a promova vointa de a proteja
drepturile si libertatile altora.

Educatia 1n sensul de a fi tolerant trebuie sa fie consideratd un imperativ prioritar; iata
de ce trebuie sa fie promovate metodele sistematice si rationale de predare a tolerantei care sa

se adreseze la sursele culturale, sociale, economice, politice si religioase ale intolerantei,

surse care tocmai constituie cauzele fundamentale ale violentei si excluderii.
Imagini cu activitatile din cadrul Proiectului DIFERITI, DAR ... LA FEL!

B 2 R '_ _ "

ACCEPTARE SI RESPINGERE

1. Priveste imaginea urmatoare.

Cum te-ai purta cu Alin daca ar fi colegul tdu?

2. Marcheaza cu X varianta corecta:
Daca as fi respins de colegii mei:

e me-as izola si nu as mai vorbi cu nimeni.

e asincerca sd-i conving ca merit sa fac parte din grupul lor.

¢ m-as muta din clasa respectiva

e as cere ajutorul doamnei Invatdtoare

3. Alcétuifi doud enunfuri cu urmatoarele cuvinte: a accepta, a respinge.
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4. Explicati, in cateva randuri, semnificatia proverbului: “Cine se aseamdnd, se adund”.

O ZI OBISNUITA

1. Numeroteazd imaginile, astfel incat sa redea programul tdu zilnic.

I‘\ " X & ~
SAVER Ad
< s’\v..t"'-’ {\/""'ﬂ.
Co  E N P
i =
|

v

2. Marcheaza cu X casuta din dreptul persoanelor pe care le intalnesti intr-o zi obisnuita.

colegii bunicul mama
invatatoarea tatdl bibliotecara
prietenii de joaca medicul fratele

3. Prezintd, in cateva randuri, o zi obisnuita din viata ta.
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ARHITECTURA GANDIRII CRITICE IN CADRUL
PARTENERIATULUI EDUCATIONAL DINTRE SCOALA SI FAMILIE

Prof. dr., Balerca Vasilica

Scoala Profesionala Petricani, jud. Neamt

Introducere

In era informational in care triim, capacitatea de a gandi critic devine o competenta
importanta pentru adaptarea la o lume in continud schimbare. Dezvoltarea gandirii critice nu
este doar responsabilitatea scolii, ci reprezinta rezultatul unei colaborari eficiente intre scoala,
copil si parinte. Aceasta triada educationald constituie un ecosistem in care se formeaza si se
dezvolta abilititile de analiza, evaluare si creare de cunostinte noi. Paul si Elder (2020)
definesc gandirea critica drept ,,arta de a analiza si evalua gandirea cu scopul de a o
imbunatati”, subliniind cd aceasta reprezintd fundamentul pentru invatarea pe tot parcursul
vietil.

In contextul actual, caracterizat de raspandirea informatiei si a fenomenelor precum
dezinformarea si stirile false, colaborarea dintre scoala si familie devine esentiald pentru a
cultiva la copii competente de discernamant si evaluare criticd. Dupd cum afirma Lipman
(2003), ,,gandirea criticd este gandirea care faciliteazd judecata, deoarece se bazeazd pe
criterii, este autocorectiva si sensibila la context”. Acest articol 1si propune sd analizeze
modul n care interactiunea dintre scoald, copil si parinte poate stimula dezvoltarea gandirii
critice, evidentiind strategii eficiente si provocari in acest proces complex de formare a unor
minti analitice si reflexive.

Cuvinte cheie: parteneriat, scoala, familie, gandire critica, dezvoltare cognitiva
1. Rolul scolii in dezvoltarea gindirii critice

Ennis (2011) subliniaza cd gindirea critica este ,,0 gandire rezonabila si reflexiva,
focalizatd pe decizia privind ce sd credem si ce sa facem”. Aceastd definitie evidentiaza
componenta actionald a gandirii critice, relevantd atat pentru procesul educational, cat si
pentru viata cotidiana. Cultivarea unei astfel de gandiri presupune implicarea activa a tuturor

actorilor educationali: profesori, elevi si parinti.
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Scoala contemporand trebuie sa depdseasca paradigma transmiterii de informatii si sa
se orienteze spre formarea de competente. Conform lui Halpern (2014), ,,predarea pentru
gandirea criticd implica incurajarea elevilor sd gandeasca atat ,,in interiorul cutiei”, cat si ,,in
afara cutiei”, s pund Intrebari si sd caute dovezi pentru a-si sustine opiniile". Metodele
didactice care stimuleazd gandirea critica includ invatarea bazatd pe probleme, dezbaterile,
studiile de caz si proiectele de cercetare.

Profesorii joacd un rol esential in modelarea gandirii critice prin intrebarile pe care le
adreseaza elevilor si prin feedback-ul pe care il oferd. Bloom si colaboratorii sai (1956), prin
taxonomia domeniului cognitiv, oferd un cadru util pentru structurarea intrebdrilor care
stimuleaza diferite niveluri ale gandirii, de la simpla reamintire pand la evaluare si creare.
Marzano (2001) subliniazd importanta metacognitiei, a reflectiei asupra propriului proces de
gandire, ca element esential in dezvoltarea gandirii critice.

2. Rolul familiei in cultivarea gandirii critice

Familia reprezintd primul mediu in care copilul Tnvata sd gandeasca si sd ia decizii.
Parintii pot stimula gandirea critica prin atitudinea lor fatd de cunoastere si prin modul in care
interactioneaza cu copilul. Dweck (2006) vorbeste despre importanta cultivarii unei
,mentalitdti de crestere” (growth mindset), in care efortul si perseverenta sunt valorizate mai
mult decét rezultatele imediate. Parintii care adoptd aceastd perspectiva incurajeazd copiii sa
abordeze provocdrile si sd invete din greseli, aspecte esentiale pentru dezvoltarea gindirii
critice.

Interactiunile cotidiene dintre parinte si copil pot deveni oportunitdti de exercitare a
gandirii critice. Walsh (2017) subliniaza valoarea intrebarilor deschise, a discutiilor bazate pe
argumente si a reflectiei asupra experientelor zilnice. Parintii care creeazd un mediu In care
opiniile copilului sunt ascultate si respectate, dar si supuse unei analize critice, contribuie
semnificativ la formarea unui ganditor independent si reflexiv.

Cercetdrile lui Nisbett (2016) arata ca implicarea parintilor in activitati de rezolvare de
probleme impreuna cu copiii are efecte pozitive asupra dezvoltarii cognitive. Aceste activitati
pot include jocuri de strategie, puzzle-uri, dezbateri pe teme de actualitate sau analize ale
unor filme sau cérti. Prin astfel de interactiuni, parintii modeleaza procese de gandire si ofera
copiilor instrumente cognitive valoroase.

3. Strategii de dezvoltare a giandirii critice in colaborarea dintre scoali-copil-parinte

Pentru dezvoltarea eficientd a gandirii critice, este esential ca mesajele educationale
transmise de scoald si familie sd fie coerente. Epstein (2018) subliniaza ca ,,atunci cand

parintii si profesorii lucreaza impreuna, ei transmit copilului un mesaj puternic despre
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importanta educatiei”. Aceasta congruenta a mesajelor educationale faciliteaza interiorizarea
valorilor si atitudinilor care stau la baza géandirii critice: curiozitatea, perseverenta,
deschiderea spre idei noi si disponibilitatea de a-si revizui propriile opinii.

Robinson si Aronica (2015) evidentiaza importanta dialogului dintre scoala si familie
pentru clarificarea asteptarilor si obiectivelor educationale. Acest dialog poate lua forma unor
intalniri regulate, a unor ateliere de lucru sau a unor comunitati de invatare in care parintii si
profesorii reflectda impreuna asupra modalitatilor de stimulare a gandirii critice. Colaborarea
dintre scoala si familie poate fi concretizatd prin proiecte educationale comune, care sa
stimuleze gandirea criticd a copiilor. Bocos (2013) propune o serie de activititi care pot
implica atat profesorii, cat si parintii: cluburi de dezbateri, cercuri de lecturd, proiecte de
cercetare, excursii tematice sau vizite la muzee si expozitii. Aceste activitati ofera copiilor
oportunitatea de a-si exersa abilitatile de analiza, sinteza si evaluare, in prezenta unor adulti
care modeleaza procese de gandire eficiente.

Brookfield si Preskill (2016) subliniazd valoarea dialogului democratic in stimularea
gandirii critice. Scoala si familia pot colabora pentru a crea contexte in care copiii sd participe
la discutii autentice, sd-si exprime opiniile si s@ le supund analizei critice. Aceste contexte pot
fi formale (dezbateri organizate, proiecte colaborative) sau informale (conversatii de la cind,
reflectii asupra unor evenimente curente).

4. Provocari si bariere in dezvoltarea gandirii critice prin colaborarea scoali-copil-
parinte

Una dintre provocarile majore in dezvoltarea gandirii critice este reprezentatd de
presiunea curriculara si de orientarea sistemului educational spre evaludri standardizate. Zhao
(2012) subliniaza cd ,,sistemele educationale care pun accent excesiv pe testare si memorare
limiteaza oportunitatile de dezvoltare a gandirii critice”. Parintii, la randul lor, pot fi
influentati de aceastd orientare spre rezultate imediate, punand presiune pe copii pentru a
obtine note mari, fara a valoriza procesul de invétare si dezvoltarea competentelor de gandire.

Curriculum-ul supraincarcat si fragmentarea disciplinara reprezinta alte bariere in
calea dezvoltarii gandirii critice. Gardner (2006) pledeaza pentru o abordare interdisciplinara,
care sa permitd elevilor sa faca conexiuni Intre diferite domenii si sa aplice cunostintele in
situatii autentice. Colaborarea dintre scoala si familie poate atenua aceste provocdri prin
crearea unor contexte complementare de invatare, in care copiii sa aiba libertatea de a explora
subiecte care 11 intereseaza si de a face conexiuni transdisciplinare.

Accesul inegal la resurse educationale si la modele de gandire critica reprezintd o

provocare semnificativa. Lareau (2003) a identificat diferente substantiale intre practicile
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educationale ale familiilor din diferite clase sociale, cu implicatii pentru dezvoltarea
competentelor cognitive ale copiilor. Familiile cu un statut socio-economic ridicat tind sa
ofere copiilor mai multe oportunitdti de a-si exersa gandirea criticA prin conversatii
complexe, activitati culturale diverse si expunere la o varietate de perspective.

Pentru a reduce aceste inegalitdti, scolile pot implementa programe de educatie
parentala si pot crea comunitati de invatare incluzive, in care toti parintii sa fie sprijiniti in
rolul lor de parteneri in dezvoltarea gandirii critice a copiilor. Moll si colaboratorii sai (1992)
vorbesc despre importanta valorificarii ”fondurilor de cunoastere” (funds of knowledge) ale
familiilor, recunoscand astfel cd toate familiile, indiferent de statutul socio-economic, pot

contribui la educatia copiilor prin experientele, competentele si perspectivele lor unice.
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COMUNICAREA EFICIENTA INTRE SCOALA SI FAMILIE iN
SCOPUL EDUCARII COPILULUI

Prof. invatamant primar, Bicanu Mariana

Colegiul National ,,Ana Aslan”, Briila

Motto: ,,Prezenta parintilor poate transforma cultura scolii.” (S. L. Lightfoot)

COPILUL — ,,0 taina pe care intdi trebuie sa ne dorim sa o descifram si apoi sd
lucram neintrerupt pentru asta, parinti si profesori. Trebuie sa-I intelegem, ca apoi sa se
inteleaga pe sine si lumea in care traieste.”

Educatia, definita in termeni foarte generali, este un proces al carui scop esential este
de a usura o anumita modificare de comportament. Parintii sunt primii profesori ai copilului,
el incepand educarea lui in mediul familial. De cele mai multe ori, comportamentul parental
este inspirat din propria experientd de viatd a acestora, astfel perpetuand atat aspecte pozitive
cat si negative, pe parcursul mai multor generatii. Impreuna cu parintii, scoala isi are rolul
bine stabilit, intervenind in dezvoltarea primard a copilului. In acest context, educarea
parintilor dupa principii stiintifice de psihopedagogie devine o necesitate.

Profund modificat de evolutiile tehnologice si sociale, de urbanizare, de multiplicarea
obiectelor tehnice, de o schimbare a conditiei femeii in viatd si In cuplu, de mobilitatea
crescanda a locurilor de muncd, de constrangerile orare ale adultilor, mediul inconjurator este
determinat sd raspunda tot mai dificil nevoilor de spatiu, de actiune, de joc ale copiilor.

Evolutia societatii romanesti marcata de o tranzitie prelungitd catre ceva care nu este
clar nici méacar politicienilor, bulversarea valorilor intr-o societate instabild, scaderea calitatii
vietii, lipsa unor modele de urmat 1i pun pe adulti in dificultate ca parinti.

Copilul din ziua de azi simte nevoia de adulti disponibili pentru a-i respecta ritmul de
viata, de adulfi care sa participe la jocurile sale si care sa transmita zilei de maine un om care
nu poate proveni dintr-un sistem de Tnvatdmant clasic si dintr-o familie care nu-si asuma toate
rolurile. Informarea si formarea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune,
ca fiecare parinte sa cunoasca: obligatiile legale privind educatia copilului, importanta

atitudinii lui pentru reusita scolard a copilului, metodele de colaborare cu scoala. In acest
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scop este necesar un dialog intre profesori si parin{i; profesorii trebuie sd primeascd o
pregatire in materie de relagie cu parintii, iar competenta lor in aceastd materie trebuie
consideratd ca o aptitudine profesionald; parintii trebuie sa fie pregatiti pentru a juca rolul lor
educativ in cooperare cu profesorii; scolile trebuie sa asigure parintilor asistenta necesara.

Cooperarea profesor-parinte in beneficiul elevului vine in completarea participarii
parintilor la gestiunea scolii. Ca responsabili legali ai educatiei copiilor lor ei au
responsabilitatea de a influenta natura acestei educatii; modelele participative pot ajuta la
coordonarea eforturilor educative si la orientarea adaptarii scolii la schimbarile din societate;
influentarea pe plan local asupra rezolvarii problemelor si luarii deciziilor. Cu alte cuvinte
participarea poate stimula initiativele si inovatiile.

Scolaritatea este o etapa importantd, dificila, cu implicatii profunde in evolutia
copilului. Acest moment 1i prinde nepregatifi pe marea majoritate a paringilor, iar
comportamentul familiei intervine astfel de cele mai multe ori intr-un mod apasator, ceea
ce poate sa conducd pe o cale gresita dezvoltarea intelectuala si emotionald a acestuia.

Toti adultii care fac parte din viata unui copil (parinte, bunic, profesor) ar trebui sa
inteleagd cd acesta asteaptd de la ei sd-si aminteasca si sa inteleagd cd au fost candva de
varsta lui.

Pentru ca un copil sa aiba succes in scoald si mai apoi pe parcursul vietii, specialistii,
printre care Daniel Goleman ( Inteligenta emotionald) , spun ca exista sapte elemente cheie:

1. Increderea — sentimentul de siguranti, certitudinea ci se poate bizui pe ajutorul
celor din jur in demersul sdu spre cunoastere si devenire;

2. Curiozitatea — dorinta de a cunoaste ceva nou;

3. Intentia — pornirea interioard, constientd,insotita de dorinta de a infaptui ceea ce ifi
propui;

4. Controlul de sine — capacitatea de control asupra faptelor proprii;

5. Raportarea — dorinta si capacitatea de a se alatura unui grup, de a participa la
activitatea acelui grup incercand sa se faca infeles si sa-i inteleaga pe ceilalti;

6. Comunicarea — capacitatea si dorinta de a transmite si a face cunoscute celorlalti,
propriile idei §i sentimente;

7. Cooperarea — capacitatea de a lucra Tmpreuna cu cineva in scopul realizarii unui
obiectiv comun.

Daca un copil dobandeste pe timpul scolaritatii aceste calitati, depinde de parintii si

educatorii lui care au o mare responsabilitate in formarea unitara a personalitatii lui.
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Organizatia scolara trebuie sa-si deschida portile pentru ca familia sd cunoasca si sa
participe la activitafile ce se desfasoara in incinta si in exteriorul scolii, dar organizate de
aceasta. Cadrele didactice trebuie sa initieze activitati care sa ofere familiei oportunitati de a
participa aldturi de copil, de a cunoaste copilul in situatii diverse, de a se bucura alaturi si cu
copilul de realizarile lui, de a lucra impreuna parinte-copil la diferite proiecte. Voi trece in
revista cateva dintre activitagile care pot contribui la formarea parintilor:

e Lectia — ca principald forma de organizare a procesului didactic creeaza variate
situatii de Tnvatare pentru copil prin: multitudinea obiectivelor pe care le vizeaza, strategiile
didactice utilizate, materialele didactice folosite. Profesorii pot desfasura lectii la care sa
participe parintii copiilor. Pentru a ne indeplini acest obiectiv: cat mai multi parinti sa asiste
la acest tip de activitate, este bine sa desfasuram proiectul pe parcursul unui an scolar, intr-o
zi a sd@ptdmanii - In fiecare joi — “Ziua portilor deschise”. Astfel familia se va simti ca parte a
scolii, va avea posibilitatea sa vada copilul in acel context educational, sa-1 vada cum se
comportd, ce atitudine are fatd de activitatea de invatare, fatd de profesor, fatd de ceilalti
colegi. Copilul va simti permanent ca parintii inteleg efortul lui, ca i are alaturi nu numai
acasa.

e Vizita — este o deplasare scurtd, de ce mult o zi, §i are ca scop atingerea unor
finalitati educationale concrete. Este foarte bine cand organizam astfel de activitati la care sa
participe si parintii copiilor. Parintele isi poate observa copilul intr-un alt mediu, in afara
scolii, 1l poate cunoaste sub alte aspecte: relationare cu ceilalti colegi, cu adultii din grup,
comportarea in locuri publice. In acelasi timp este 0 noud ocazie in care profesorul il poate
cunoaste mai bine pe parinte si invers, pot discuta mai mult intr-un mediu informal care-1 face
pe parinte sd se simta in largul sau.

e Excursia —este o deplasare pe parcursul unei sau mai multor zile care are ca
scop recreerea si refacerea psihofizica a elevilor dar §i a parintilor acestora, culegerea de
informatii prin observarea directa a evenimentelor, a proceselor, fenomenelor, a realitatii.

Este o oportunitate pentru parinti de a cunoaste propriul copil in alte situatii decat cele
de acasa, de a cunoaste grupul din care face parte copilul, de a se simti bine alaturi de
propriul copil, de a Intelege mai bine caracteristicile varstei fiului/fiicei, de a relationa cu
ceilalti parinti din grup si de a gdsi puncte comune, de a relationa cu profesorii care Insotesc
copiii. Este o ocazie de a cunoaste viata scolii.

e Serbarile scolare —reprezintda evenimente de o importantd deosebitd in
activitatea elevilor si In viata familiilor acestora - atat din punct de vedere afectiv, cat si

cognitiv, dand ocazia elevilor de a prezenta, intr-o manierd personald si originala, tot ce au
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invatat pe parcursul unui semestru sau an scolar. Acest tip de activitafi extracurriculare au
reprezentat Intotdeauna un prilej de manifestare inedita al talentului nativ al copilului. Este o
ocazie in care copilul 1si poate pune in valoare inteligenta dominantd descoperitd si
valorificatd de cadrul didactic. De multe ori familia este surprinsa de potentialul propriului
copil.

Cantecul, dansul, recitarea de poezii sau interpretarea unor piese de teatru reprezinta
cateva dintre formele de manifestare prin care copilul 1si satisface nevoia de afirmare de joc,
capatand incredere in propriul potential artistic si cognitiv. De aceea o sarbatoare scolara
reprezintd un mijloc eficient de educare, de influentare formativa a elevilor, de sudare a
colectivului, de asigurare a unor contexte educationale in care relationdrile se produc in
conditii inedite, de incurajare a talentului, de dezvoltare a aptitudinilor si de stimulare a
elevilor timizi sau mai putin talentati. Este foarte indicat ca pe parcursul serbarii sd initiem
momente interactive parinti - copii: jocuri, scenete, recitare, dansuri populare, cantece pe care
parintii fie le cunosc, fie le Invatd impreuna cu copiii. Toate acestea contribuie la sudarea
relatiilor dintre copii si parinti, atmosfera sa fie mai calda, de sarbatoare a tuturor varstelor.

e Sedintele cu parintii — sunt Intalniri tematice organizate de catre cadrul didactic.
Au durata de una - doud ore, timp In care se lucreaza: exercitii de intercunoastere, de
autocunoastere, de cunoastere a copilului, se dezbat diverse probleme de interes general,
studii de caz, se genereaza situatii in care parintii trebuie sa dea solutii. Aceste intalniri sunt
de fapt adevarate sesiuni de formare pentru parin{i. Ele ofera ocazii ca grupul de adulti sa se
sudeze, sa discute unii cu ceilalti, sd-si Impartaseasca din experientd unii altora, dar mai ales
sa afle noutati legate de psihologia copilului, procesul de invatare, institutia scolard unde
invata copilul. Sunt ocazii unde se pot proiecta activitati dorite de parinti, pentru viitor.

o Lectoratul cu parintii, vigita la domiciliul elevului, masa rotunda, discutiile
individuale ofera si ele ocazii in care parintii pot afla, pot gasi solutii potrivite la diferite
probleme aparute in relatia cu copilul. Pot fi consiliati de catre profesor, iar profesorul poate
afla multe aspecte din viata copilului si a familiei sale, care 1l pot ajuta sa inteleagd mai bine
fiecare situatie in parte.

Fiecare ocazie trebuie valorificatd ca situatie de invdtare pentru parinte/adult. Ea
trebuie ganditd, organizatd cu atentie de catre cadrul didactic, cu un scop bine definit astfel
incat si rezultatele sa fie pe masura asteptarilor, in beneficiul copilului si al scolii.

Un real PARTENERIAT intre SCOALA si FAMILIE nu este cel inscris pe o coald

de hartie si semnat de parinte si director, este relatia activa, de implicare si de o parte si de
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cealalta, este bucuria si tristetea, este succesul si esecul, este zbaterea si rezultatul din care

beneficiarul este COPILUL.
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PARINTELE EFICIENT

Prof. consilier scolar, Baicanu Mioara

C.S.A.P. Liceul Tehnologic ,,Gh. K. Constantinescu”/C.J.R.A.E. Briila

In societatea contemporand, marcata de ritmuri accelerate si schimbari constante, rolul
parintilor in procesul educational al copilului a devenit mai complex si mai esential ca
niciodatd. Nu mai este suficient ca scoala sd furnizeze doar informatii academice, succesul
educational al copilului depinzand intr-o masurd semnificativd de colaborarea activa dintre
scoald si familie. In acest context, conceptul de pirinte eficient se refera la acei parinti care,
prin implicare constientd, comunicare deschisa si sprijin constant, contribuie la dezvoltarea
armonioasd a copilului, facilitind integrarea valorilor, competentelor si abilitatilor sociale si
emotionale in viata de zi cu zi.

Parteneriatul scoala—parinte—copil nu reprezinta doar un cadru formal, ci un proces
dinamic, in care dialogul, respectul reciproc si colaborarea constructivd devin instrumente
cheie pentru cresterea si educarea copiilor intr-o lume aflatd intr-o continua schimbare.
Cercetarile i1n domeniul consilierii educationale arata ca implicarea parintilor in activitatile
scolare, comunicarea eficientd cu cadrele didactice si sprijinul emotional oferit copiilor
contribuie semnificativ la succesul scolar si la dezvoltarea competentelor socio-emotionale
(Baban, 2001; Bonchis, 2011; Panisoard, 2009). Astfel, educatia copilului devine un proiect
comun, in care pdrintele eficient nu este doar un observator sau un sustindtor pasiv, ci un
partener activ al scolii, implicat in procesul decizional, in planificarea activitatilor si in
modelarea unui mediu propice Invatarii si dezvoltarii personale.

Cea mai importanta dar si grea meserie este consideratd ,,meseria” de pdrinte. Astazi
se scriu, se citesc, se comercializeaza mai mult ca oricand in Romania carti de parenting. Ele
contin diverse strategii considerate folositoare. Existd aproximativ 40.000 de carti pentru
parinti (pe Amazon), unele se suprapun ca teme abordate iar altele contin chiar strategii
contradictorii. Exista o preocupare continua pentru a face lucrurile bine. Parintii cu adevarat
preocupati de cresterea si educarea propriilor copii vor sa aiba rezultate cat mai bune. Asadar
ce este parentingul? Este comportamentul zilnic al parintilor fata de copiii lor, cu emotiile,

gandurile, cu atitudinile si valorile fata de ei dar si fata de rolul de périnte.
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Copii sunt caracterizati de curiozitatea de a descoperi lumea si parintii este necesar
doar sa le stimuleze aceasta curiozitate de a explora, ghidandu-i corespunzator. Ei poseda
energia de a se dezvolta, de a-si dezvolta abilitatile, trebuie doar Incurajati si motivati.
Motivatia intrinsecd duce la explorare si persistentd. Oamenii manifestd diferite
comportamente si In spatele oricarului ccomportament existd un scop. La baza oricarui
comportament este o nevoie care cere sa fie satisfacuta. Potrivit teoriei lui Deci (1975)
motivatia intrinseca std la baza a trei nevoi psihologice: nevoia de a te simti autonom,
competent si nevoia de a te simti legat de cei din jurul nostru. Nevoia de a te simti autonom
reprezintd una dintre nevoile esentiale ale oamenilor, care presupune cd noi alegem
comportamentele noastre si ne simtim liberi atunci cand facem asta, astfel avem acel liber-
arbitru care ia decizii si face alegeri. A doua nevoie psihologica reprezintd nevoia de a te
simti competent si eficient. Aceastd nevoie ne motiveaza sa persistam in activitati, in schimb
ce experienta incompetentei ne submineaza motivatia intrinseca. Ultima nevoie o reprezinta
accea de a te simti legat de cei din jurul tiu, de a experimenta dragostea si contactul
interpersonal, cu scopul unei dezvoltari optime. Avem nevoie de caldura si afectiune. Betty
Lou Betner(2014) in cartea sa “De ce are nevoie un copil pentru a reusi” se concentreaza
pe dezvoltarea emotionala si sociala a copiilor printr-un set de principii cunoscute sub numele
de cei patru C, care corespund cu cele mai importante nevoi pe care le are copilul:

O nevoia de a fi CONECTAT (am un loc in lume, apartin, sunt iubit),
O nevoia de a se simti CAPABIL (pot sa fac),
O nevoia de a CONTA (pot face diferenta) si
O nevoia de CURAJ ( fac fata provocirilor).

Neimplinirea acestor nevoi este insotitd de emotii puternice si de comportamente
nepotrivite. Acestea se manifestd atdt la scoald cat si acasd. Copiii nu sunt rdi ci au
comportamente rele ( aleg inconstient scopuri negative) pentru ca au nevoi neimplinite.
Comportamentul este o alegere, nu ne nastem cu el. Este o alegere cu un scop.
Comportamentul este un mesaj, este limbajul copilului. Parintele il confirma sau nu. Copilul
isi va schimba comportamentul dacd parintele si-1 schimba pe al lui. Parintele eficient este
parintele care recunoaste scopul din spatele comportamentului, vine in intdmpinarea nevoii
copilului si, cu rabdare si delicatete, asigura implinirea nevoilor de baza ale copilului.

O Neimplinirea nevoii de CONECTARE duce la iritare si comportamentul nepotrivit

este acela de a cauta atentie
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O Neimplinirea nevoii de A FI CAPABIL duce la furie si comportamentul nepotrivit

este acela de conflict, lupta de putere

O Neimplinirea nevoii de CONTARE duce la umilinta si comportamentul nepotrivit

este acela de razbunare

O Neimplinirea nevoii de CURAJ duce la inadecvare si comportamentul nepotrivit este

acela de inadecvare asumata (“si-asa sunt un prost, nu mai fac nimic”)

Aceste principii sunt esentiale pentru parinti in crearea unui mediu de sprijin si iubire,
care promoveazi fericirea si bundstarea copiilor. Intalnirile de Familie este o metoda foarte
eficienta de parenting pentru a creste copii fericiti, venitd in sprijinul familiei. Ea constd in
intalniri regulate ale familiei pe parcursul lor fiind important sa:

O Stabiliti o rutina regulata: Programarea intalnirilor de familie la intervale regulate

(saptamanale, de exemplu) creeazd un sentiment de stabilitate si consistentd pentru
copil. Aceasta aratd ca familia este o prioritate si cd toatd lumea 1si aloca timp pentru

a-1 petrece impreuna.

O Creati un mediu deschis si sigur: Incurajati toti membrii familiei sa isi
impartaseascd gandurile si sentimentele fara teama de a fi judecati. Fiecare persoana

ar trebui sd aibd ocazia sa vorbeasca si sd se simta ascultata.

O Abordati problemele in mod constructiv: Folositi aceste intdlniri pentru a discuta
problemele si conflictele care apar in familie. Invatati copiii sa rezolve conflictele in
mod pasnic si constructiv, oferindu-le un exemplu pozitiv de cum se pot aborda

problemele.

O Planificati activitiiti si proiecte de familie: Intalnirile de familie sunt un moment
excelent pentru a planifica activitati si proiecte comune. Fie ca este vorba de excursii,
serate de jocuri, aceste activitdti pot consolida legaturile familiale si pot aduce

bucurie.

O Sarbatoriti realizirile: Folositi intalnirile de familie pentru a recunoaste si sarbatori
realizarile fiecarui membru al familiei, indiferent cit de mici ar fi acestea. Acest lucru

poate spori stima de sine a copiilor si poate incuraja un mediu pozitiv si de sustinere.
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O Invatati valori si lectii de viata: Discutati despre valori si principii importante pentru
familie, cum ar fi onestitatea, respectul si empatia. Invatarea acestor lectii intr-un

cadru de sprijin poate avea un impact profund asupra copiilor.

O Implicarea copiilor in decizii: Permiteti copiilor sa se implice in luarea deciziilor
care 1i afecteaza. Acest lucru le oferd un sentiment de responsabilitate si autonomie,

contribuind la dezvoltarea lor personala.

Cum putem dezvolta CONECTAREA

Furnizam cat mai multe ocazii in care sa existe o interactiune bazata pe cooperare. Le
castigdm cooperarea oferind cooperare. Acordam atentie pozitiva (cand face lucruri bune si
evitdm sa dam atentie exagerata celor negative). Cautam sa- i recunoastem acele calitati care
inseamna punctele tari /aptitudinile. Ardtdm Ingaduinta si acceptare — facem distinctie Intre

fapta si faptas.

Cum putem dezvolta CONTAREA

Le permitem sa isi aduca contributia ( nu ii excludem), responsabilizdndu-i cu grija
.Le transmitem deprinderi, ii invatdm ceea ce doresc sa stie. Facem aprecieri si complimente
in cadrul intalnirilor “de familie” dar si in alte imprejurari. i ajutim sa isi fixeze si sa isi
asume o serie de scopuri si si estimeze singuri pasii de parcurs pentru atingerea lor. Ii
ascultam activ.
Cum putem dezvolta CAPABILITATEA

Sa transformdm greselile in experiente educative. Atunci cand apar probleme, in loc
sa ne concentram pe vanarea vinovatilor, sa cautdm impreund solutiile. La teme si activitati
ne concentrdm asupra eforturilor (le apreciem) si nu neapdrat asupra rezultatelor. Suntem
atenti la ceea ce s-a Tmbunatdtit si nu cautam perfectiunea. Analizam succesul Tmpreuna cu
copilul. Scoatem in evidentd ceea ce a fost bine la teste sau activitati / Intdmplari. Sa ii
educam pornind de la ideea ca drepturile si privilegiile vin odatd cu asumarea
responsabilitatii ( ei sa stie care sunt acestea).
Cum putem dezvolta CURAJUL

Sa 11 ajutdm sd recunoascad punctele tari ale celuilalt. Sa nu facem comparatii intre
copii. Sa Tncurajam auto-evaluarea. Sa evitam sa le acordam ajutorul care handicapeaza cum
ar fi sa nu ne facem cd nu vedem comportamentele nepotrivite si sa luam ATITUDINE! Sa
nu facem in mod regulat pentru copii ceea ce ei sunt in stare sd faca si singuri . Sa nu-i facem

“scapati” de la consecintele inconfortabile ale propriului comportament. Respectam copilul,
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in felul acesta are de unde invata respectul. Ne tinem de cuvant. Evitam pedeapsa ca metoda
de disciplinare, o Tnlocuim cu consecinta logica. Suntem fermi fara a domina. Facem un pas
inapoi in lupta pentru putere, evitim confruntarile, ne retragem din conflict. Elimindm critica

si minimalizam greselile. Mentinem rutina, structuram timpul pentru teme si alte activitati.
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FAMILIA, BISERICA SI SCOALA - FACTORI ESENTIALI iN
FORMAREA TINERILOR

Profesor, Baurceanu Dan-Gabriel

Scoala Profesionala ,,Costache Grigore Sutu”, Sutesti, jud. Braila

Din darul si voia lui Dumnezeu omul este singura fiintd educabild din intreaga creatie.
Animalele, chiar si cele cu un grad sporit de inteligenta si instincte (delfinii, cdinii, etc.) nu se
educa ci se dreseaza. lar diferenta dintre educatie si dresaj este incomensurabild: in timp ce
omul educat devine cu timpul un creator original, animalul supus dresajului nu poate depasi
niciodata stadiul de imitator. De ce? Prin voia Creatorului, numai omul a fost inzestrat cu
suflet harazit vesniciei, cu ratiune, sentiment si vointa, functiuni care pot fi educate ca atare,
realizandu-se limbajul articulat, gandirea logica, afectivitatea superioara si vointa autonoma.
Numai omul este persoand, purtand pecetea chipului lui Dumnezeu, Treime de Persoane. Iar
educatia este posibild numai acolo unde se pot dezvolta relatii personale reciproce. Trebuie
precizat, insda, din capul locului, faptul cd omul se modeleaza ca fiintda umand doar in
conditiile unui mediu corespunzator socializarii si educatiei'.

Pentru o expunere sistematica a factorilor educatiei si a rolului lor in dezvoltarea
personalitatii, vom utiliza cu precadere metoda inductiva (de la simplu la complex). Astfel,
socotim util sa clasificam factorii educatiei in "generali" si "speciali", ultimii fiind inclusi, de
fapt, intre primii, dar solicitdnd o analizd separata, datorita implicatiilor speciale pe care le
incumba. Pe baza cercetarilor pluridisciplinare (de filozofia educatiei, de psihologie si
sociologie, de genetica etc.), pedagogia a stabilit trei factori generali ai dezvoltarii
personalitatii:

a. Ereditatea (ca factor intern);

b. Mediul (ca factor extern);

c. Educatia (ca factor mixt, intern-extern).

Acestor trei factori le corespund tot atatea teorii adiacente: teorii ereditariste, teorii

ambientaliste si teorii ale dublei determindri’. Cand discutim despre cei “speciali” se

'Toan BONTAS, Pedagogie, Editura "All", Bucuresti, 1994, p. 34.
? Joan BONTAS, Pedagogie, Editura "All", Bucuresti, 1994, p. 35-46.
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evidentiaza trei mari factori ai educatiei religioase: Familia, Biserica si Scoala, ca institutii
de baza ale societatii’.

Inainte de a vorbi despre institutiile de baza, anuntate mai Tnainte (familia, biserica,
scoala), se impune precizarea cd "Alfa si Omega" actului pedagogic este Dumnezeu, Care a
creat cerul si pamantul, dar a intemeiat si familia si Biserica. lar o data cu ele s-a infiripat si
scoala, mai Intai in familie i in biserica, cu timpul castigandu-si, desigur, autonomia, dar
dezvoltandu-se neintrerupt in stransa legatura cu acestea, pana in ziua de astazi.

Parafrazand spusele lui Petre Tutea (1901-1991), neintrecut in definitii si formulari
surprinzatoare, in legatura cu afirmatia lui Newton "gravitatia este Dumnezeu!", plecam si
noi de la premisa: "Educatia este Dumnezeu!" Si nu este doar inceputul si sfarsitul ei, ci
Factor si Creator permanent. Toti educatorii trebuie sa aiba constiinta ca educatia nu este un
act sau efort exclusiv uman, ci rezultatul sinergiei divino-umane. Altfel spus, un act teandric.
Astfel, actul educational complet si eficient este teandric. Dumnezeu ne-a acordat acest
privilegiu extraordinar, de a fi impreuna-lucratori cu EL, nu doar in actul mantuirii noastre, n
general, ci si in educarea copiilor nostri, in familie, in bisericad si in scoald. Acest dar
dumnezeiesc a devenit operant, cu deplinitate, prin Intruparea lui lisus Hristos, Piatra
Unghiulara de la care incepe zidirea caracterului crestin al pruncului, cladindu-se apoi, piatra
cu piatra, virtutile adolescentei si ale maturitatii, pentru ca in final opera pedagogiei divino-
umane sa fie incununata cu aura intelepciunii si cu venerabilitatea batranetii*.

Educatia crestina a copilului nu poate fi nici macar imaginata fara slujirea Bisericii, ca
institutie divino-umana, institutie fundamentald a societatii, mai veche decat chiar cea a
statului. La noi, cel putin, dupa retragerea aureliana (271-275) pana la intemeierea cnezatelor
si voievodatelor (secolul al XIV-lea) si pand la unificarea lor (Basarab I, 1330), singura
institutie existentd neintrerupt a fost Biserica. Ei 1i revine, aproape 1n exclusivitate, meritul de
a fi salvat fiinta neamului de la pierire, In fata atator navalitori, care-si facuserd drum pe la
noi in acel mileniu vaduvit de o conducere statald unitard. Acest mileniu, numit "intunecat",
datoritd obscuritdfii pe plan politic, a fost luminat doar de harul credintei drept-maritoare,
daruit cu generozitate, atunci ca si astazi, de Sfanta Biserica. Ea a tinut loc si de scoala si de
cancelarie domneasca. Episcopii si preotii au fost conducatori spirituali la vedere si, tainic, cu
timp §i fara timp, cu voie si fara de voie, Indrumatori si sfatuitori politici. Caci daca celelalte
institutii ale unui neam sunt supuse deseori efemeritafii, datoritd caracterului lor vremelnic si

trecator, Biserica se caracterizeaza prin viabilitate vesnica, pentru ca vesnic este intemeietorul

3 Pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica Ortodoxa, Ed. Sophia, Bucuresti, 2004, p. 85
* Pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica Ortodoxd, p. 88
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ei, lisus Hristos. Fiind intemeiati pe "piatra credintei", Insusi Mantuitorul ne incredinteaza ca
ea nu poate fi diramata de nimeni, nici chiar de "portile iadului"... (Mt. 16, 18). Stim, de
altfel, ca nu de putine ori s-a incercat "daramarea" ei in decursul istoriei, si la propriu si la
figurat. S-a incercat mai ales pe vremea comunismului de prea-tristd amintire, s-a poruncit
incarcerarea ei intr-un "ghetou" izolat, s-a reusit chiar intemnitarea unui Tnsemnat numar al
marturisitorilor ei, dar ea n-a putut fi nici macar marginalizata, necum distrusa. Este adevarat
ca au fost daramate unele lacasuri sfinte, poate si din greseala unor slujitori mai fricosi,
timorati, santajati, terorizati (ei si familiile lor), amenintati in fel si chip etc., dar in aceeasi
vreme se ridicau altele, chiar cu incuviintarea unor potentati ai zilei, aflati cu sau fara voie in
solda satanei, dar cu unele momente de omenie in atitudinile lor. Caci, vorba parintelui Ilie
Cleopa, "in slujba Bisericii trebuie si pe satana sa-1 pui la lucru!" Asa au procedat, de-a
lungul veacurilor, slujitori si carmuitori vrednici, cu frica de Dumnezeu, incat, in pofida
tuturor incercarilor, Biserica noastra se prezinta astazi drept cea mai credibila institutie in
opiniile majoritatii romdnilor intervievati. Nu e putin lucru, ca in aceastd invdlmaseala a
tranzitiei noastre "originale" si interminabile, cetatenii sa declare, Intr-un procent covarsitor,
ca singura Biserica este vrednica de increderea lor. Desigur, credibilitatea ei inseamna pentru
noi mdntuire, dar si formarea (= educarea) de caractere crestine, apte sd contribuie, moral si
material, la propdsirea neamului. Asadar, cand spunem "méantuire", Intelegem deodata
pregatirea sufletelor pentru viata vesnica, dar si educarea lor pentru o vietuire pamanteasca
virtuoasa. lar mantuirea nu se realizeaza decat in Biserica! Extra Ecclesiam nulla salus, a
spus atat de inspirat Sfantul Ciprian (Epistola 73, 21) si tot el ne atrage atentia ca "cine nu are
Biserica de mama, nu poate avea pe Dumnezeu de tati!"

Cea mai veche si, totodata, cea mai puternica institutie umana este familia, cununa a
creatiei $i expresie a iubirii $i comuniunii proniatoare a lui Dumnezeu. Ea a fost numita
adesea "mica biserica", sau "biserica de acasa", pentru caracterul ei comunitar i atmosfera de
sfintenie pe care trebuie s-o cultive. Poate fi consideratd, de asemenea, ca o "mica scoald",
pentru ca aici copiii primesc lectii esentiale de viatd, nu doar in "cei 7 ani de acasa", ci si
ulterior. Cat de frumos se exprima in acest sens unul dintre cei mai mari pedagogi pe care i-a
avut Romania, Constantin Narly (1896-1956): "La poporul nostru de agricultori, ea a fost
chiar unica scoald de specialitate profesionald a majoritatii populatiei. Ei ii datoram, in afara

de ceea ce datoram Bisericii, toate virtutile trecute ale neamului. Iubirea de pdmant si

5 De Unitate Ecclesiae, 6, MIGNE, P. L. IV, 502 apud Pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica
Ortodoxd, p. 97.
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dragostea de cultivarea lui, iubirea de neam, veneratia lui Dumnezeu, ca si proverbiala
omenie si ospitalitate a romanului, se datoreaza familiei noastre patriarhale..."®.

Familia este recunoscutd unanim ca institutie de bazd a societatii, nu doar din
perspectiva religioasa, ci si din punct de vedere civil, Intrucat in toate tarile civilizate familia
este ocrotitd prin lege. In Romania, bundoard, Codul Familiei prevede, astfel, la art. 1: "In
Romania statul ocroteste casatoria si familia; el sprijind, prin masuri economice si sociale,
dezvoltarea si consolidarea familiei. Statul apard interesele mamei si copilului si manifesta
deosebitd grija pentru cresterea si educarea tinerei generatii..."”. Codul prevede, de asemenea,
articole referitoare la educatia copiilor, intre care cel mai apropiat prelegerii noastre este
urmatorul: "Périntii sunt datori sd Ingrijeasca de copil. Ei sunt obligati sa creasca copilul,
ingrijind de sandtatea si dezvoltarea lui fizicd, de educarea, invatitura si pregatirea
profesionald a acestuia, potrivit cu insusirile lui, in conformitate cu telurile statului, spre a-1
face folositor colectivitatii..."®. latd, asadar, ci cel putin din punct de vedere legal (si
declarativ), familia se bucurd de o atentiec deosebitd din partea statului. Implinirea acestor
obligatii depinde, insa, de o serie de factori responsabili, de conditiile sociale-economice, de
constiinta si constiinciozitatea celor abilitati sa aplice legile etc.

Revenind asupra subiectului nostru, spunem mai departe cd familia reprezinta, dupa
Dumnezeu, factorul cel mai important si decisiv al educatiei crestine, nu numai al copiilor, ci
al fiecarui membru in parte. Pentru ca fiecare persoana, apartindtoare unei familii, este atat
factor cat si subiect al educatiei: copiii Invatd de la parinti, bunici, fratii mai mari, dar si
invers. De asemenea, ceilalti membrii ai familiei, daca sunt, invata unii de la altii. Aceasta
"scoald" de familie are, de altfel, cel putin trei intelesuri: de a invafa pe altii, cu sensul de a-i
sluji s1 de a invata de la altii, cu sensul de a-i asculta. Chiar si din punct de vedere etimologic,
cuvantul familie implica, intre altele, aceste notiuni-cheie, invafare-slujire-ascultare. Astfel,
potrivit dictionarelor, "familia-ae (lat.) are trei sensuri de baza: I. fotalitatea slujitorilor unei
case; 2. casa (totalitatea membrilor ei); 3. bunurile unei case, patrimoniul, mijloacele de
trai..’. Dupd cum se poate lesne observa, sensurile etimologice acoperd foarte bine
implicatiile educatiei in familie: nu fac referiri doar la persoane, ci si la bunurile care

creeazd, de fapt, mediul in care cresc si sunt educate persoanele, propriu-zis "logistica"

® Constantin NARLY, Pedagogie Generald, Editura Didacticd si Pedagogica, Editia a II-a, Bucuresti, 1996, p.
485.

" Codul Familiei, Editura "Lumina Lex", Bucuresti, 1995, p. 3 apud Pr. Vasile GORDON, Introducere in
Catehetica Ortodoxa, p. 89.

8 Codul Familiei, Titlul ITI, Cap. I, Sectiunea I, art. 101 apud Pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica
Ortodoxd, p. 89.

® Gheorghe GUTU, Dicfionar latin romdn, Ed. Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1983, p. 460-461.
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actului pedagogic, incepand cu icoanele din camere si terminand cu gradina, ogorul, atelierul
etc., care fac posibild acel sine qua non "ora et labora" 1n orice act creativ, cu atat mai mult
in cele de care depinde educatia si mantuirea sufletului. In plan educational-crestin, Biserica
este factor esential, prin mijloacele ei tezaurizate: doctrina, morala, disciplina canonica si
cultul. Practic, dintre toate, cultul divin este cel mai apropiat mijloc de educatie religioasa,
intrucat doctrina, morala si disciplina (buna randuiald) sunt "predate" crestinului de rand, cel
mai adesea, tot prin cultul divin, in cadrul ciruia, o datd cu slujbele sfinte, se rostesc si
cuvinte de Iinvataturd, predici si cateheze, atdit de importante in luminarea mintii
credinciosului'”.

Vorbind despre scoald, ca factor esential in educatia religioasd, avem in vedere trei
realitati: scoala ca institutie, profesorul de religie si elevul. . Scoala, ca institutie, cuprinde
ansamblul mijloacelor materiale si spirituale cu ajutorul carora se desfiasoara procesul
educational. Ea poate fi de stat (publica) si particulara. In cazul nostru, vorbim despre scoald
ca institutie publicd, care presupune o dubla obligatie: una din partea statului (aceea de a
asigura la nivel optim cadrul juridic, material etc.), alta din partea scolii (aceea de a raspunde
cu rezultate concrete Increderii acordate, investitiilor financiare etc.). Dupa cum foarte multi
dintre crestini identificd adesea pe preot cu Biserica, asa se intampld si in cazul scolii:
prestigiul sau blamul unei scoli este asociat nemijlocit cu profesorul... Trebuie sa
recunoastem din capul locului cd, in ambele cazuri (ca, de altfel, in oricare domeniu), avem
de-a face cu un mare procent de dreptate, deoarece reusita misiunii unei institutii (scoala,
bisericad, armatd, politie, parlament etc.) depinde intr-o masurd covarsitoare de
congtiinciozitatea slujitorilor ei. De aceea, subliniem cd si reusita orei de religie depinde
nemijlocit de constiinciozitatea celui care o preda. Copiii vad religia (de fapt, ortodoxia) prin
prisma profesorului, deoarece calitatile si defectele lui se proiecteaza fast sau nefast asupra
materiei in sine'’.

ELEVUL. Chiar dacd nu vom insista prea mult in descrierea elevului, ca factor esential al
educatiei religioase, pentru a nu prelungi peste masura prelegerea de fatd, suntem datori
macar cu aceste precizari:

» elevii nu sunt doar niste receptori pasivi ai cunostintelor, nici doar tocilari si emitatori
mecanici, care trebuie sd reproduca docili cele predate, ci sunt factori esentiali ai

educatiei, parteneri de dialog, suflete capabile sa gandeasca si sa creeze;

10pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica Ortodoxa, pp. 96-97
' Pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica Ortodoxd, p- 98
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» pana la o anumitd varstd nu li se poate cere decat o responsabilitate partiald pentru
congtientizarea importantei orei de religie. De cele mai multe ori, receptivitatea sau
nereceptivitatea lor reflectd mediul religios sau nereligios de acasa, copiii fiind, astfel, o
oglinda a familiei din care provin. Profesorul de religie trebuie sa realizeze, astfel, mai
mult decat oricare dintre profesori, ca, in general, copiii sunt curati la suflet si ca unele
insusiri negative nu sunt proprii fiintei lor, ci amprentele mediului negativ de acasa. Bine
a spus Simion Mehedinti ca nu exista copil rau, ci numai copil in care nu ai descoperit
inca partea cea buna 12;

» elevii trebuie socotiti prieteni, demni de cel mai inalt respect, nu subalterni obligati sa
suporte orice cuvant, capriciu, sau atitudine;

» la randul lor, elevii trebuie sa fie receptivi, ascultatori fatd de profesori, ca fata de proprii
parinti, imbracati decent, cuviinciosi in vorbire si atitudini, demni In exprimarea
eventualelor nemultumiri. Nu sa vorbeasca necontrolat, ca "din turma", sabotand ora,
refuzand invatatura si nelasand nici pe altii sa invete. Parabola Semanatorului se aplica si
aici: nu-i intotdeauna vina celui care seamana, ca recolta va fi slaba (sau nu va fi deloc!),
daca pamantul este pietros sau plini de spini...

» celevul trebuie sa constientizeze (nu inaintea profesorului, desigur, dar o data cu el) ca
orice invatatura buna are menirea sa-l ridice, sd-1 inalte spre demnitatea de om deplin, sa
ajunga la "starea barbatului desavarsit", potrivit dezideratului suprem exprimat de Sfantul
Apostol Pavel (Ef., 4, 13). Caci insusi cuvantul "elev", intrat in vocabularul nostru prin
filierd franceza (éleve = elev, ¢élever = a ridica), provine din latinescul "elevare", care
inseamnai a ridica de la pamadnt, a indlfa dintr-o stare...". Altfel spus, invititura, mai ales
cea crestind, are menirea de a-1 ridica pe copil din starea biologicd, vegetativa, la
demnitatea omului chemat spre desavarsire.

Elevii sunt datori, in concluzie, sa raspundd cu respect, bunad purtare, recunostinta si
congstiinciozitate, mainii intinse din partea educatorului, oferta a dragostei si responsabilitatii,
pentru plinirea lui ca om, nu mai putin pentru prezentul si viitorul neamului din care fac
parte'*.

In loc de concluzii la sfarsitul acestui studiu marturisim convingerea ca reusita educatiei
religioase a copilului constd in conlucrarea armonioasa a tuturor factorilor umani, descrisi

mai sus, cu Factorul Suprem, Dumnezeu. Copilul se va dezvolta normal si va deveni un

2 Vasile PARVAN, Scrieri, Ed. Stiintifica si enciclopedica, Bucuresti, 1981, p. 154.
13 Gheorghe GUTU, Dictionar latin romdn, p. 460.
' Pr. Vasile GORDON, Introducere in Catehetica Ortodoxd, pp. 104-105.
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caracter crestin, daca 1l va intalni cu adevarat pe Dumnezeu, nu numai in Biserica, ci si in
familie si in scoald. Mai adanc, copilul il va descoperi pe Dumnezeu in tainitele lui sufletesti,
daca 1l va simti prezent mai intdi in inimile educatorilor sai: parinti, preoti, profesori de
religie s. a. Crescut §i maturizat cu aceastd descoperire, va depinde apoi numai de vointa
proprie pentru a-si pastra curat caracterul moral-crestin, la zidirea caruia educatorii

e e . . o + 1w+ 15
congtiinciosi au ostenit cu migala si daruire .
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ATELIERE PENTRU PARINTI: DIALOG SI PARTENERIAT
IN SPRIJINUL COPILULUI DE GRADINITA

Prof. consilier scolar, Bertea Raluca
C.J.R.A.E. Briila
Profesor, Iorgoveanu Zoita

Gradinita ,,Free Children” Braila

Incepand din anul 2024, cu sprijinul doamnei directoare si al educatoarelor, din cadrul
Gradinitei ,,Free Children”, am sustinut o serie de cinci ateliere dedicate parintilor, cu teme
apropiate sufletului meu: jocul, tranzitia de la gradinita la scoald si dezvoltarea psihomotorie
a copilului mic.

Aceste intalniri nu au fost despre retete perfecte sau formule rapide de parenting, ci
despre a intelege mai bine lumea copilului, a raspunde provocarilor cu rabdare si a construi
impreund un spatiu de siguranta emotionald pentru cei mici, bazat pe incredere, echilibru si
blandete.

Fiecare atelier a pornit de la intrebdrile si preocupdrile reale ale parintilor. Am
discutat despre frici, despre puterea jocului, despre rutina de acasa si despre felul in care
putem, ca adulti, sd@ fim sprijin emotional pentru copilul care se pregateste sa paseasca intr-o
lume noua — scoala.

Aceastd lucrare reuneste ideile si directiile centrale din cele cinci ateliere, oferind un
cadru de reflectie si actiune pentru parinti si cadre didactice, deopotriva. Intr-o lume in
continud schimbare, relatia copil — parinte — gradinita - scoald raméane un reper esential pentru

dezvoltarea sdnatoasa a celor mici.

SINTEZA ATELIERELOR

e Tranzitia de la gradinita la scoald. Cum ne pregatim copiii?
Primul atelier a adus in prim-plan emotiile parintilor si ale copiilor in fata unui
moment-cheie: trecerea de la mediul familiar al gradinitei catre cel mai structurat al scolii.
Am discutat despre frica de necunoscut, despartirea de educatoare, anxietdtile legate de

performantd si nevoia de a construi un pod sigur intre cele doud etape. S-au oferit
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recomandari clare privind pregatirea emotionald a copilului, crearea unei rutine si

consolidarea relatiei cu viitorul cadru didactic.

e Retete de jocuri
In centrul celui de-al doilea atelier s-a aflat jocul — nu ca simpla distractie, ci ca un
limbaj profund, prin care copilul isi exprimd emotiile, exploreazd lumea si isi dezvolta
competentele. Am analizat Tmpreuna jocuri de conectare, jocuri de reglare emotionald si
jocuri de putere, accentuand rolul parintilor ca parteneri activi si prezenti in lumea ludica a

copilului. Parintii au plecat cu idei concrete si usor de aplicat acasa.

e Cum incurajim copilul si fie mai increzator? Dezvoltarea psihomotorie a
copilului mic

Acest atelier a pus accent pe dezvoltarea copilului in ansamblu: fizica, cognitiva,

emotionala si sociala. Am explorat etapele dezvoltarii psihomotorii, semnalele de alarma, dar

si moduri prin care parintii pot sprijini autonomia copilului. S-a vorbit despre importanta unei

alimentatii echilibrate, a somnului, a activitatii fizice si a unui mediu stabil. S-a evidentiat

rolul atasamentului securizant in construirea Increderii de sine.

e Retete de jocuri (reluare)
Revenirea asupra temei jocului a fost ceruta chiar de parinti, semn ca subiectul a atins
o coarda sensibild. De aceastd datd, am aprofundat exemplele, am raspuns la intrebari
punctuale si am abordat jocul ca metoda de gestionare a conflictelor, de dezvoltare a empatiei
si de reconectare in momentele dificile. S-a Intarit ideea ca, de multe ori, un copil nu va spune

»Am avut o zi grea”, ci,,Te joci cu mine?”” — iar raspunsul nostru poate fi o cheie magica.

e De la gradinitd la scoala. Cum sprijinim copilul in tranzitia catre clasa
pregatitoare
Ultimul atelier a fost dedicat parintilor ai céror copii urmau sa paseasca in clasa
pregdtitoare. S-au reluat temele anxietatii, adaptdrii, rutinei, dar am adaugat si un set de
sfaturi practice pentru sprijinirea abilitatilor necesare scolarului mic: ascultarea de
instructiuni, organizarea materialelor, dezvoltarea motricitatii fine, cultivarea rabdarii si a
respectului fatd de reguli. A fost un atelier centrat pe echilibrul dintre fermitate si caldura,

dintre provocare si sustinere.
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Toate cele cinci ateliere au avut la bazd o abordare empatica si aplicativa, ancoratd in
nevoile reale ale familiilor. Au fost momente de reflectie, de schimb de experientd, de intarire

a increderii 1n sine a parintilor — poate la fel de importanta precum increderea copiilor lor.

CONCLUZII:

Atelierele desfasurate in cadrul Gradinitei ,,Free Children” nu au reprezentat doar
simple intalniri cu parintii, ci au fost adevarate spatii de reflectie, sprijin si reconectare cu
rolul educatiei in familie. Fiecare tema abordata — de la joc si dezvoltare psihomotorie, pana
la tranzitia spre scoald — a raspuns unei nevoi reale din viata cotidiand a copilului si a
parintelui. Prin informatie clard, exemple aplicative si dialog autentic, aceste ateliere au
contribuit la Intdrirea unei relatii esentiale: parteneriatul educational dintre scoald, copil si
familie.

Intr-o societate in continua schimbare, marcatd de tehnologizare rapida, ritm alert si
presiuni sociale, copilul are nevoie mai mult ca oricind de adulti constienti, disponibili
emotional si pregatiti sa-1 insoteascd cu blandete. Tema parteneriatului gradinitd — scoala —
parinte — copil devine astfel nu doar una de interes teoretic, ci un pilon de sprijin pentru
dezvoltarea sandtoasa, echilibratd si autonoma a fiecarui copil. Valorizarea acestui parteneriat
prin initiative precum atelierele de parenting este un act de preventie, sustinere si educatie

emotionald care merita continuat si extins.
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ROLUL FAMILIEI IN DEZVOLTAREA COPILULUI

Profesor, Bianu Luminita

Scoala Profesionala ,,Costache Grigore Sutu”, Sutesti, jud. Braila

Familia reprezinta factorul principal in dezvoltarea copilului atat din punct de vedere
fizic, cat si intelectual, moral si etic.

Mediul familial este un prim mediu educativ pe care il cunoaste copilul si care
influenteaza dezvoltarea lui ca individ. Legatura copilului cu familia este extrem de puternica
si este parte integrantd din viata lui. Ea ofera copilului primele informatii despre tot ceea ce-1
inconjoard, primele reguli de conduita in societate.

Familia are un rol fundamental in educatia copilului prescolar. In familie, copilul isi
formeaza cele mai importante deprinderi, invatd norme si reguli de comportament in
societate. Parintii oferd copilului un exemplu demn de urmat. Este extrem de important s
existe o colaborare permanenta intre familie si gradinitd, avand ca scop unic, educarea
copilului. Activitatile desfasurate de cadrele didactice, care implica in mod direct parintii,
sunt un bun prilej de a cunoaste atat copilul, cat si relatia copil-parinte-profesor, intr-un cadru
organizat.

Educatia din familie este necesar sa continue la scoald. Pentru a avea o buna
colaborare, este necesar respectul, increderea reciprocd si asumarea in comun a drepturilor
dar si a responsabilitatilor.

In acest context sunt foarte importante activitatile de consiliere a parintilor, care oferd
acestora sprijin pe diferite teme in functie de nevoile fiecdruia. De asemenea atelierele de tip
parinte-copil-profesor, oferd acestora posibilitatea sa-si cunoasca mai bine copilul si intr-un
alt context decét cel de acasa.

Aici se pot desfasura activitati practic gospodaresti cum ar fi prepararea unei salate de
fructe sau legume, decorarea unor briose, pregatirea unor fursecuri si decorarea lor. De
asemenea se pot realiza impreuna cu copiii diferite ornamente realizate prin diferite tehnici de
pictura, desen, modelaj si cele din cadrul activitatilor practice.

Tot in cadrul atelierelor se pot desfasura jocuri distractive, de socializare si

autocunoastere.
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Ele au ca rol cunoasterea membrilor unui grup, stimularea socializarii si coeziunii dintre
membri grupului, atat copii, cat si adulti.

Familia are un rol extrem de important si in dezvoltarea limbajului copilului
prescolar. Din familie, copilul invata primele cuvinte. Rolul fiecarui parinte este sa
converseze cu copilul, sd-1 citeasca povesti pentru a-i imbogati vocabularul. De asemenea
este extrem de important sa corecteze copilul, atunci cand se exprima gresit, pentru a evita
insusirea gresitd a unor sunete. Atunci cand copilul are probleme de limbaj, familia impreuna
cu cadrele didactice si logopedul, trebuie sd aibd o colaborare cat mai stransa, in vederea
corectarii acestor probleme de limbaj intr-un timp cat mai scurt.

De asemenea, familia are un rol deosebit de important in pregatirea prescolarului
pentru Inscrierea in clasa pregatitoare. Parintele are rolul de a-1 pregati din punct de vedere
socioafectiv, a modului de comportare, precum si a normelor de conduita.

Accelerarea transformarilor sociale, democratice, emanciparea femeii, care include, pe
langa preocupdrile materne si gospodaresti, si pe cele profesionale si de studiu, modificarea
statutului copilului, dispersia familiei, incercarea de a restitui prestigiul educatiei familiale pe
care l-a avut pana la introducerea invatdmantului obligatoriu, progresele sociologiei si
psihologiei, precum si alte cauze au dus la intelegerea faptului ca, orice sistem de educatie
rimane neputincios fatd de indiferenta sau de opozitia parintilor. In acest context, scoala
capata astfel o misiune suplimentara.

In educarea copilului, parintii, educatorii, scoala si societatea in general sunt
mijloacele cele mai importante. Printre problemele importante ale invatdmantului in aceasta
etapa de schimbare si modernizare rapida se gaseste si cea vizand parteneriatul cu alti factori
educationali, Intre care familia ocupd un loc privilegiat. Familia, prima scoala a vietii este cea
care ofera copiilor primele cunostinte, primele deprinderi, dar si primele modele
comportamentale, suportul psiho-afectiv-stimulativ. Ca prima veriga a sistemului educativ,
familia are responsabilititi clare si diverse. Intrebarea care se pune este, daca familia de astazi
are timp pentru indeplinirea responsabilitatilor obiective, dacd este pregititd sd activeze
constant ca un factor educativ. Realitatea ne-a dovedit ca nu toate familiile sunt dispuse sa-si
indeplineascd consecvent responsabilitatile educative fata de copii, acuzand lipsa de timp,
grijile vietii zilnice, minimalizand rolul de factor educativ. Altor familii, desi doresc sa
asigure educatia corespunzatoare copiilor, le lipsesc pregatirea psiho-pedagogica, experienta.

Fara indoiala ca dezvoltarea intelectuald si conturarea personalitatii este un proces de
lunga durata, care incepe de la nastere si continud pana la adolescenta. Dar la varsta mica se

pun bazele (fundamentul) acestui lung proces de formare intelectuald si de definire a
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caracterului. Dezvoltarea intelectuald si maturizarea comportamentului depind atat de
mostenirea geneticd cat si de mediul in care trdieste copilul.

Mediul de familie poate sa exercite o influentd pozitiva sau negativa care sa persiste
tot restul vietii. Factori cu o influentd negativa asupra dezvoltarii copilului pot fi: alimentatia
insuficienta sau dezechilibrata, imbolnavirile repetate, somnul insuficient, lipsa stimularii
intelectuale, lipsa afectiunii, a exprimarii, etc.

In primii 5 ani de viata, copiii pot si invete mai mult decét in oricare altd perioada.
Invitarea este mai usoard cand copilul este motivat, adicd simte plicere si interes pentru ceea
ce invata, simte simpatie si afectiune pentru persoana de la care invata, simte cd este iubit,

Raporturile dintre pdrinti si copii sunt raporturi educative, cu repercusiuni asupra
formarii lor, lucru de care ar trebui sa fie constienti toti parintii. Atitudinile, comportamentul
nostru, vorbele noastre, ale parintilor influenteaza atitudinile, comportamentul si modul de a
fi al copiilor.

Exista si voi enumera cateva din posibilele atitudini si comportamente ale parintilor si
implicatiile lor in formarea profilului moral al copilului:

o Familia severa” - in anumite limite imprima ordine, disciplind, seriozitate, asigura
unitatea si echilibrul familiei. Severitatea este necesard in raporturile educationale
din familie, dar cu masura. Ce s-ar Intdmpla in cazul in care parintii aplicd copiilor
pentru orice abatere pedepse corporale? Atunci copilul creste timorat cu gandul
pedepsei, ascunde greselile facute, simte nevoia sa minta, se indeparteaza afectiv si
efectiv de parinti si isi cautd intelegerea si afectivitatea in altd parte. Asa se nasc
,»gastile® si ,,bandele* de minori. Mai grava este situatia cind parintii sunt impartiti
in tabere: unul ,,sever” si unul ,,indulgent®”. Astfel se formeaza viitorul demagog,
viitorul ipocrit, cu trasdturi de personalitate pe care nu si le doreste niciun parinte
pentru copilul sdu.

e ,Familia permisivd“ - sta la polul opus al familiei severe, imprima un climat de
,»puf. Un asemenea copil va fi neajutorat, un egoist, un meschin, caci in familie i
este permis orice, el are numai drepturi, In timp ce parintii doar datorii. Acest copil
se adapteaza si se Incadreaza cu mari dificultati in colectivele de scoald sau mai
tarziu la locul de munca.

o Familia rigida*“ - prejudiciazd maturizarea copiilor, generand lipsa de incredere in
sine, teama de nereusitd si de sanctiune. Cadrul didactic trebuie sa intervina, dupd

ce cunoaste situatia reald, prin vizite la domiciliu si discutii cu parintii (in
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particular) sugerandu-le cu discretie, tact si calm in ce mod si sub ce forma se
poate atenua si echilibra severitatea.

o Familia libertind“ - creeaza o atmosfera lejera, prezentand riscul de a intarzia sau

impiedica maturizarea sociald a copiilor datoritd preocuparii excesive a unui
parinte sau a ambilor pentru ei insisi. Cadrul didactic trebuie s intervinad pentru a
dezvolta siguranta de sine, In sensul obtinerii unor rezultate bune la Invatatura,
capacitatea de decizie, spiritul de independenta. Punerea in garda a parintilor in
legatura cu pericolul evolutiei nefavorabile a copiilor este posibila si necesara.
Parintii trebuie sa inteleaga bine relatia dintre fapta si masura ei educationala. in
climatul educational sunt necesare toate ipostazele acestuia (severitatea si
blandetea, afectivitatea si sobrietatea, larghetea si strictetea), toate Tnsd cu masura
si la momentul potrivit, orice exces fiind pagubitor in sfera formarii umane.

Un factor important al educatiei sistematice si continue il constituie institutia scolara.
La nivelul acestei institutii, educatia si instructia ajung intr-un stadiu de maxima dezvoltare
prin caracterul programat, planificat si metodic al activitatilor instructiv-educative. Educatia
se realizeaza in forme diverse, cel mai adesea prin activitati In comun, elevii invatand unii de
la altii. Situatiile de invatare sunt construite premeditat de factorii responsabili din perimetrul
acestei institutii. Continuturile care se transmit sunt selectate cu grija, dupd criterii
psihopedagogice, activitatile educative se cer a fi structurate respectandu-se principiile
didactice, sunt dimensionate cele mai pertinente metode de predare-invatare, iar atitudinile si
conduitele trebuie sa fie apreciate si evaluate. Cei care realizeazd procesele formative sunt
cadre specializate care detin, pe langd competentele disciplinare, academice si pe cele de
ordin psihologic, pedagogic si metodic.

Scoala este o organizatie care Invata si produce invatare (learning organization).
Specificul ei decurge, in esentd, din faptul ca ea este investitd cu functia de a produce invatare
si 1si structureazd toate celelalte aspecte organizationale si functionale in aceasta directie.
Scoala este o institutie delegatd de comunitate sd transmitd un anumit set de valori. Analiza
scolii ca organizatie sociala presupune valorificarea modelului de rationalitate manageriald
care corespunde istoric unei societati postindustriale de tip informational. Acest model
concepe organizatia scolard dintr-o perspectivd inovatoare care asigurd: a) orientarea
institutiei spre obiective aflate Tn concordantd cu cerintele functionale ale sistemului de
educatie/invatamant; b) valorificarea deplind a resurselor pedagogice in concordantd cu
cerintele functionale ale proiectdrii curriculare; ¢) indrumarea metodologica a personalului

didactic la niveluri de performanta aflate in concordantd cu cerintele perfectionarii
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pedagogice; d) administrarea eficientd a institutiei in concordanta cu cerintele invatdmantului,
de adaptare la conditii de schimbare sociald rapida (Gabriela Kelemen, 2011, pag. 129-131,
pag. 190). Influenta dascalilor asupra dezvoltarii conceptiei copilului despre sine si a stimei
de sine este foarte puternicd. Scolarul mic (6-11 ani) dobandeste noi deprinderi legate de
activitatea lui educativa: deseneaza, scrie, face adunari etc. Atunci cand este incurajat sa faca
asemenea lucruri si este laudat pentru realizarea lor, treptat va manifesta tendinta de a munci
sustinut, de a persevera in realizarea sarcinilor dificile, de a pune munca Tnaintea placerilor de
moment.

Daca stradaniile sale, in loc sa-i aduca laude, ii vor aduce critici, pedepse,
nemultumirea profesorilor si a parintilor, daca va fi pus sa arate ce poate si va fi ,,derogat™ de
la muncd si de la responsabilitati, atunci copilul va dobandi treptat un sentiment de
inferioritate legat de propriile sale capacitati. Parteneriatul scoala-familie in zilele noastre
primeste noi valente. In lucrarea Management educational pentru directorii unititilor de
invatdmant, Mariana Dragomir precizeaza faptul cd, in relatia cu scoala, parintele parcurge
sapte pasi:

a) parintele ,,invatd“ - se informeaza asupra modului de conducere si organizare a
procesului instructiv-educativ;

b) parintele ajuta - sprijina scoala in realizarea unor proiecte si activitati;

c) parintele devine un suport al imaginii pozitive despre scoald - intelege importanta
scolii in formarea copilului sdu si are o atitudine pozitiva fata de scoala;

d) parintele devine o sursd de informatie complementara - furnizeaza dirigintelui sau
invatatorului informatii despre comportamentul copilului in familie, despre problemele
afective si de sdnatate ale acestuia;

e) parintele devine o sursd educationald - contribuie la educatia propriului copil, il
ajutd si 1l sprijind in activitatea zilnica de acumulare de cunostinte;

f) parintele ca profesor - ofera cadre de referintd pentru raportarea valorica a copiilor

g) parintele - initiator al schimbarilor din scoala - are dreptul si chiar obligatia sa
solicite adaptarea scolii la cerintele societatii actuale - parintele poate sd propund unele
schimbari care sd contribuie la dezvoltarea individuala sau colectivd a copilului.
Implicarea familiei in activitatea scolara a copiilor se desfasoard pe doud coordonate:

- relatie parinte-copil: controlul frecventei, al rezultatelor scolare, al temelor, ajutor in

indeplinirea sarcinilor, suport moral si material;
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- relatia familie-scoald: contactul direct cu invatatorul sau profesorii clasei sub forma
unor reuniuni de informare a parintilor cu privire la documentele privind partea de curriculum
(Planul cadru pentru invatamantul obligatoriu, Programele scolare, Ghidurile de evaluare),
consultarea parintilor la stabilirea disciplinei optionale, alcatuirea schemelor orare ale clasei
si programului extrascolar al elevilor; activarea asociativa a parintilor prin Comitetul de
parinti etc. Pentru ca aceastd colaborare ,,ideald* sa se realizeze trebuie sd existe vointa
colabordrii si factorii educationali implicati sa se considere parteneri, in adevaratul sens al
cuvantului.

In concluzie, scolile trebuie sa planifice si si implementeze programe de parteneriat,
pentru a amplifica implicarea parintilor. Scopul educatiei este de a forma un om cu o gandire
libera, creativ si sociabil. Un proverb spune: ,,O vorba buna rostita la timp nvioreaza sufletul

copilului, precum si ploaia buna, cazuta la timp potrivit, Tnvioreaza campul®.
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STRATEGII PSIHOPEDAGOGICE PENTRU DEZVOLTAREA
COMPETENTELOR SOCIO-EMOTIONALE LA PRESCOLARI

Prof. educatie timpurie, Blaj Alexanda Manuela

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu”, Targu Jiu

Traim intr-o perioadd in care educatia nu mai este responsabilitatea exclusiva a
scolii. Tot mai multe cercetari si practici educationale moderne demonstreaza ca parteneriatul
autentic intre scoald, familie si copil este cheia unei dezvoltari echilibrate si a succesului
scolar. Dincolo de lectii, note si activitati extrascolare, ceea ce conteazd cel mai mult este
calitatea relatiilor: cum comunicdm, cum colaboram si cum crestem impreuna.

1. Comunicarea — fundatia unei relatii sinatoase

Comunicarea este prima punte Intre cele trei parti ale acestui parteneriat. Daca ea este clara,
constanta si bazata pe respect, atunci orice situatie poate fi gestionata eficient.
Exemple de bune practici:

. Sedinte de informare regulate, organizate nu doar pentru probleme, ci si pentru
a celebra reusitele sau pentru a explica directii de lucru;

. Platforme digitale (Google Classroom, EduApps, ClassDojo) folosite eficient
pentru transmiterea temelor, a anunturilor si a resurselor;

. Jurnalul de comunicare (fizic sau online) care permite un schimb scurt si
consecvent de observatii intre parinte si cadru didactic;

. Feedback personalizat: profesorii care ofera feedback clar si constructiv
parintilor si elevilor creeazd un climat de incredere.
2. Parintele — partener activ, nu simplu observator
Implicarea parintilor in viata scolii nu inseamna doar prezenta la sedinte. Este vorba despre
construirea unei relatii vii cu scoala, in care parintele este co-participant la educatia copilului.
Idei si exemple de implicare:

. Participarea la ateliere de creatie, cercuri de lectura sau excursii tematice
impreuna cu elevii si profesorii;

. Contributia la organizarea unor evenimente precum ,,Saptdmana altfel”, Ziua

Scolii, Targuri de Craciun etc.;
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. Crearea unui consiliu consultativ al parintilor, care sd contribuie la deciziile
privind activitatile extracurriculare sau initiativele comunitatii scolare;

. Invitarea parintilor cu meserii interesante la ore tematice: un parinte medic
poate vorbi despre igiend, un inginer despre inovatie etc.
3. Copilul — centru al educatiei, nu receptor pasiv
Unul dintre cele mai mari riscuri ale sistemelor traditionale este de a trata copilul ca un
simplu ,,receptor de informatii”. Educatia modernd, in schimb, pune copilul in centrul

procesului educational, ca participant activ si partener de dialog.

Ce inseamna aceasta abordare?

A e

. Organizarea de intalniri tip triada (cadru didactic—parinte—copil), unde toti isi
exprima punctul de vedere si stabilesc Tmpreuna obiective realiste;

. Implicarea copilului in autoevaluare si reflectie asupra progresului sau: ,,Ce
am Invatat?”, ,,Ce as putea face mai bine?”;

. Incurajarea exprimarii opiniei proprii intr-un mod respectuos, in orice tip de
relatie scolara;

. Recunoasterea eforturilor, nu doar a rezultatelor — ceea ce construieste
motivatia intrinseca.

4. Parintii — si ei in proces de Invatare

Educatia nu se termin niciodati — nici pentru profesori, nici pentru parinti. Intr-o societate
aflatd in continud schimbare, parintii au nevoie de informatii si sprijin pentru a intelege
provocdrile cu care se confrunta copiii de azi.

Cum poate contribui scoala?

. Organizarea de ateliere sau sesiuni informative pe teme precum: ,,Cum sprijin
copilul fara sa-1 presez?”, ,,Gestionarea timpului si a tehnologiei in familie”, ,,Inteligenta
emotionald acasa si la scoald”;

. Oferirea de resurse accesibile: brosuri, ghiduri, articole online sau
recomandari de lecturi pentru parinti;

. Crearea unui spatiu de dialog deschis intre pdarinti si profesori, unde
experientele pot fi Impartasite fara judecata.

Copilul are nevoie, in mod egal, de sprijinul familiei si al scolii. Cand aceste doua lumi nu se
contrazic, ci se completeaza reciproc, copilul se simte In siguranta, este motivat sa invete si se

dezvoltd armonios.
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In concluzie, relatia scoala—parinte—copil nu este un drum fara provocari, dar este, fara
indoiala, un drum care meritd parcurs impreuna. Cu Incredere, empatie si deschidere, putem
construi o comunitate educationald sandtoasd — in care fiecare copil are sansa si-si scrie

povestea de succes.
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PROIECT DIDACTIC
»PARTENERIAT PENTRU CRESTERE SANATOASA - GRADINITA,
PARINTE, COPIL”

Prof. pentru educatie timpurie, Bunea Elena,

Gradinita cu p.p. nr. 2, Briila

Grupa: Mijlocie
Durata: 2-3 saptamani
Tema anuala de studiu: ,,Cine sunt/Suntem?”
Subtema/Proiect tematic: ,,Familia mea, prietena mea!”
Argument:
Relatia dintre gradinita, familie si copil este esentiald pentru o dezvoltare armonioasa. O
colaborare eficienta intre educatori si pdrinti contribuie la crearea unui mediu sigur,
stimulativ si coerent pentru copil, facilitind adaptarea, invatarea si bunastarea emotionala.
Acest proiect isi propune sa constientizeze importanta acestei relatii si sa ofere modalitati
practice de consolidare a ei.
Obiective generale:

e Dezvoltarea abilitdtilor de comunicare si relationare intre copii, parinti si cadrele

didactice de la grupa.
o Constientizarea rolului fiecarui partener (gradinitd, parinte, copil) in procesul
educational.

o Consolidarea increderii si a respectului reciproc in cadrul triunghiului educational.
Obiective operationale:
La sfarsitul proiectului, copiii vor fi capabili:

e Sa identifice membrii familiei si sd descrie roluri simple in cadrul acesteia.

e Sa exprime emotii legate de familie si gradinita.

o Sa participe activ la activitdti care implica colaborarea cu parintii.

o Sainteleagd importanta regulilor si a rutinei atat acasa, cat si la gradinita.
La sfarsitul proiectului, parintii vor fi capabili:

o Sainteleagd mai bine nevoile si etapele de dezvoltare ale copilului prescolar.
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o Sa participe activ la mediul gradinitei si la activitdtile derulate in gradinita.

e Sa comunice deschis si eficient cu cadrele educatoare de la grupa copilului.

e Sa aplice strategii coerente de educatie acasa, in acord cu cele din gradinita.

Resurse:

e Umane: Copii, cadre didactice, parinti, bunici (optional), psiholog (optional).

e Materiale: Carti, imagini, fise de lucru, materiale de arta si creatie, jocuri de rol, soft
educational, aparat foto/video, diplome, recompense.

e Temporale: 2-3 saptamani.

Strategii Didactice:

o Metode si procedee: Povestirea, conversatia, explicatia, demonstratia, jocul de rol,
exercitiul, observatia, braistorming-ul, munca in grup, problematizarea, metoda
proiectelor.

o Forme de organizare: Frontal, individual, pe grupe, 1n perechi.

Etapele proiectului si activitati propuse:
Saptamana 1: "Gradinita, a doua mea casa"

e Activitati cu copiii:

o ALA (Activitati Liber Alese): Joc de rol "De-a gradinita", construim "Gradinita

visurilor mele" (cuburi, Lego), arta "Amprenta manutelor mele" (individual si colectiv).

o ADE (Activitati pe Domenii Experientiale):

* Domeniul Limba si Comunicare: "Povestea mea la gradinita" (povestirea unor

intamplari din viata la gradinita), "Ghici, ghicitoarea mea! — despre gradinita si
educatoare".

» Domeniul Stiinte: "Calendarul zilei la gradinitd" (discutii despre rutine si activitati).

* Domeniul Estetic si Creativ: Cantece despre gradinitd, "Gradinita mea in culori"”

(desen/picturd).

e Activitati cu parintii:

o Sedinta cu parintii: "Importanta adaptarii la gradinitd" (discutii despre rutina,

program, importanta autonomiet).

o Atelier "O zi din viata copilului meu la gradinitd": Parintii sunt invitati sa observe

anumite momente din program (fira a interveni direct), apoi sd discute cu cadrele

didactice.

o Crearea '""Panoului Familiei'': Parintii aduc fotografii de familie pentru a crea un

panou la intrarea in grupd, cu descrieri simple.

Sdaptamdna 2: "Familia mea, iubirea mea!"
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e Activitati cu copiii:
o ALA: Joc de rol "De-a familia" (gatit, curdtenie, joacd), construim "Casa familiei
mele", artd "Portretul familiei mele" (desen/picturd).
o ADE:
= Domeniul Limba si Comunicare: "Cine sunt membrii familiei mele si ce facem
impreuna?" (discutii libere, joc de rol), "Scrisoare pentru mama/tata" (desen/simboluri).
* Domeniul Stiinte: "Arborele genealogic al familiei" (simplificat).
= Domeniul Om si Societate: "Regulile familiei mele" (discutii despre importanta
regulilor din familie si respectarea acestora).
o Activitati cu parintii:
o Atelier de creatie parinte-copil: "Decoram rame foto pentru portretul de familie" sau
"Confectionam un album de familie".
o Seara de povesti: Parintii sunt invitati sd citeascad o poveste copiilor la gradinita,
inainte de plecare.
o Chestionare/Feedback: Distribuirea de chestionare scurte pentru a evalua
comunicarea gradinitd-familie si a identifica nevoi sau sugestii.
Saptamana 3 (Optional, de consolidare): ""Gradinita si Familia - Parteneri pentru copilul
meu'’
e Activitati cu copiii:
o ALA: Jocuri de societate care implica cooperare, constructii commune, lucrul in
echipa.
o ADE:
* Domeniul Limba si Comunicare: "Ce imi place sd fac cu familia si la gradinita?"
(brainstorming).
= Domeniul Psihomotric: Jocuri in curte care necesita colaborare in echipa.
o Activitati cu parintii si copiii (comune):
o Ziua Portilor Deschise: Parintii pot vizita spatiile gradinitei si pot participa la scurte
activitati aldturi de copii.
o "Picnicul familiei" (dacd vremea permite): O activitate informald in aer liber, cu
jocuri si socializare.
o Prezentarea "Expozitiei Familia Mea': Expozitia cu desenele si creatiile copiilor
pe tema familiei, la care sunt invitati si parintii.

Evaluare:

75




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

Observarea comportamentului copiilor: Gradul de implicare 1n activititi,
modalitatea de exprimare a emotiilor, comunicarea( verbal, mimico-gestuald).
Analiza produselor activitatii: Desene, picturi, constructii, fise de lucru.

Feedback din partea parintilor: Discutii informale, chestionare, participarea la
activitati.

Portofoliul proiectului: Fotografii, materiale lucrate, impresii/ notite.

Rezultate Asteptate:

Consolidarea legéturilor afective si de comunicare intre copii, parinti si educatori.
Crearea unui mediu educational coerent si securizant pentru copii.
Cresterea implicarii parintilor Tn mediul educational/ gradinitei.

Dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale copiilor.

Extindere:

Realizarea unei carti a grupei cu "Povestile familiilor noastre".

Organizarea unui "Concurs de talente in familie" (prezentarea unor scurte momente
artistice sustinute de copii si parinti).

Invitarea unui specialist ( consilier scolar arondat unitdtii de Tnvatdmant, psiholog)

pentru o sesiune de Intrebari si raspunsuri cu parintii pe teme de parenting.

Bibliografie:
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GRADINITA-PARINTE-COPIL, PARTENERIAT PENTRU O LUME IN
SCHIMBARE

Prof. educatie timpurie, Butiseanu Liliana

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu”, Targu Jiu

,, Copilul ajunge pentru parintii sai, dupa educatia care o capata: rasplata sau pedeapsa.”
Jean Jacques Rousseau
Educatia timpurie reprezintd temelia dezvoltarii fiecarui copil, avand un impact profund
asupra formarii sale intelectuale, emotionale si sociale. In contextul actual, marcat de
schimbari rapide si complexe la nivel global, rolul gradinitei si al parintilor devine si mai
important. Parteneriatul dintre gradinitd, parinte si copil nu este doar o necesitate
educationala, ci o conditie esentiala pentru pregatirea copiilor pentru provocarile viitorului.
Acest referat isi propune sd analizeze importanta si modalitdtile de consolidare a acestui
parteneriat, evidentiind rolul fiecdrei componente intr-o lume aflatd in continua transformare.
1. Contextul schimbaérilor in educatie si societate
Secolul XXI este caracterizat de o dezvoltare accelerata in toate domeniile vietii: tehnologie,
economie, culturd si relatii sociale. Globalizarea, digitalizarea si schimbadrile climatice sunt
doar cateva dintre fenomenele care influenteaza modul in care traim si, implicit, modul in
care trebuie sa educam noile generatii. Copiii care astazi pasesc in lumea educatiei trebuie sa
fie pregatiti sa gestioneze incertitudini, sd se adapteze rapid la noi realitati si sd dezvolte
abilitati sociale si emotionale complexe.
In acest context, gridinita devine un spatiu-cheie pentru dezvoltarea copilului, oferindu-i
oportunitati de socializare, invatare prin joaca si formare a unor competente esentiale. Totusi,
schimbarile rapide pun presiune atat asupra educatorilor, cat si asupra parintilor, care trebuie
sa colaboreze pentru a asigura un mediu stabil si stimulant.

2. Rolul gradinitei in dezvoltarea copilului

Gradinita reprezintd primul cadru formal de educatie si socializare pentru copil, un loc in care
acesta incepe sa exploreze lumea inconjurdtoare in afara familiei. Prin activitati structurate si
jocuri, educatorii contribuie la dezvoltarea cognitivd, motrica, emotionalda si sociald a

copiilor. In plus, gradinita ofera o rutind si un cadru predictibil, esentiale pentru securitatea
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emotionald a copilului. In gradinite se utilizeazi metode moderne si interactive, care pun
accent pe invatarea prin experientd, explorare si colaborare. Educatia nu este doar un proces
de transmitere a cunostintelor, ci si de cultivare a curiozitatii si a dorintei de a invita. Intr-o
lume 1n schimbare, aceste metode ajutd copiii sa devina flexibili si creativi.
3. Rolul parintilor in procesul educational

Périntii au un rol fundamental in dezvoltarea copilului, iar educatia incepe inca din primele
zile de viatd. Ei oferd primele modele de comportament si valori, dar si sprijin emotional
esential. Implicarea lor in procesul educational este vitald pentru succesul copilului, atat
acasa, cat si in gradinita.
Un parteneriat eficient presupune o comunicare deschisd si constantd intre parinti si
educatorii din gradinita. Intilnirile periodice, discutiile despre progresul copilului si
implicarea parintilor in activitati faciliteazd un climat de incredere si cooperare. Astfel,
parintii pot sprijini i prelungi acasd procesul educational inceput 1n gradinita. Parintii trebuie
s fie un sprijin constant pentru copil, sa il incurajeze si sa 1i ofere siguranta afectiva. Intr-o
lume 1n schimbare, 1n care apar noi riscuri si presiuni sociale, acest sprijin devine cu atat mai
important pentru dezvoltarea sanatoasd a copilului.

4. Copilul in centrul parteneriatului
Copilul nu este doar obiectul educatiei, ci un partener activ in procesul de invatare. Este
important ca nevoile sale fizice, emotionale, cognitive si sociale sd fie respectate si sustinute.
Recunoasterea drepturilor copilului, inclusiv dreptul la o educatie de calitate, la exprimare si
la protectie, este esentiald. Un parteneriat solid permite copilului sa dobandeasca treptat
autonomie si sd invete sa 1si asume responsabilitati potrivite varstei. Prin joc si activitati
comune, copilul invata sa comunice, sa colaboreze si sa gestioneze situatii noi, competente
indispensabile pentru viitor.

5. Modalitati de consolidare a parteneriatului
Organizarea de evenimente si activitdti la care participa atat parintii, ct si copiii si educatorii,
contribuie la intarirea legaturilor dintre acestia. Atelierele de lucru, excursiile, zilele tematice
si proiectele educationale comune permit schimbul de idei si experiente. Tehnologiile
moderne pot fi folosite pentru a facilita comunicarea rapida si constanta intre gradinitd si
parinti: platforme online, aplicatii mobile sau grupuri de discutii. Este important ca
informatiile sa fie clare, accesibile si transparente.
Educatia parentald este la fel de importantd ca educatia copiilor. Gradinitele pot organiza
cursuri, workshop-uri si sesiuni de consiliere pentru parinti, pentru a-i ajuta sa inteleagd mai

bine nevoile copiilor si sd aplice strategii eficiente de educatie acasa.
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6. Impactul unui parteneriat eficient asupra dezvoltarii copilului

Cand gradinita si parintii colaboreazd, copilul beneficiazd de un mediu educational
coerent si sustindtor, care 1i favorizeaza dezvoltarea armonioasd. Copilul devine mai
increzator, mai sociabil si mai pregétit pentru etapele ulterioare ale vietii.
Abilitatile dezvoltate in gradinita si acasd — flexibilitatea, gandirea critica, empatia — sunt
esentiale pentru adaptarea la schimbarile rapide din societate. Copilul nvata sd fie curios, sa
colaboreze si sa se adapteze, calitati indispensabile n secolul XXI.

Concluzii
Intr-o lume aflati in permanenti schimbare, parteneriatul dintre gradinitd, parinte si copil
reprezintd o ancora de stabilitate si dezvoltare pentru cei mici. Numai printr-o colaborare
autentica si continud se poate asigura o educatie de calitate, care sd raspunda nevoilor actuale
si viitoare ale copilului. Educatia timpurie, sustinutd de un parteneriat puternic, este cheia

pentru formarea unor adulti responsabili, creativi si adaptati unei lumi dinamice si complexe.
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GRADINITA SI FAMILIA, IMPREUNA PENTRU COPII

Educatoare, Buzoianu Mirela
Profesor, Sighinas Nicoleta

Gradinita cu p.p. nr. 47, Briila

Traim intr-o lume marcatd de schimbari rapide, de la dezvoltarile tehnologice si
transformirile sociale, pana la modificirile de mentalitate si valori. in acest context dinamic,
copilul — fiintd aflatd in formare — are nevoie de repere stabile, sigure, dar si flexibile, pentru
a se dezvolta armonios. Gradinita, aldturi de familie, devine spatiul in care se contureaza
primele deprinderi sociale, valorile de baza si echilibrul emotional. Astfel, parteneriatul intre
gradinita, parinti si copil nu este doar o optiune, ci o necesitate intr-o lume In continua
schimbare.

Importanta parteneriatului educational in primii ani de viata

Parteneriatul educational reprezintd o colaborare activa, bazatd pe respect reciproc,
comunicare eficientd si obiective comune. In cazul copilului prescolar, aceasti colaborare
este esentiald pentru asigurarea unei continuitati intre mediul familial s1 cel educational.

Copiii invata prin imitatie, prin joaca si interactiune. Dacd mesajele primite acasa sunt
in armonie cu cele din gradinitd, copilul se simte In sigurantd, Inteles si incurajat. Astfel,
increderea in sine, motivatia si dorinta de a invita sunt consolidate. In schimb, lipsa
comunicdrii sau a unel viziuni comune poate genera confuzii, regres emotional sau
comportamente dezadaptative.

In primii ani de viatd, copilul este extrem de receptiv la influentele externe. Tocmai de
aceea, este vital ca educatoarea si parintii sa colaboreze constant, sa se sprijine reciproc si sa
creeze impreund un cadru coerent, cald si predictibil. Multi parinti se confruntda cu lipsa
timpului, cu dificultiti materiale sau cu distantele fizice fatd de copii. In acest context, rolul
gradinitei devine si mai complex: nu doar educativ, ci si compensatoriu, social si chiar
emotional.

Totodatd, parintii sunt expusi unui volum mare de informatii contradictorii despre

cresterea copilului, fapt ce poate duce la nesigurantd, anxietate sau stiluri parentale instabile.
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Gradinita, prin cadrele sale didactice, poate deveni o sursd de sprijin, orientare si incredere
pentru parinti.

Pe de alta parte, noile generatii de parinti sunt mai deschise spre colaborare, mai
informate si mai dornice si se implice in educatia copiilor. In acest sens, este important ca
educatoarele sd valorifice acest potential, sd creeze contexte de implicare reala si sa devina
partenere active in formarea viitorului adult.

Modalitati de consolidare a parteneriatului gradinita — parinti — copil

Pentru a construi un parteneriat autentic si functional, este nevoie de deschidere,
implicare si perseverenta. lata cateva directii esentiale:

1. Comunicare constanta si eficienta

Comunicarea dintre educatoare si parinti trebuie sa fie clard, empatica si orientata spre

solutii. Intalnirile individuale, mesajele periodice, platformele digitale sau jurnalele de

comunicare sunt mijloace utile pentru mentinerea legaturii.

Dragi plrinti.

Speram ci aceastd scrisoare v gaseste bine i cd v-afi bucurat de activitafile si experientele pe care copiii /
Wmarinari™ le-au avut siptimdna aceasta la gridinitd. Ne bucurdm sd va avem aldturi in aceastd cilitorie educativ $1 s
Tucrdm impreund pentru progresul si dezvoltarea armonioasa a copilului dumneavoastrd la gradinita.

in cadrul parteneriatului nostru, dorim si oferiti feedback sptiménal cu privire la experienta si progresul copilului
dumneavoastri, analizand lucrarile copiilor de la panou (impreund cu acestia) sau fotografiile pe care vi le trimitem
sAptimanal.

Apreciem contribufia dumneavoastrd $i credem cd o comunicare deschish intre gridinifd $i familie este esentiald
pentru succesul copiilor nostri, de aceea vil invitdm sd rispundeti la unndtoarele intrebdn, observatiile dumneavoastri
findu-ne de ajutor.

1. Ce activitati realizate in familie considerati ca au avut un impact pozitiv asupra copilului?

2. Ati observat progrese in abilititile copilului in aceast siptimani? Dacd da, care anume?

Ne dorim 53 vi asigurdm cil experienta copiilor la gridinitd este pozitiv $i cd rispunde nevoilor $i intereselor
fiecirui copil in mod individual. Feedbackul dumneavoastri este esential in acest proces.
Vi multumim pentru sprijinul $i implicarea dvs. continud in educatia copiilor!
Cu stimi.
Educatearele grupei

Data, Semndfitura parintelui,

2. Implicarea parintilor in activitatile gradinitei
Ateliere tematice, zile ale portilor deschise, sdrbatori, proiecte comune sau activitati

de voluntariat sunt modalitati excelente de a-i face pe parinti parte din viata gradinitei.
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3. Educatie parentala si consiliere
Organizarea de sesiuni de informare, workshopuri sau grupuri de sprijin poate
contribui la cresterea competentelor parentale, la schimb de experientd si la reducerea

sentimentului de izolare sau epuizare.

4. Respectarea individualitatii fiecarei familii

Diversitatea trebuie inteleasd, acceptata si valorizatd. Este important ca educatoarea sa
cunoasca specificul fiecarei familii, sd evite judecatile de valoare si sa creeze un mediu
incluziv, in care fiecare copil sa se simta reprezentat.

5. Ascultarea activa a copilului

Vocea copilului trebuie sa fie auzita si luatd in considerare. Copilul are dreptul sa fie
parte activd in propria formare, sa isi exprime emotiile, ideile si preferintele. Astfel, se

construieste autonomia, responsabilitatea si spiritul civic.

Provociri si solutii
Desigur, acest parteneriat nu este lipsit de provocari. Uneori, parintii pot fi reticenti
sau ocupati, educatoarele pot simti presiunea birocratica, iar copiii pot trece prin perioade de

tranzitie dificila. Cheia consta in flexibilitate, adaptabilitate si empatie.
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Solutiile pot include personalizarea comunicarii (in functie de stilul si programul
fiecdrei familii), crearea unor spatii informale de dialog, identificarea unor lideri de opinie
printre parinti, dar si dezvoltarea continud a competentelor socio-emotionale ale cadrelor
didactice.

Concluzie

Un parteneriat autentic intre gradinita, parinti si copil este un fundament solid pentru
o educatie de calitate intr-o lume aflatd in continud schimbare. Aceasta relatie trebuie
cultivatd cu rabdare, respect si Incredere reciproca. Doar impreuna putem oferi copilului un
start sandtos in viatd, pregatindu-1 pentru un viitor incert, dar plin de potential.

Gradinita nu este doar un spatiu educativ, ci 0 comunitate vie, un liant intre trecut si
viitor, intre traditie si inovatie. lar copilul, in centrul acestui triunghi educativ, merita tot
sprijinul nostru pentru a deveni un adult echilibrat, empatic si pregatit sa contribuie pozitiv la

lumea de maine.
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DRUMUL DE ACASA CATRE SCOALA - O REUSITA SAU UN ESEC?
IMPORTANTA PARTENERIATULUI SCOALA-FAMILIE

Profesor, Calu Ionica

Scoala Profesionala ,,Costache Grigore Sutu”, Sutesti, jud. Braila

Drumul de acasa catre scoala este, mai mult decat o simpld deplasare fizica, o
metaford profunda pentru legatura dintre cele doud medii esentiale in viata unui copil: familia
si scoala. Acest drum poate fi o reusitd stralucitd sau un esec dureros, in functie de modul in
care parintii si cadrele didactice colaboreazi pentru binele elevului. In centrul acestei reflectii
se afla un adevar simplu, dar esential: parteneriatul real dintre scoald si familie este cheia
succesului educational.

In primul rand, familia reprezinta primul spatiu educativ al copilului, iar valorile
transmise in primii ani de viatd lasd o amprentd profundd asupra comportamentului sau
ulterior. Parintii sunt primii ,,profesori”, oferind nu doar cunostinte de baza, ci mai ales
modele de atitudine, comunicare si gestionare a emotiilor. Un copil sprijinit, incurajat,
ascultat acasd va avea o relatie pozitiva cu Invatarea si cu scoala. Pe de altd parte, un copil
crescut in indiferentd, autoritarism sau instabilitate emotionald va intdmpina dificultiti in
integrarea scolara.

In al doilea rand, scoala, ca institutie formald de educatie, are responsabilitatea de a
construi un cadru in care fiecare copil si se simti valorizat si in sigurant. Insa nici cele mai
bine pregatite cadre didactice si nici cele mai moderne resurse nu pot suplini rolul familiei.
Tocmai de aceea, este necesard o aliantd educationald autenticd intre cele doua institutii.
Aceastd alianta nu trebuie sd fie una formala, bazata pe sedinte plictisitoare si informari seci,
ci un parteneriat viu, bazat pe comunicare deschisa, incredere reciproca si scopuri comune.

Din pacate, realitatea aratd ca acest parteneriat este adesea fragil sau inexistent. Parinti
grabiti, coplesiti de probleme cotidiene sau lipsiti de incredere in scoala prefera sa stea
deoparte. De cealaltd parte, unele cadre didactice vad in parinti doar surse de presiune, nu
parteneri in actul educativ. Aceastd rupturd se resimte cel mai puternic asupra copilului, care

ramane singur intre doua lumi care ar trebui, de fapt, sd-1 sustina Impreuna.

84



Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

Exista, totusi, numeroase exemple de bune practici: scoli care organizeaza ateliere de
lucru cu parintii, evenimente comune, consilii consultative Tn care pdrintii sunt implicati in
decizii. De asemenea, multi profesori fac eforturi pentru a pastra o comunicare constantd si
empaticd cu familia fiecarui elev. Aceste initiative nu doar cd sporesc increderea si
colaborarea, dar contribuie direct la cresterea performantei scolare, la reducerea
absenteismului si la formarea unui climat educational pozitiv.

In concluzie, drumul de acasa citre scoald nu trebuie si fie un drum solitar, nesigur
sau plin de obstacole, ci o cildtorie comund, in care parintii si profesorii merg alaturi de
copil, oferindu-i sprijin, orientare si incredere. Reusita acestui drum depinde Tn mod esential
de calitatea relatiei dintre scoald si familie. Doar printr-un parteneriat sincer si responsabil
putem vorbi cu adevarat despre educatie ca sansd, nu ca povara, si despre viitor ca reusita, nu

ca esec.
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IMPORTANTA COLABORARII FAMILIE — SCOALA iN
DEZVOLTAREA PERSONALITATII

Prof. pentru Invatdmant primar, Cana Doina

Scoala Gimnaziald Romanu, Braila

Educatia in familie este o parte integranta a educatiei. Factorul care exercitd cea mai
mare influentd asupra copiilor, alaturi de scoald, este familia.

Relatia scoala — familie este un subiect des abordat in literatura de specialitate si supus
atentiei intregii societati, mai ales pe fondul schimbarilor sociale din ultimul timp. Toti
vorbim astazi despre integrarea in Uniunea Europeand. Acest proces atrage dupa sine o serie
de schimbari si la nivel scolar. Una dintre aceste schimbari se refera la relatia scoala-familie.

Daca pana in prezent acest parteneriat scoala-familie a fost dezvoltat unilateral, fiind
de multe ori considerat “responsabilitatea scolii”, acest lucru trebuie sa se schimbe pe viitor.
O educatie de calitate se realizeaza atunci cand, la procesul de formare a micilor scolari
participa In mod armonios toti factorii educationali. Relatia de colaborare permanenta cu
familia este una dintre conditiile esentiale care asigura succesul scolar.

Parintii sunt primii profesori ai copilului, ei incepand educarea lui Tn mediul familial.
Impreuna cu parintii, gradinita si scoala isi au rolul lor bine stabilit, intervenind in
dezvoltarea primard a copilului. Parintilor le revine rolul esenfial in cresterea copiilor,
asigurandu-le acestora nu numai existenta materiald, cat si un climat familial afectiv si moral.
Sunt situatii In care familia considera ca este suficient sd se ocupe doar de satisfacerea
nevoilor primare (hrand, Tmbracaminte, locuinta, cheltuieli zilnice etc.), ignorand importanta
unei comunicari afective, nestimuland dezvoltarea sentimentului de apartenenta.

Copilul traieste un sentiment de mandrie atunci cand pdrintii sdi se implica In
activitatile scolii sau i sprijind in realizarea sarcinilor de invatare. In mod sigur aceste fapte
au ecouri pozitive in formarea personalitdfii copilului, in constiinta lui. Ca urmare isi va
respecta mai mult parintii, va invata sa aprecieze munca celorlalti, ii va fi asigurat succesul
scolar.

Daruirea, tineretea, experienta, profesionalismul, puterea, curajul, interesul, dedicarea,

perseverenta, implicarea, sensibilitatea sunt cateva din calitatile si Tn acelasi timp valorile
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unui mare pedagog care, prin implicarea eficientd a parintilor in dezvoltarea intelectuald a
copiilor, asigura o educatie de calitate.

Colaborarea eficientd scoald — familie reprezinta o reusita a procesului educational.
Eductia este o actiune la care 1si dau concursul scoala, familia, intreaga societate, iar
colaborarea este absolut necesara. Scoala trebuie sa colaboreze cu familia :

e 1n domeniul invatarii elevului ;

e 1n domeniul comportamentului ;

e 1n domeniul dezvoltarii fizice ;

e in domeniul dezvoltarii intelectuale, morale si estetice ;

¢ in domeniul deprinderilor si priceperilor de munca, deprinderilor igienico — sanitare;

e in domeniul activitatilor libere, angajarii copilului in diferite domenii de activitate in

afara clasei si a scolii.

Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului, din urmatoarele puncte de
vedere: fizic, intelectual, moral, estetic. Pe parcursul mai multor ani de munca la catedra mi-
am pus mai multe intrebari legate de relatia dintre scoala si familie. O intrebare a fost aceasta:
,,Cum am imbunatatit eu relatia scoala — familie?” Aceasta relatie s-a Tmbunatatit printr-un
parteneriat adevarat intre scoala si familie. Acest parteneriat a urmarit sa atingd urmatoarele
obiective :

e realizarea unei comunicari optime intre parinti si invatator ;

e inlaturarea factorilor perturbatori in cadrul comunicarii scoald — familie ;

e cresterea gradului de implicare a parintilor in toate activitatile scolare si extrascolare ;

e schimbarea mentalitatii neadecvate a unor parinti fatd de scoala ;

e cunoasterea de catre parinti a posibilitatilor si nevoilor psiho-fizice ale copiilor ;

e fInvatarea unor deprinderi si tehnici de munca intelectualda sub forma de activitati

comune : elevi-parinti-invatatori.

Numai implicand toti factorii educationali in formarea personalitatii umane vom reusi sa
atingem toate aceste obiective. Un parteneriat eficient scoala — familie este dorinta oricarui
invatator. In fiecare an, am incheiat astfel de parteneriate eficiente cu parintii elevilor, bazate
pe principii de comunicare §i colaborare. Obiectivele propuse le-am urmarit pe tot parcursul
anului, iar rezultatele pozitive nu au intarziat sa apara.

Daca vom reusi sa-i atragem pe parinti de partea noastra intr-o colaborare eficienta,
intr-un parteneriat, sub deviza ,,impreuna vom reusi”, se vor imbunatati astfel relatiile ce se

stabilesc intre scoald si familiile elevilor, iar realizarea acestui obiectiv va avea un impact
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pozitiv asupra formarii de caractere, personalitafi si valori viitoare. Activitatile desfasurate in
parteneriat faciliteaza inlaturarea barierelor de comunicare dintre participanti, clarifica unele
probleme ivite la nivelul grupului de elevi, indeamna la autocunoastere, la autodepasire, la
gasirea acelei solutii care sa conduca la realizarea obiectivelor propuse.

Am aplicat parintilor elevilor pe care 1i indrum o serie de chestionare, pentru a-mi da
seama de interesul pe care-1 manifesta fiecare parinte pentru scoala, pentru copilul sau si ce
asteptari au acestia.Analizand raspunsurile date de parinti si din discutiile cu acestia, am
ajuns la concluzia cd e nevoie de implicare si colaborare pentru o educatie valoricd din
perspectiva afectivitatii, a cunoasterii, a trebuintelor, atitudinilor, valorilor si motivatiei.

Pentru ca parteneriatul sa devina eficient, am propus o serie de actiuni comune la care
s participe att elevii, cat si parintii lor sau alti parteneri educativi din comunitate. In acest
fel, activitatile au devenit benefice, finalizandu-se printr-o evaluare ce a vizat atingerea
obiectivelor propuse.

Implicandu-i pe parinti si stabilindu-le responsabilitati in actiunea comuna de educare
a propriilor copii, de supraveghere si control al acestora, de participare la activitatile
educative comune, am reusit sa-i conving, sa-i motivez, iar rezultatul a fost “aproape” de cel
asteptat.

La finalul anului scolar, am putut spune cd am avut impliniri dar i esecuri. Am
inteles ca atat parintii, cat si noi, Tnvatatorii, avem de invatat unii de la alfii. Am inteles ca au
fost si cazuri cand nu am facut suficient, impiedicaindu-ne in propriile noastre prejudecati.
Sunt familii care trec prin situatii dramatice. Sunt copii care trdiesc adevarate drame. Sa 1i
descoperim, sa 1i ajutdm. Sa apeldm mai des la institutiile statului abilitate in acest sens, sa nu
uitdm cd nepasarea sau ignoranta noastra si a parintilor pot distruge destine. Sigur, nu este
usor. Uneori familia, din diverse motive, isi face in jurul ei un zid care nu este usor de trecut.
Alteori, lipsa de educatie a parintilor Insisi este atat de profunda, incat ai impresia cd nu mai
poti face nimic. Familia actuald nu mai este cea de acum 20 de ani, nici macar cea de acum
10 ani. Sa tinem seama de acest fapt, mai ales, sa incercam sa tinem pasul, sd nu ne ladsam
pacaliti sau intimidagi, pentru cd noi suntem cei care putem aduce speranta si cei care vom

forma caracterele, personalitatile si valorile viitoare.
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DEZVOLTAREA PARTENERIATULUI SCOALA-FAMILIE
SI EFECTELE LUI ASUPRA ELEVULUI

Prof. psihopedagog, Carbunaru Sindica

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Briila

Una dintre cele mai importante conditii ale cresterii eficientei activitatii educative
desfasurate cu elevii o constituie asigurarea unei depline unitati de actiune a tuturor factorilor
educativi: scoala, familie, comunitate. Daca este adevarat ca scoala este factorul de care
depinde in mod covarsitor devenirea personalitatii umane, tot atat de adevarat este ca educatia
coerentd nu poate face abstractie de rosturile familiei in aceastd comuniune.

Parteneriatele scoald — familie au la bazd ideea cd profesorii, elevii, parintii sunt
parteneri in educatie. Cum parteneriatul presupune ideea de echipd, de pereche, de grup sau
asociatie, este lesne de inteles cd un astfel de parteneriat presupune implicare, efort, bune
intentii, scop comun si rezultate valoroase. In jurul elevilor se creeaza o comunitate de suport
care incepe sd functioneze in contextul in care parintii, elevii si ceilalti membrii ai
comunitdtii se considera unii pe altii parteneri.

Infaptuirea unui parteneriat valoros, consistent si de durati poate si se concretizeze
doar luand in considerare aportul real al celor doi factori fundamentali implicati in educatia
copilului — scoala si familia. Abordarea lor separatd sau singulard va duce la interpretari
incomplete sau eronate. Influentei acestor doi factori i se adaugd aportul altor factori
declansatori si de mediere — comunitatea, mediul natural, geografic etc.

Scoala si familia sunt doua institutii care au nevoie una de alta. Scoala si familia
trebuie sa gaseasca fagasul colaborarii autentice bazatd pe incredere si respect reciproc, pe
iubirea fatd de copil, sd facd loc unei relatii deschise, permeabile, favorizante schimbului si
comunicdrii de idei. Parintilor le revine rolul esential in cresterea copiilor, asigurandu-le
acestora nu numai existenta materiald, cat si un climat familial, afectiv si moral. Sunt situatii
in care familia considerd ca este suficient sa se ocupe doar de satisfacerea nevoilor primare
(hrana, Tmbracaminte, locuinta, cheltuieli zilnice etc.), ignorand importanta unei comunicari
afective, nestimuland dezvoltarea sentimentului de apartenentd. Acasd trebuie si creeze un

mediu de Incredere, echilibrat, in care copilul sd se manifeste neingradit iar in relatia cu
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scoala pot colabora cu alti membrii ai comunitatii scolare pentru a crea un climat care sprijina
invatarea, atat In scoala cat si in afara ei.

Colaborarea dintre scoald si familie presupune nu numai o informare reciprocad cu
privire la tot ceea ce tine de orientarea copilului ci si pregatirea parintilor pentru toate
problemele ce le comporta aceasta actiune. In ceea ce priveste relatia scoala-familie se impun
deschideri oferite parintilor privind aspectele scolare, psihopedagogice, pe langa aspectele
medicale, juridice etc. O bund colaborare intre familie si scoald se poare realiza prin
parteneriate. Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a
ajuta elevii sd aiba succes la scoala si, mai tarziu, in viatd. Atunci cand parintii, elevii si
ceilalti membri ai comunitatii se considerd unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in
jurul elevilor o comunitate de suport care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute
ca o componenta esentiald in organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult
considerate doar o simpla activitate cu caracter optional sau o problema de natura relatiilor
publice.

Parteneriatele dintre scoli, familii $i comunitate pot:

-ajuta profesorii in munca lor;
-perfectiona abilitatile scolare ale elevilor;
-imbunatati programele de studiu si climatul scolar;
-Tmbunatati abilitatile educationale ale parintilor;
-dezvolta abilitatile de lideri ale parintilor;
-conecta familiile cu membrii scolii §i ai comunitatii;
-stimula serviciul comunitdtii in folosul scolilor;
-oferi servicii si suport familiilor;
-crea un mediu mai sigur in scoli.
Patru convingeri de baza in parteneriatul scoald-familie:
% Toate familiile isi doresc tot ce este mai bun pentru copiii lor;
% Toate familiile pot sprijini invatarea copiilor lor;
¢ Familiile si personalul scolii sunt parteneri egali.
% Personalul scolilor, 1n special liderii, au responsabilitatea principala sa cultive si sa
sustind parteneriatele Intre scoala, familie si comunitate.
Practici ce sustin parteneriatul scoala-familie
1. Integrarea tuturor familiilor in comunitatea scolara.
Este important ca scoala sd creeze oportunitati pentru toti pdrintii si membrii

comunitdtii sa participe la activitati si sd se implice In luarea deciziilor privind educatia
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copiilor. Acest lucru poate fi realizat prin organizarea de intalniri, conferinte, evenimente
culturale sau sportive, dar si prin asigurarea unei comunicari deschise intre parinti si cadrele
didactice. In acest fel, toate familiile pot fi integrate in comunitatea scolara, iar copiii pot
beneficia de suportul si de implicarea tuturor membrilor acesteia in educatia lor.

2. Comunicare eficientd - Familiile si profesorii comunica in mod regulat pentru a
discuta despre progresul elevilor.

Comunicarea eficientd intre familiile elevilor si profesori este un aspect crucial in
asigurarea unei educatii de calitate. Este important ca parintii sd fie informati cu privire la
progresul copiilor lor. De asemenea, profesorii trebuie s fie la curent cu situatia familiala si
nevoile elevilor pentru a putea ajusta procesul de nvatare si a putea oferi sprijin atunci cand
este nevoie. Comunicarea regulata intre familiile elevilor si profesori este esentiald pentru a
putea urmari evolutia copiilor, a le oferi feedback si a identifica eventuale probleme sau
dificultati in timp util.

Este important sa existe canale foarte explicite si accesibile tuturor, dar si practici de
comunicare coerente, care sa asigure transmiterea informatiilor din ambele directii.

3. Sprijinirea succesului elevilor

Parintii si personalul scolii colaboreaza pentru a sprijini dezvoltarea sdnatoasd si
invatarea elevilor atat acasd, cét si la scoald. Ei au oportunitati regulate sd-si consolideze
cunostintele si abilitatile necesare sd faca acest lucru intr-un mod eficient. Pentru a sprijini
succesul elevilor, este cruciald colaborarea dintre parinti si personalul scolii. Prin participarea
la Intalniri periodice, workshop-uri si prelegeri, parintii si personalul scolii isi consolideaza
cunostintele si abilitatile necesare pentru a sprijini elevii Intr-un mod eficient, asigurand un
suport puternic si consistent pentru dezvoltarea si invatarea elevilor.

4. Sd fie ,,voce” pentru fiecare copil

Familiile sunt imputernicite sa sustind toti copiii, pentru a se asigura cd sunt tratati in
mod corect si au acces la oportunitdti de invatare care sa le sprijine succesul. Familiile pot fi
implicate intr-o varietate de moduri, cum ar fi discutiile cu profesorii sau consilierii scolari,
participarea la intdlniri de parinti sau in calitate de voluntari in scoald. Aceste actiuni ii ajutd
pe parinti sd inteleagd mai bine nevoile si problemele fiecarui copil in parte, ceea ce le
permite sa lupte pentru drepturile copiilor. Prin aceastd abordare, familiile pot asigura ca toti
copiii sunt tratati in mod echitabil si au sansa de a atinge succesul in scoald si in viata.

5. Distribuirea rolurilor

Parintii si personalul scolii sunt parteneri egali in deciziile care afecteaza copiii si

familiile si impreuna informeaza, influenteaza si creeaza politici, practici si programe. Prin
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colaborarea lor, parintii si personalul scolii pot aduce perspective si expertizd unice, care pot
ajuta la imbunititirea calititii educatiei. Impreuna, aceste doud grupuri pot incuraja
dezvoltarea unui mediu de invatare pozitiv si sigur, care sd 1i ajute pe elevi sd atinga
potentialul lor maxim. In final, distribuirea rolurilor intre parinti si personalul scolii
reprezintd o abordare eficientd care poate aduce beneficii reale si semnificative pentru
educatia si viata copiilor.

6. Colaborarea cu comunitatea

Familiile, profesorii si directorii scolilor colaboreaza cu membrii comunitatii pentru a
conecta elevii, familiile si personalul la oportunitéti de invatare extinse, servicii comunitare $i
participare civica. Prin colaborarea cu comunitatea, elevii pot dobandi experiente unice care
sa 1i ajute sa se dezvolte Intr-un mod complet si sd devind membri activi si responsabili ai
societatii.

Atunci cand parintii inteleg cd implicarea lor in scoala este importantd, ei devin mai
dispusi sd-si ofere timpul si energia pentru a sprijini procesul de invatare al copiilor. Astfel,
parintii devin parte din comunitatea scolard si colaboreaza cu profesorii ca sd ofere o
experientd educationala benefica pentru copii.

Dacd profesorii nu 1si asuma responsabilitatea de a sprijini pdrintii in rezolvarea
problemelor de invatare ale copiilor, acestia pot simti neputinta si o distantd psihologica fata
de scoald. E1 vor fi mai putin implicati in educatia copiilor, iar performanta lor scolard poate

sa scada.
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COLABORAREA SCOALA-PARINTE-COPIL:
O VIZIUNE COMUNA INTR-O LUME iN CONTINUA
TRANSFORMARE

Prof. educatie timpurie, Chirita Daniela-Andreea

Gradinita cu p.p. nr. 47, Briila

Lumea 1n care trdim este Intr-o continud transformare. Schimbarile rapide din
societate, tehnologie, educatie si culturd ne provoacd sd gdsim noi moduri de a sustine
dezvoltarea armonioasi a copiilor. In acest context, parteneriatul dintre parinti, copii si scoala
devine esential. Este nevoie de colaborare, incredere si comunicare pentru a oferi copiilor o
educatie relevanta si adaptatd vremurilor actuale.

Copilul este in centrul procesului educational, iar parintii si scoala trebuie sa formeze
impreund o echipa care sa-1 sprijine. Parintii contribuie cu afectiunea, valorile si sprijinul
emotional, iar scoala oferd cunostinte, disciplind si dezvoltare sociald. Comunicarea deschisa
intre acesti factori este cheia pentru prevenirea problemelor si pentru crearea unui mediu
sigur si motivant.

Intr-o lume in care accesul la informatie este facil, scoala nu mai este singura sursa de
cunoastere. Rolul ei se transforma: trebuie s formeze gandirea critica, creativitatea, empatia
si capacitatea de adaptare.

Gradinita este o institutie publicd, proprietate de stat sau privatd, unde se invatd
disciplinele previazute intr-un plan de invatamant. In timp s-a constatat o dorinti continui a
educatii de baza, consideratd o problema prioritard in aproape toate tarile. De asememea, este
prima care i se infatiseaza prescolarului si prima care 1si lasd amprenta in formarea acestuia
pentru mediul social, asa cd parintii cautd sa fie un mediu placut, sigur, adecvat nevoilor si
cerintelor de joc si Invatare , cu spatii suficiente de relaxare si petrecere a timpului (mai ales
la programul prelungit).

Un parinte implicat in viata copilului sau oferd incredere, echilibru si motivatie. Fie ca

discuta zilnic despre scoald, participd la activitati extracurriculare sau ofera sprijin la teme,
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parintele transmite mesajul ca educatia este o prioritate. Copiii care simt cd familia si scoala
colaboreaza se dezvoltd mai armonios si sunt mai bine pregatiti pentru viitor.

Familia este mediul in care personalitatea copilului se formeaza din punct de vedere
intelectual si afectiv, mediu care ii poate oferi din belsug (atat material cat si spiritual)
ambientul necesar. Uneori, carentele mediului din familie au efect negativ pentru dezvoltarea
psihocomportamentala, iar din pacate aceste cazuri sunt des intalnite in ultima vreme.

Ca 1n orice familie, copilul mult dorit si asteptat , duce la schimbari radicale in viata
parintilor. Chiar dacd nu recunoastem, meseria de "parinte" este invatata alaturi de cel mic, si
uneori nu putem face fatd tuturor responsabilitatilor. Felul in care reusim, sau nu , sa le
rezolvam, {ine tot de noi, de cat de rapid ne putem adapta acelor situatii prin care suntem
nevoiti sa trecem.

Relatiile ce au loc 1n sanul familiei determina la randul lor evolutia copilului. Felul in
care copilul percepe relatia intre proprii parinti, intre mama si tatd, sau intre paringi si frati
determind dezvoltarea psihica care, poate fi incetinitd ,provocand dezechilibre vizibile ce-1
vor afecta pe viitor (in viata sa de viitor parinte) ,sau stimulativa. Cert ¢ ca cel mic copiaza
foarte mult obiceiurile din familie, incat nu e gresit cand auzim zicala "Asa mama, asa
fiu/fiicd", sau " Copilul e oglinda familiei".

Deoarece gradinita este prima treaptd de scolarizare, parintii cautd ca aceasta sa fie un
mediu placut, sigur, adecvat nevoilor si cerintelor de joc si invatare, cu spatii suficiente de
relaxare si petrecere a timpului (mai ales la programul prelungit). Grupele care depasesc
efectivul necesar determind la un moment dat imposibilitatea desfasurarii unui act educativ
calitativ si genereaza, fata de unii prescolari, si o slaba implicare afectiva (absolut necesara la
aceastd varsta frageda).

O metodad des intdlnitd in alte tari si pe care am putea sd o adoptam si noi ar fi
implicarea pdrintilor in activitdtile din prima perioadd a sosirii lor Tn mediul unitdtii si
esalonarea primirii copiilor, pentru ca fiecare sa beneficieze si sa cunoascd mult mai bine
mediul si implicit personalul unititii, primind atentia doriti din partea adultilor. Inca mai sunt
traumatizante primele saptaimani de acomodare tocmai pentru ca toti vor sa li se acorde
aceeasi atentie si ingrijire in aceeasi perioada de timp, uitand cd educatoarea este doar una
singura (foarte rar avand un ajutor calificat- la grupele step by step- platit evident, tot de
parinti).

Ziua Portilor deschise - o varianta usor de acceptat de a pregati emotional pe cel mic
si mai putin traumatizanta e deja folositd cu succes de cativa ani si permite accesul parintilor

si viitorilor prescolari/ scolari in mediul in care urmeaza a fi integrat. Chiar daca cei mici sunt
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impartiti pe grupe de varsta, e stiut deja faptul ca s-ar putea acomoda mult mai rapid intr-o
grupa de prescolari mai mari, care nu vor mai intampina dificultati de adaptare, ba mai mult,
vor fi chiar dornici de a-i indruma si de a socializa cu cei mici( pe principiul " fratelui mai
mare"- des utilizat in alte tari).(Farca S., 2010)

Atunci cand institutia de invatamant isi doreste o colaborare fructuoasa cu Familia,
implicit comunitatea locald, va trebui sa sufere la randul ei anumite schimbari si sa se muleze
pe cerintele si necesitatile celor din jur( cum ar fi desfagurarea unui program prelungit - fie
adoptat de gradinita, fie after school- oferit de alte institutii- pana la sosirea parintilor de la
serviciu). Fiecare unitate 1si stabileste si alege strategia adecvata, mai ales daca isi doreste cu
adevarat sd-si atragd colaboratori si beneficiari pentru viitor.

La fiecare inceput de an, unitatea prescolard semneaza cu pdarin{ii §i comunitatea
locald acorduri de parteneriate ce urmeaza a fi derulate in anul scolar respectiv sau pe o
perioada nelimitata
. In acestea sunt stipulate obiectivele acordului, obligatiile si sarcinile ce revin fiecarui
partener in educatie si tipurile de activititi propuse pentru a fi derulate pe parcursul
parteneriatelor. Modalitatile de realizare ale activitatilor dovedesc creativitatea si
indemanarea cadrelor didactice si gradul lor de implicare in acestea, iar rezultatele obtinute
nu fac altceva decat sd promoveze imaginea cadrului didactic §i mai ales a unitatii de
invatamant.

Putem vedea trei etape in evolutia relatiei gradinita-familie:
prima etapd fiind cea autosuficienta: institutia e privitd ca fiind inchisa. Drept urmare,
intalnirile cu parintii nu sunt prioritare pdrintii nu participa la consiliile administrative ale
scolii iar infiintarea asociatiilor nu au sustinere.

a doua etapd este cea de incertitudine profesionald: unde scoala recunoaste implicarea
familiei in evolutia copilului dar nu acordd importanta cuvenita acestei relatii de colaborare
scoala-familie.

a treia etapa fiind dezvoltarea increderii mutuale: neincrederea dintre parinti si profesori este
inlocuita de colaborarea si implicarea familiei in tot ce tine de actul educational.

Comunitatea 1si pune si ea amprenta, va cauta permanent sa sustind moral si financiar
dezvoltarea individului in spiritul comunitatii.

Gradinita si mai apoi scoala au rolul de a orienta dezvoltarea comunitatii. Ele vor
trebui sa satisfacd necesarul comunitatii dezvoltdnd anumite domenii prin anumite

parteneriate si programe educative: de recreere- spatii de joacd, de educatie sanitard sau
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rutierd, de voluntariat etc. Cu cat va Incerca sa ofere o varietate de activitati cu atat va oferi
exemple reale de dezvoltare, premisa pentru o buna pregatire profesionala.

Pentru a raspunde provocarilor unei lumi in schimbare, este nevoie de un parteneriat
autentic intre parinti, copii si scoald. Doar impreuna putem construi un sistem educational in

care copilul sa se simta Inteles, sprijinit si pregatit sa devina un adult responsabil si echilibrat.
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PROIECT DIDACTIC - ACTIVITATE EDUCATIONALA
»COPACUL RECUNOSTINTEI - EU, FAMILIA SI SCOALA”

Prof. itinerant si de sprijin, Ciutacu Geta

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Braila

Tipul activitatii:
Activitate educativa extracurriculard/de parteneriat scoala-familie
Nivel de studiu:
Invatamant primar (clasele II-IV)
Locul desfasurarii:
Cabinet Resurse, Scoala Gimnaziala ,,I.L.Caragiale” Braila
Durata:
90 de minute
Cadru didactic responsabil:
Profesor itinerant si de sprijin CIUTACU GETA
Parteneri implicati:
Parintii elevilor cu CES, elevii cu CES, conducerea scolii (optional)
Scopul activitatii:
o Intirirea relatiei de colaborare intre elevi, parinti si cadre didactice prin activitati
bazate pe empatie, comunicare pozitiva si exprimarea recunostintei.
Competente generale:
» Competenta de comunicare prin participarea la interactiuni verbale in diverse situatii
de comunicare
» Competenta sociala si civica prin interactiunea cu ceilalti, cooperarea in vederea
unui scop comun
» Competenta emotionald prin identificarea, intelegerea si gestionarea propriilor
emotii, precum si de a recunoaste si raspunde adecvat la emotiile celorlalti.
Obiective operationale:

La finalul activitatii, participantii vor fi capabili:

98




Perspective — CJRAE Briila

Nr. 22 /2025

Ol1 - sa exprime 1n scris un gand de recunostintd fatd de parinti, cadre didactice sau colegi;

02 - sa coopereze in echipe mixte (copil-parinte) In vederea realizarii unui produs comun;

O3 - sa identifice valori fundamentaleale unei relatii sdndtoase (respect, empatie, incredere);

O4 - sé reflecteze asupra contributiei fiecdrui factor educational in viata copilului.

Metode si tehnici folosite:

Conversatia euristicd, brainstorming, scriere creativa, joc de rol, colaborare, feedback (cutia

de impresii).

Materiale necesare:

Plangd mare cu conturul unui copac (Copacul Recunostintei), frunze colorate

din hartie

coloratd sau autocolant, carioci, lipici, foarfecd, flipchart (tabla inteligentd, proiector),

diplome de participare (simbolice), muzicd ambientala.

Desfasurarea activitatii:

Etapa Durata | Activitate Observatii
Discutie deschisa despre familie si scoala activare
Captarea si | 10 min |,Ce inseamnda pentru voi familia si scoala in viata | afectiva
orientarea copilului?” aprecieri
atentiei Se noteaza cateva cuvinte-cheie pe tabla. verbale
Elevii, impreuna cu parintii lor (lucrand in perechi),
primesc frunze colorate.
Pe fiecare frunza, scriu cate un mesaj de recunostinta
sau apreciere:
Copilul scrie despre un moment frumos cu parintele si | Lucru in
unul cu invatatorul/profesorul. perechi (copil
Activitate 40 min Parintele scrie despre un moment de mandrie sau | - parinte)
practica bucurie oferit de copil si/sau scoald. | aprecieri
Frunzele sunt lipite pe un copac mare desenat pe | verbale
carton: Copacul Recunostintei.
,»Dacd as fi in locul copilului meu/in locul parintelui
Joc de rol 15 min | meu/in locul profesorului...” Participare
Participantii trag la sorti roluri si raspund aleatorie
Concluzii colective
Se discutda despre cum se simt copiii cand vad ca | Evaluare
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parintii colaboreaza cu scoala. generala
Discutie 15 min Ce pot face parintii si profesorii pentru a sustine mai
Reflectie bine copilul? Se ofera
Se ofera diplome de participare simbolice: ,,Familie diplome
de incredere — Scoala de suflet”. simbolice
Feedback scris anonim (Bilete anonime cu impresii)
Cutia  de | 10 min Fiecare participant scrie intr-un bilet ce a simtit in
impresii aceasta activitate sau ce a invatat. Optional

Evaluarea activitatii:
* Observarea gradului de implicare a participantilor
* Calitatea mesajelor si colaborarii
* Reflectiile scrise in cutia de impresii

* Feedback verbal la finalul activitatii

Rezultate asteptate:

« Imbunititirea comunicirii intre parinti si profesori.

* Cresterea implicdrii parintilor in activitdtile scolare.

« Intirirea increderii copilului in sprijinul oferit de adult.
Concluzii:
Aceastd activitate:

- creaza un cadru sigur pentru exprimarea emotiilor

- intareste legaturile afective si comunicarea copil-parinte-profesor

- poate fi repetatd anual sau adaptata pentru alte sarbatori/teme.
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***Workshop ,, Exemple de bune practici - Parteneriatul scoald-familie”
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TRIUNGHIUL EDUCATIONAL: PROFESOR - ELEV — PARINTE
MODELE DE BUNE PRACTICI iN iINVATAMANTUL LICEAL

Profesor, Constantin Claudia,

Colegiul Economic ,,Jon Ghica”, Braila

Relatia dintre scoald, elev si parinte reprezintd o axd esentiald a succesului
educational, iar in invatamantul liceal aceasta capatd valente particulare. Adolescenta este o
etapa caracterizatd de schimbari profunde, iar implicarea parintilor in colaborare cu profesorii
devine o conditie fundamentala pentru sprijinirea elevului in traseul sau educational. Din
perspectiva unui profesor de liceu, aceastd relatie trebuie cultivatd cu rabdare, empatie,
profesionalism si inovatie.

In cele ce urmeazi, voi ilustra bune practici care au avut un impact pozitiv asupra
relatiei scoald-pdrinte-elev, contribuind la dezvoltarea unui climat educational sdnatos si

eficient.

Importanta colaborarii scoala-parinte-elev in liceu

In liceu, elevul este supus unei presiuni crescute: alegerea unei cariere, obtinerea
unor rezultate academice bune, integrarea sociald, gestionarea identititii personale etc. In
acest context, rolul profesorului nu este doar de formator, ci si de mediator si coordonator al
relatiei cu familia elevului. O comunicare eficienta intre aceste trei entitati poate contribui la
prevenirea abandonului scolar, la imbunatatirea performantei academice si la dezvoltarea
competentelor socio-emotionale ale elevului.

O practica esentiald este stabilirea unui parteneriat autentic cu parintii, in care

fiecare parte este valorizata si implicata activ in procesul educativ.

Comunicarea constanta §i transparenta

Una dintre cele mai eficiente metode de colaborare pe care am implementat-o este
Jurnalul de progres educational, un instrument digital (Google Docs sau platforme
educationale precum ClassDojo) in care profesorul, elevul si parintele pot introduce, consulta
si comenta periodic date privind evolutia scolard: note, feedback la activitati, observatii

privind comportamentul, recomandari pentru dezvoltare personala.
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Acest jurnal se actualizeazd saptdmanal si oferd o imagine clara asupra parcursului
elevului, permitdnd interventii rapide si tintite. Elevii se simt mai responsabili cand sunt
implicati direct n autoevaluare, iar parintii devin parteneri reali, nu doar spectatori ai actului
educational.

De asemenea, am organizat periodic sedinte tematice in care parintii au fost invitati
nu doar sa afle informatii, ci si sd participe activ. De exemplu, o sedintd cu tema “Cum
sprijinim adolescentul in fata examenului de Bacalaureat™ a avut un impact major. Am invitat
si un profesor consilier scolar, iar parintii au fost implicati in ateliere interactive unde au

invatat sd identifice semnele de stres la copii si cum sa le ofere sprijin emotional eficient.

Utilizarea tehnologiei in sprijinul comunicarii eficiente

Folosirea platformelor precum Google Classroom, Zoom sau Microsoft Teams a
facilitat o comunicare rapida si transparenta. In special in perioada post-pandemica, parintii
au fost mai receptivi la utilizarea tehnologiei pentru a urmari activitatile elevilor, a participa
la sedinte online sau a primi notificari in timp real despre situatia scolara.

Prin aceste instrumente, profesorul devine mai accesibil, iar parintele mai implicat,

intr-un mod care respecta ritmul de viatda modern.

Provocari si solutii

Desigur, colaborarea eficientd nu este lipsita de obstacole. Dificultatile ntilnite au
fost: lipsa de timp a pdrintilor, lipsa de interes sau neincredere in scoald, comunicarea
deficitard, asteptari nerealiste etc.

Solutii aplicate:

Flexibilitate in programarea intalnirilor (inclusiv online)

Construirea unei relatii bazate pe empatie si respect reciproc

Implicarea elevilor ca mediatori ai comunicarii

Invitarea continui a profesorilor in domeniul comunicarii educationale (participare

la cursuri si webinarii)

Concluzie

Relatia profesor-elev-parinte nu este un lux, ci o necesitate pentru un act
educational eficient. In calitate de profesor de liceu, am inteles ca doar printr-o colaborare
sincerd, constanta si orientata spre binele elevului putem construi punti durabile de incredere.
Bunele practici prezentate demonstreaza cd atunci cand scoala iese din formalism si invita

familia 1n procesul educativ, rezultatele devin vizibile atit in plan academic, cat si uman.
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MODALITATI DE COLABORARE SCOALA/GRADINITA-PARINTI-
EDUCATOR-LOGOPED

Prof. logoped, Constantin Gina

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala, Braila

Eforturile depuse de scoald/gradinita, paringi, educatori si logoped trebuie sa se
bazeze pe un schimb bogat de informatii, de experientd si pe colaborare in asigurarea celor
mai bune conditii de crestere si dezvoltare a copiilor.

Périntii au nevoie sa regaseascd un sprijin 1n scoald/ gradinitd, sid se simta
responsabili si responsabilizati pentru a colabora cu educatorii si a participa la orice activitati
realizate impreuna cu si pentru copii. Parintii au nevoie sa cunoasca cine si cum i poate
sprijini 1n eforturile lor de ingrijire, crestere si educare a copiilor. Relatia individualizata de
parteneriat dintre educator, logoped si familie are ca punct de pornire realizarea unui plan
individualizat privind ingrijirea, cresterea si educarea copilului si care trebuie sa fie anexa a
contractului pe care gradinita si parintii il semneaza. Relatia familia — gradinitd nu se poate
construi fard asigurarea unei conditii, de baza, fundamentald: cunoasterea familiei de catre
educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea trebuie sd cunoasca
mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece acestea o ajutd in cunoasterea si intelegerea
copiilor. In privinta aceasta familia este o sursi principald de informatii privind relatiile
interpersonale dintre membrii acestora, asteptarile privind educatia copilului, stilul
educational, autoritatea parintilor si metodele educative folosite, valorile promovate, climatul
educational si responsabilitatile pe care copilul le indeplineste.

Pentru aceasta educatorul trebuie sa analizeze contextul social si de viata al copilului
si sd determine care sunt efectele asupra dezvoltarii sale, sa analizeze fiecare progres (sau
regres) al copilului impreunad cu parintii, pentru a repera Impreuna solutii. Educatorul trebuie
sa ofere parintilor informatii despre dezvoltarea copilului si sustinerea in dezvoltarea
capacitatilor parentale, sd sustind parintii In definirea interventiilor educative pe langa
propriul copil.

In cadrul planului individualizat privind cresterea, ingrijirea si educarea copilului,

parintii si educatorii stabilesc strategiile de interventie care sa raspunda nevoilor de
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dezvoltare ale copilului: activitafi propuse pentru dezvoltarea integratd a copilului, tipuri de
activitati realizabile in cele doud medii educationale a copilului (la gradinita si acasa), adultii
implicati in derularea acestui plan, perioadele de evaluare, periodicitatea intalnirilor dintre
educator si parinte.

Un prim aspect pe care trebuie sa il ia in considerare parintii este acela de a fi
deschisi in relatia cu educatorul, si caute sa construiasca o relatie de incredere. In cazul in
care parintii sunt presafi de timp si de alte probleme si nu au timp sd meargd la
gradinitd/scoald, pentru a discuta cu educatorul despre evolutia copilului, este necesar ca
macar o convorbire telefonica pe sdptamana sa 1i ajute sa fie la curent cu nevoile copilului.

Un raport asupra relatiilor dintre scoala si familie in tarile Comunitatii Europene,
bazat pe cercetari comparative (prin ancheta de opinie cu chestionare), enumera trei motive
pentru care scoala si familia se straduiesc sa stabileasca legaturi intre ele: parintii sunt juridic
responsabili de educatia copiilor lor, invatamantul nu este decat o parte din educatia
copilului, o bund parte a educatiei petrecandu-se in afara scolii. Cercetarile pun in evidenta
influenta atitudinii parentale asupra rezultatelor scolare ale elevilor, in special asupra
motivatiilor Invatarii, precum si faptul ca unele comportamente ale parintilor pot fi favorizate
datoritd dialogului cu scoala, a implicdrii i formarii acestora ca parinti responsabili.
Grupurile sociale implicate 1n institutia scolara (in special parintii si cadrele didactice) au
dreptul sa influenteze gestiunea scolara.

Data fiind influenta hotaratoare si de lungd durata pe care familia si gradinita o au
asupra dezvoltarii vorbirii copiilor, ele sunt cele care au obligatia sa stimuleze vorbirea, sa
contribuie la corectarea sau compensarea tulburdrilor de limba;j si prin aceasta, la egalizarea
in sens pozitiv a sanselor de instruire si educare a copiilor cu asemenea tulburari, oferindu-le
acces la pregatirea scolara. Tocmai de aceea, ideea de parteneriat functional Tn implinirea
unor asemenea obiective este foarte importante. Parteneriatele cu familia coopteaza parintii
ca parteneri in procesul educativ, 1i informeaza despre valorile promovate in aceste institutii
specializate Tn educatia copiilor mici, formandu-i ca beneficiari directi ai achizitiilor de ordin
educational ale propriilor lor copii.

Modalitatile de colaborare a educatorilor si parintilor, sunt stabilite de comun acord
si in functie de disponibilitatea parintilor si educatorului, acestea se pot realiza astfel:
sedintele cu parintii, vizitele la domiciliu, lectoratele pedagogice, sfatul pedagogic,
corespondenta si carnetul de note (in cazul scolarilor), serbarile, excursiile sau drumetiile.

Modalitatile de comunicare dintre parinti si educatori au o mare importantd si sunt

de asemenea stabilite Tmpreund. Acestea pot fi: Intalniri individuale periodice, participarea
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parintilor la activitati, completarea unor fise de observatie la domiciliul copilului, vizite la
domiciliu, comunicarea la distanta, organizarea unor intalniri de grup cu parintii, returnarea
informatiei Inspre parinte in momentele de venire si plecare de la gradinita, Intalniri cu scop
»administrativ”’ de tipul ,,comitetul de parinti”.

In relatia de colaborare gradiniti/scoald — familie sunt si reprosuri atat din partea
educatoarelor pentru parinti, cat si din partea acestora pentru cadrele didactice. Reprosurile
care li se fac parintilor privind colaborarea cu gradinita/scoala sunt: apatia, lipsa de
responsabilitate, timiditatea, critica excesivd si nonparticipativd la activitatile scolii,
preocupari excesive (exclusive) pentru randamentul scolar (notele copilului), rolul parental
rau definit, contactele limitate cu scoala/gradinita, conservatorism.

Reprosurile legate de educatori in colaborare cu familiile elevilor sunt similare, dar
nu identice: dificultati de a stabili relatia cu parintii, definire ambigua a rolului de cadru
didactic si lipsa pregatirii privind relatia scoald/gradinita — parinte.

Aceste lucruri subliniaza imaginea clara a rolului si responsabilitatilor, atat din punct
de vedere al parintelui, dar si al educatorului sau orice cadru didactic in procesul instructiv —

educativ in cadrul colaborarii dintre gradinitd/scoala (ca institutie) si familie.

Bibliografie:
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IMPORTANTA PARTENERIATULUI INTRE GRADINITA SI
FAMILIE

Prof. educatie timpurie, Cupliu Daniela

Gradinita cu p.p. nr.8, Briila

Prin specificul activitatii sale, gradinita are misiunea de a oferi cat mai multe forme de
colaborare, de a-i atrage pe parinti intr-un dialog real, obiectivul major al acestuia fiind
formarea copilului din punct de vedere socio-emotional si comportamental.

Rolul familiei este determinant in formarea comportamentului copiilor, iar
parteneriatul educational gradinita — familie intareste educatia si dezvoltarea copiilor, dar si
relatiile de colaborare Intre educatoare si copii.

Familia prescolarului trebuie privita ca un participant activ, ca un partener permanent
care furnizeaza informatii si 1si asuma responsabilitdti. Din perspectiva unor specialisti, ar fi
potrivit ca parteneriatul gradinitd — familie sa fie integrat in formarea continua a cadrelor
didactice, astfel incat sa dobandeascd acele competente de comunicare eficienta cu parintii.

S-a constatat cd implicarea familiei si o mai bund cunoastere a particularitatilor
mediului de provenienta al copiilor, de catre educatoare, au condus la: cresterea frecventei cu
care copiii vin la gradinitd, rata mai mica a abandonului scolar, rezultate mai bune in timpul
activitatilor si implicit la formarea unor competente — cheie si comportamente prosociale.

Desigur educatia din familie conduce la formarea acestor comportamente prosociale,
acestea fiind insa influentate si de:

» exemple de buna conduitd intre membrii familiei;
» oferirea unui mediu sigur si stabil;

» 1incurajarea pentru studiu;

» discutii sincere si deschise Intre parinti si copii.

O laturd extrem de importantd a parteneriatului educational gradinita-familie este
comunicarea deoarece reprezintd temelia unui parteneriat eficient. Pentru a avea succes,
comunicarea dintre partenerii implicati trebuie sa se bazeze pe o relatie pozitiva, deschisa
care sa le ofere acestora sansa de a adresa intrebari, de a-si prezenta punctul de vedere, de a-si

exprima dorintele dar si ingrijorarile, de a lua decizii.

107



Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

In perioada copilariei eforturile depuse de educatori si parinti trebuie s se bazeze pe

un schimb bogat de informatii, de experiente si pe colaborare in scopul asigurarii celor mai

bune conditii de crestere si dezvoltare a copiilor.

Comunicarea mediaza relatia dintre cei doi parteneri, iar prin utilizarea ei In forme si

moduri diferite cadrele didactice reusesc:

v

v

sd le faca parintilor cunoscute aspecte ce tin de: comportamentul fiecarui copil,
probleme aparute, situatii specifice de invatare;

sd 1i antreneze pe acestia alaturi de copii 1n activitati diverse oferindu-le sansa de a se
apropia de copii si de activitatea din gradinitad, de a petrece timp de calitate alaturi de
ei, de a le favoriza progresul scolar;

sd mentind fluxul comunicational pozitiv, sa trimitd lunar cateva Insemnari parintelui,
prin care este instiintat in legatura cu activitatile derulate la grupa prescolarului;

sd caute oportunitafi pentru discufii informale, sa participe la evenimentele din
comunitate pentru a le oferi sansa paringilor sa le cunoasca mai bine;

s Invete despre cultura, viata, locul de munca al membrilor familiilor, pentru a realiza

impactul tuturor acestora asupra copiilor.

In egala masurd comunicarea este cea care le ofera parintilor ocazia:

v

v

sd 151 pregateasca copiii pentru a invata, aducand argumente in favoarea activitatilor
din programul de gradinita;

sa poarte discutii cu cadrele didactice si sa stabileasca o relatie adevarata cu acestea
pornind de la premisa cd fiecare are de invétat de la celalalt.

Sedintele, evenimentele sportive sau de orice fel le oferd sansa de a-i cunoaste pe

profesorii copiilor lor si mai mult decat atat fiecare copil va fi cu sigurantd mandru de

prezenta parintelui la gradinita:

v

sd discute permanent cu copilul despre ceea ce se intdmpla la gradinita chiar daca la
prescolarii mici acest lucru poate intampina unele dificultati avand in vedere varsta
frageda a acestora;

sd creeze acasd un mediu bun, adecvat Tnvatarii, experimentarii, descoperii de lucruri
noi;

sa sprijine Tnvatarea prin desfasurarea de activitati zilnice cu copilul, prin implicarea
in joaca lui;

sd le ofere informatii utile cadrelor didactice referitoare la orice schimbare din viata

copilului, schimbari ce pot determina tulburari de concentrare in invatare;

108




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

v' sd ceard sfatul profesorilor care detin mai multe informatii despre dezvoltarea
copilului si care petrec mult timp cu el;

v’ si se implice in organizatiile care sprijind colaborarea parinte — profesor si in reforma
gradinitei.

Pentru un parteneriat eficient, este necesar ca parintii sa regaseasca un sprijin in
sistemul educational, sd se simtd responsabili si datori sd se intereseze de copiii lor, de
activitatea la care participd in contextul educational, sa ii indrume si sa participe la orice
initiativa a parteneriatului, si mentind o legatura stransa cu cadrele didactice, sa participe la
luarea deciziilor si Tn masura posibilitatilor sa le ofere sprijin.

Comunicarea si cooperarea dintre parinti si educatori este esentiald atat pentru a
asigura un mediu securizat copiilor, adecvat procesului de invatare si descoperire, cat si
pentru a oferi sprijin educational prin interventii coerente si consecvente din partea celor doi
factori fundamentali implicati in educatia copilului.

Parteneriatul educational dintre gradinita si familie, se realizeazd in fiecare an, din
necesitatea cunoasterii de catre parinti a atributiilor pe care ei le au 1n spatiul educational.
Scopul acestuia este de a sprijini parintii, nu le suplimenteaza sarcinile sau obligatiile pe care
acestia le au, ci 11 ajuta sa fie mai constienti de rolul lor. Aceastd colaborare are la baza o
propunere de parteneri egali pdrinti - gradinita si In niciun caz nu se bazeaza pe o pozitie de
superioritate a gradinitei.

De obicei, majoritatea cadrelor didactice se bazeaza pe dialogul cu parintii, realizat in
cadrul sedintelor cu parintii, dar acest lucru s-a dovedit insuficient si fard rezultate
semnificative.

Activitdtile cu copiii si parintii cu cel mai eficient rezultat si cea mai spectaculoasa
dezvoltare, beneficd si de durata, s-au dovedit a fi cele initiate de gradinita si realizate intr-un
cadru non-formal, extra-curricular.

Este esential ca gradinita sd pastreze contactul cu familia si invers, atdt pentru
informare, cat mai ales pentru implicarea pdrintilor in activitdtile gradinitei astfel, copiilor le
creste stima de sine, si li se intensifica interesul pentru atitudini pozitive, comportamente
coerent pozitive in directia invatarii si socializarii.

S-a observat ca parintii se implicd mai mult atunci cand sunt solicitati de educatoare
ca urmare a unor comportamente, atitudini si rezultate negative ale copiilor.

Obiectivele unui parteneriat model intre gradinita si familie ar putea fi:

1. Implicarea familiei pentru a imbunatati comportamentul copiilor si rezultatele acestora.
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2. Analizarea in cadru restrins (educatoare - parinte) a comportamentului si a rezultatelor
partiale ale copiilor, din cadrul activitétilor de la gradinita.

Exemplu: dacd educatoarea propune un plan de educatie individualizat pentru un copil
cu rezultate slabe in cadrul activitétilor si comportament antisocial, in care atrage familia ca
sprijin, rezultatele copilului se vor imbunatati.

Parteneriatul model intre gradinita si familie ar putea cuprinde trei paliere:
e trecut — istoricul copilului: determinarea factorilor care au condus la obtinerea unor
rezultate slabe 1n activitatile la grupa si/sau la un comportament devian;
e prezent — propunerea unor masuri care contribuie la sporirea rezultatelor in activitatile
la grupa si formarea unui comportament prosocial;
e viitor — rezultatele obtinute.
Tot in acest context actiunile legate de parteneriatul model intre gradinita si familie, ar putea
sa se bazeze pe cateva instrumente care sa conduca la cunoasterea situatiei de fapt a copilului:
» ancheta pe baza de chestionar
» observatia
» interviul cu parintii.

In concluzie, oricare ar fi modalitatea de realizare a parteneriatului intre gradinitd si
familie, esential este sa se realizeze si sa se readapteze constant in functie de rezultate.

Cooperarea dintre parinti si educatori, este esentiala atat pentru a asigura un mediu
securizant copiilor, familiilor si personalului din unitdtile de invatamant, cat si pentru a oferi
un sprijin educational prin interventii coerente si consecvente din partea celor doi factori

fundamentali de educatie a copilului.
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CUM NE TINEM COPIII APROAPE?

Profesor, Cuzmin Nicoleta-Otilia

Scoala Gimnaziald Ramnicelu, Briila

Scopul activitatii: imbunatatirea competentelor de comunicare interpersonale
Obiective :
O1 - sa cunoasca modul de manifestare in comportament a tipului de atasament;
02 — sd recunoasca la propriul copil comportamentul specific al orientarii spre egali;
03 — sd dobandeasca tehnici specifice de recuperare a relatiei cu propriul copil printr-o
comunicare eficientd;
04 — sa cunoasca consecintele pe plan social si scolar a orientarii spre egali.
Tipul activitatii: de comunicare —informare
Rezultate asteptate elevi si parinti cu competente de comunicare nonviolentd imbunatatite
Beneficiari: parinti, comunitatea scolard, comunitatea locala
Resurse : umane (1 cadru didactic, elevi, parinti),
materiale: cartea "Cum sa ne tinem copii aproape” de Gabor Mate, tabla
interactiva/tabla, cretd)
Modalitati de evaluare: fisa de evaluare a actvitatii, discutii, liste de prezenta elevi si parinti
Descrierea activitatii

Activitatea nr. 1. Lansez intrebarea Ce credeti ca fac copiii dvs la scoala?

Ma astept sa imi spuna ca ,,copilul meu invatd”. Le comunic preocuparea acestora pentru
folosirea telefoanelor mobile, inclusiv in timpul orelor, fard permisiunea profesorului. Notele
din catalog si din carnetul de note reflecta preocuparea lor pentru procesul de socializare de la
scoald, din pacate nu si pentru cel de invatare.

Activitatea nr. 2 Citesc un extras din cartea lui Gabor Mate Tine-ti copii aproape . De ce

parintii trebuie sa conteze mai mult decdt anturajul.

"[ntr-o rezervatie din Africa de Sud, paznicii isi ficeau griji pentru uciderea unor
rinoceri albi, rari. Initial au fost invinovatiti braconierii, dar ulterior s-a dovedit ca faptasii
erau un grup de tineri elefanti, separati de turma si salbaticiti. Episodul a atras atat de mult

atentia, incdt a ajuns subiectul emisiunii 60 minute . O relatare de pe internet ofera detalii:
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Povestea a inceput in urma cu un deceniu, cand parcul nu a mai putut sustine populatia de
elefanti. paznicii au hotardat sa omoare adultii ai caror pui erau destul de mari pentru a
supravietui fara ei. Astfel, tinerii elefanti au crescut orfani.

Pe masura ce a trecut timpul, multi dintre acesti tineri elefanti s-au adunat in bande
Si au inceput sa faca lucruri pe care elefantii nu le fac in mod normal. Aruncau cu bete §i cu
apa in rinoceri §i se purtau ca niste huligani...Cativa tineri masculi au devenit foarte violenti,
trantind rinocerii si calcand pe ei, zdrobindu-i...

Solutia a fost aducerea unui mascul adult care sa-i conduca §i care sa contracareze
comportamentul lor intimidant. Curdnd noul mascul a devenit dominant si a pus tinerii
agresori la locul lor. Crimele au incetat.” (Gabor M., Neufeld, G., Tine-ti copiii aproape, p.
217-218)

Intimidarea 1n randul animalelor a urmat distrugerii ierarhiei naturale dintre generatii.

In cazul copiilor, fenomenul de bullying este un produs direct al rasturnarii ierarhiei
firesti ca urmare a pierderii relatiilor cu adultii.

Activitatea nr. 3 Atasamentul -ce este, tipuri de atasament, descriere

Prezint pe scurt ce este atasamentul, tipurile relevante pentru discutia noastra, o scurta
descriere a fiecaruia.
Nevoile de baza ale omului:
e nevoi fizice (hrana, adapost);
e nevol emotionale (apartenenta la un grup, acceptare neconditionata, importantd) =
nevoia de conectare
Conectare = Atasament
Atasamentul:
e nu este comportament invatat (vezi puii de animale separati de mamele lor);
e este conexiune/legatura/relatie cautata de copil;
Tipurile de atasament:
e sigur/securizant in cadrul familiei, cu ADULTI RESPONSABILI
e insecurizant/dezorganizat - in cadrul grupului de egali = IMATURII
Valorile transmise in cadrul familiei -corecte (atasamentul fata de familie, norme, limite
clare, valori precum cinste, corectudine, respect pentru altii, empatie, atitutidinea fatd de

munca etc).
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Valorile transmise in cadrul grupului de egali - gresite (atasamentul in fata grupului,
egoism, lipsd de autencitate, sexualitate prematurd, abandonarea scolii, probleme cu legea,
dependente);

UN ORB CONDUCE ALTI ORBI.

Atasamentul controleazd ATENTIA COPILULUI

Atasamentul fatd de parinti versus atasamentul fata de egali

Deficit/lipsa de atentie din partea copilului pentru ADULTI (parinti, bunici, profesori,
autoritati etc)

SIMPTOMELE /COMPORTAMENTUL COPILULUI ORIENTAT CATRE EGALI
-relatie proasta cu parintii/profesorii(adultii)

-comportament agresiv, violent

-comunicare defectuoasa, agresiva

-rezultate scolare slabe, esec scolar, abandon scolar

-orientare prematura spre sexualitate Copiii fac copii.

-dependente (alimentare -tutun, alcool, droguri, dulciuri si psihologice -jocuri de noroc, retele
sociale, telefon, tehnologie )

TEHNOLOGIA COMPENSEAZA NEVOIA DE ATASAMENT NEIMPLINITA A
COPIILOR.

Activitatea nr. 4 Cum ne pastram copiii aproape?

La final le ofer parintilor cateva sfaturi, extrase din aceeasi carte, si discutdm concret cum le
punem 1n aplicare.
Sfaturi practice pentru parinti
1. Atragem atentia asupra comportamentului neprotivit intr-un mod prietenos
Reconstruim relatia de atasament
Prioritizidm relatia cu copilul
cream intimitate
Cream structuri (masa in familie, seara petrucutd impreuna) si limite clare=reguli

Limitadm contactul cu egalii

N, B W

Folosim conectarea, nu izolarea

Secretul parentingului -conteazi NU CE FACE PARINTELE
-conteazi CE ESTE PARINTELE IN OCHII COPILULUI
Odata restabilita relatia sigura de comportament:

-dispare comportamentul opozitionist, agresivitatea si cdutarea frentica a egalilor ;
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-se Imbunatatesc rezultatele scolare ;

-creste stima de sine, copilul nu mai cauta validare la exterior ;

Bibliografie:
Mate, G. si Neufeld, G. (2023). Tine-ti copiii aproape. Curtea Veche Publishing.
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ORGANIZAREA SERILOR CU PARINTII iIN ALTERNATIVA
EDUCATIONALA WALDORF - EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Prof. pentru educatie timpurie, Dudulea Catalina

Gradinita cu p.p. nr.37, Braila

“Parintii buni le dau copiilor radacini si aripi. Raddacini ca sa stie unde le este casa
si aripi ca sa zboare in alte parti unde sa arate celorlalfi ce au invatat.”

Jonas Salk

In mod firesc, invatarea se petrece de la inceput in sanul familiei. Vorbirea, gindirea,
mersul, primele activitati specifice sunt preluate prin imitatie. Aceasta este adusa de copil cu
sine si i1 are baza intr-o incredere absolutd in bunatatea tuturor fiintelor din jur. Cu aceasta
candoare, naivitate si curiozitate copilul primeste din lume, de la oameni, gesturi, modele
comportamentale si de gandire si astfel isi face experientele de viata care il pregatesc pentru
intrarea in marea comunitate a timpului sau.

De fiecare data familia 1i oferd un model specific si astfel fiecare copil aduce cu sine,
in momentul in care merge la scoala, pe langa propria personalitate, si ,,marca” educatiei din
familie ( cei ,,sapte ani de acasa”). Sigur cd n vremurile noastre membrii familiei au ocupatii
care nu le mai permit sd le ofere copiilor o educatie exclusiv in familie. De asemenea,
societatea le cere membrilor ei sa aiba un anumit standard, din ce in ce mai specializat §i mai
intelectualizat, de pregatire, pentru a tine pasul cu evolutia intelectuald a vremurilor. De
aceea, gradinifa de copii a preluat rolul de educare a copiilor. Din aceasta perspectiva, ea
trebuie sd ofere un cadru cat mai apropiat de cel familial, sa cultive un firesc al relatiilor de
grup, al activitatilor si al limbajului.

Copiii invata prin imitatie. Nu vom reusi niciodata cu copiii nostri dacd le spunem:
,»Nu face ca mine, ci cum spun eu.” Acest lucru este valabil atat acasa, in familie, cat si la
gradinitd. In cazul in care copiii stiu ca ceea ce ii invatd parintii este in acord cu viata pe care
acestia (parintii) o duc, atunci copiii au Incredere in parinti si vor reactiona pozitiv la ceea ce
spun ei.

Colaborarea dintre parinti si gradinifa incepe o datd cu Inscrierea copilului. Acesta

este momentul in care au loc discutii generale despre metodele de lucru in alternativa
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educationala Waldorf si despre asteptarile pe care dumnealor le au de la gradinita. Treptat,
parintii incep sa cunoasca in profunzime ceea ce se intampla intr-o grupa Waldorf, datorita
intalnirilor cu acestia care se organizeaza lunar, In cadrul sarbatorilor, simpozioanelor,
conferintelor.

Intalnirile ( serile) cu parintii se desfisoara dupa urmitoarea structuri: se dezbate o
tema pedagogicd; partea administrativa; partea practica.

Anuntarea intalnirii se face cu cel putin doud saptdmani Tnainte. Amenajez mobilierul
salii de grupa in functie de necesitati si pregitesc materialele de care avem nevoie pentru
partea practica. Pentru destinderea atmosferei se poate Tncepe cu un joc social sau cu scurte
jocuri de cunoastere. Se dezbate tema pedagogica stabilita la Inceputul anului Tmpreuna cu
parintii, se discutd cu exemple concrete, se adreseaza intrebari si se dau raspunsuri. Prin
intermediul acestor dezbateri parintii se familiarizeaza cu metodele de lucru in alternativa
Waldorf. (Exemple de teme: ,,Ritmul in gradinita”, ,,Modelul si imitatia la varsta prescolard”,
»Alimentatia si temperamentele”, ,,Agresivitatea la varsta mica”, etc.).

La partea administrativa se discutd despre organizarea sarbatorilor (loc, timp,
costumatie, gustare), nevoile gospodaresti ale grupei, problemele financiare.

La partea practicii, parintii lucreaza efectiv ceva util pentru copilul lor. In functie de
sarbatoarea care se apropie, pdrintii pot lucra ceva pentru bazar, pentru costumele copiilor
sau pentru Tmpodobirea sdlii de grupa. Deoarece in alternativa educationalda Waldorf
sarbatorile reprezintd un mod de evaluare, acestea sunt destul de numeroase pe parcursul
intregului an scolar, iar parinii au un rol deosebit de important In pregatirea acestora alaturi
de educatoare. Sarbatoarea incheie fiecare epoca ( proiect tematic) pe care o parcurgem $i o
desfasuram aldturi de parinti. Si acum vom trece prin epocile unui an scolar pentru a
exemplifica implicarea practica, concreta a parintilor in cadrul serilor cu parintii.

Epoca de Toamna: lucram diverse obiecte pentru bazarul care va avea loc la finalul
»arbatorii de Toamna”( picturi pe panza de sac, aranjamente cu materiale din naturd), iar
banii strangi i-am folosit anul acesta pentru Mos Nicolae. Acasa, Tmpreund cu cei mici,
parintii pregatesc si o prajitura din fructe de toamna.

Epoca Lampioanelor: lucram impreuna cu parintii piticuti din 1and colorata, netoarsa
s1 modelam lampagele de care copiii vor avea nevoie la sarbatoare. Gustarea dulce va fi de
data aceasta prajitura in forma de astre (soare, luna, stele).

Epoca Nasterii lui lisus: pregitim alaturi de parinti ciorapeii pentru Mos Nicolae.
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Epoca de Iarna: dantelam fulgi de nea din hartie transparenta sau hartie obisnuita cu
care decoram sala de grupa.

Epoca de Carnaval: pregatim masti.

Epoca de Paste: decoram coronitele de iepuras, pictim oud, vase din ceramica sau

facem coronite din oua pictate.

Epoca de Sanziene: pregitim coronitele din flori de vara.

Aceste Intalniri sunt ocazii n care parintii si educatoarele se cunosc, schimba pareri
despre viata grupei si a copiilor. Impreuni pregatim sarbatorile, reparim jucirii,
confectionam jucdrii pentru bazar, participdm la curdfenia salii de grupa, la amenajarea curtii
de joc, participam la excursii, plimbdri, etc. Bucuria copilului cdnd vine a doua zi la gradinita
si vede ce a lucrat parintele pentru el este imensa. In acest fel copilul simte ci face parte
dintr-o mare familie in care el este in centrul atentiei (se asigura cu succes incluziunea
scolara a acestuia), se simte protejat, in sigurantd. Colaborarea educatoarelor cu parintii se
largeste prin discutii individuale si vizitarea copilului in mediul familial. Cu acest prilej ea
are ocazia sa cunoascd conditiile de viata ale copilului, aspecte noi legate de comportamentul
lui, felul cum relationeaza cu membrii familiei.

Parintii sprijind activitatea gradinitei sub toate formele fiind constituifi in asociatii cu
statut juridic. Educatorii si parintii dezvolta o relatie de parteneriat constituind o echipa ce va

insoti copilul pe parcursul dezvoltarii sale fizice, intelectuale si spirituale cu dragoste si
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profesionalism. Puterea comunitatii este o taind pe care noi nu am descoperit-o incd sau unii

au Intrezarit putin zorii acestei forte a lucrului In comunitate, iar ceea ce se formeaza intr-o

gradinitd, scoald, etc. nu sunt altceva decat comunitati care isi cautd propria identitate, fiind
formate din grupuri care au de rezolvat lucruri Impreuna.

Este adevarat ca destinul copiilor sta in mainile parintilor si de aceea, a fi parinte e un

lucru sfant.

,, Viitorul unor popoare intregi sta in mdinile parintilor, pentru ca viitorul depinde

de copiii nostri si de lumea pe care o vor construi.”

ZigZiglar

Bibliografie:

Lanz, R. (1994). Pedagogia Waldorf - un drum catre un invatamant mai uman. Editura
Didactica si Pedagogica. cap.4.

Voiculescu, E.M. (2024). Ghidul educatoarei Waldorf. Biodin Almi.
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SCOALA — PARINTE — COPIL: UN MODEL EDUCATIONAL
CENTRAT PE COLABORARE, INCREDERE SI ADAPTABILITATE

Profesor, Dumitrascu Roxana Gianina

Scoala Gimnaziala Dudesti, jud. Braila

Educatia, un efort comun intr-o lume incerti

Societatea actuald este marcatd de schimbari rapide si complexe — tehnologice,
sociale, culturale. Modelele traditionale de invatare sunt puse la incercare de nevoile
generatiilor digitale, de crizele globale, de presiunile economice si de dificultatile in
gestionarea emotionali a vietii cotidiene. In acest peisaj in permanenti transformare, educatia
nu mai poate fi privitd ca un proces unilateral, desfasurat exclusiv intre profesor si elev.

Astdzi, mai mult ca niciodata, este necesar un parteneriat autentic si functional intre
scoald, familie si copil. Acest trio educational reprezintd coloana vertebrald a unei societati
sandtoase si adaptabile, in care fiecare copil are sansa de a-si construi un viitor bazat pe
valori, incredere si sprijin reciproc.

De ce este important acest parteneriat?

Un copil invata nu doar din manuale, ci din relatii. Ceea ce simte acasa, in clasa sau in
comunitate are un impact direct asupra dezvoltarii sale emotionale, cognitive si sociale. Daca
parintele si profesorul lucreazd impreund, cu obiective comune si comunicare deschisa,
copilul capata o plasa de sigurantd emotionala care 11 sustine progresul.

Un parteneriat real intre scoald si familie Tnseamna:

> Un mediu coerent de invitare si dezvoltare, in care valorile promovate sunt unitare,
1ar mesajele transmise sunt clare si consistente;

» O abordare personalizati a educatiei, adaptatd ritmului, nevoilor si potentialului
fiecarui copil;

> Prevenirea si gestionarea eficienti a problemelor comportamentale sau
emotionale, prin interventii comune si complementare;

> Cresterea motivatiei scolare si a sentimentului de apartenenta la comunitate.
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Responsabilitati impartite, obiective comune

Fiecare actor din acest parteneriat are un rol bine definit, dar interdependent:
Scoala oferd mediul formal de invatare, resursele, ghidarea stiintifica, sprijinul
psihopedagogic si cadrul de dezvoltare socio-emotionala.
Familia este primul spatiu de invatare si modelare. Sprijinul emotional, Incurajarea, interesul
pentru viata scolara si implicarea 1n activitati au un impact major asupra reusitei scolare.
Copilul este centrul procesului educational — nu ca beneficiar pasiv, ci ca partener activ, ale
carui nevoi, aspiratii si dificultéti trebuie ascultate si integrate.

Bune practici pentru un parteneriat autentic

In ultimii ani, multe unititi de invataimant au inteles ci implicarea parintilor si
comunicarea reald cu elevii duc la rezultate pozitive atdt in plan academic, cat si in
dezvoltarea personald. Iatd cateva exemple concrete de activitati care intdresc acest
parteneriat:

1. Ateliere de formare si dezvoltare personala
Organizate pentru pdarinti si elevi, aceste sesiuni abordeazd teme precum: gestionarea
emotiilor, relatii sanatoase, prevenirea bullyingului, educatia digitala, stresul la scoala.

2. Zile deschise si clase in oglinda
Parintii sunt invitati sd participe la activitati din timpul orelor sau sd sustind prezentari pe
teme din viata reald. Astfel, copilul vede legdtura dintre viata scolara si cea personala.

3. Proiecte comune: ,Povestea familiei mele”, ,,Curajul de a fi eu”, ,,Sa ne
cunoastem mai bine”
Aceste proiecte implica lucrul in echipe formate din copil, parinte si cadru didactic,
dezvoltand empatia, ascultarea activa si cooperarea.

4. Consilii consultative si grupuri de initiativa parinte-profesor
Parintii devin parteneri in luarea deciziilor educationale, participand la planificarea
evenimentelor, evaluarea proiectelor sau propunerea de activitati noi.

Provociri si solutii

Parteneriatul nu este intotdeauna usor de construit. Se confrunti adesea cu
obstacole precum:
Lipsa de timp din partea parintilor sau a profesorilor;
Prejudecati sau neintelegeri reciproce;
Dificultati de comunicare (mesaje amanate, ton nepotrivit, neintelegeri);

Lipsa de incredere intre familie si institutia scolara.
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Solutia constd in abordari deschise, transparente si umane, in incurajarea
dialogului real si in stabilirea unui scop comun: binele copilului.

Pentru o lume in schimbare, avem nevoie de relatii stabile

Traim intr-o lume in care siguranta pare tot mai greu de atins. Tocmai de aceea,
copilul are nevoie de puncte de sprijin durabile: o familie implicata, o scoald care asculta si
un mediu care incurajeaza exprimarea autentica.

Parteneriatul intre scoald, parinte si copil este mai mult decat un concept educational —
este o investitie in viitorul copiilor nostri si, implicit, in viitorul societatii.

Un copil infloreste atunci cand acasa este iubit, la scoald este respectat, iar vocea lui
este auzitd. lar toate acestea devin posibile doar printr-un parteneriat autentic Intre scoala,
familie si elev.

Intr-o lume in continui schimbare, educatia bazati pe colaborare si incredere

ramane una dintre putinele certitudini care ne pot ancora Tn umanitate, sens si echilibru.
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EDUCATIA INTRE PSIHOPEDAGOGIE, DEMAGOGIE SI
TEHNICILE DE INFLUENTARE. CONSIDERATII GENERALE SI
PERSPECTIVE PENTRU PARTENERIATUL SCOALA-PARINTE-

COPIL

Profesor, Dumitrescu Adriana Elena

Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny”, Braila

Rezumat

Aceastd lucrare exploreazd relatiile dintre educatie, influentd psihopedagogica,
demagogie si manipulare, in contextul schimbarilor sociale contemporane. Pornind de la
ideea ca educatia este un spatiu de formare si dezvoltare, dar si unul expus riscurilor de
influentare negativa, articolul propune o analiza a granitelor dintre influentare, persuasiune si
manipulare, cu accent pe rolul parteneriatului authentic intre scoald, parinti si copii.

Intr-o lume in continud schimbare, in care informatiile sunt la discretie, iar,
modalitatile de a le accesa asemenea, educatia nu mai poate fi privitd doar ca un proces de
transmitere de cunostinte. Astdzi, educatia se extinde pe doua coordonate distincte, respectiv:
parte dintr-un sistem integrat care vizeazd devenirea individului, dar si produsul unui
parteneriat viu, bazat pe incredere, colaborare si responsabilitate comund. Actorii principali —
scoala, familia si copilul — se regdsesc intr-o retea complexa de influente sociale, culturale,
psihologice, care pot sustine dezvoltarea sau, dimpotriva, o pot distorsiona.

In sprijinul unei educatii autentice vine psihopedagogia, care ofera un cadru stiintific
pentru intelegerea proceselor educationale, punind accent pe dezvoltarea armonioasd a
copilului, pe adaptarea metodelor de predare-invatare-evaluare la nevoile sale, la varsta si
capacitatea lui de intelegere si, foarte important, in opinia mea, la cultivarea unei relatii
empatice intre dascal si elev. Formulate si verificate de-a lungul timpului, teorii precum cele
ale lui Jean Piaget (dezvoltarea cognitivd), Lev Vygotsky (zona proximei dezvoltdri) si Carl
Rogers (invatarea centrata pe elev) oferd repere durabile pentru practica educationala.

Pe de alta parte, este foarte adevarat ca, dincolo de teorii, influentarea este parte
integrantd a educatiei. Orice cadru didactic 1si influenteaza elevii prin exemplul personal, prin

limbaj, prin structurarea lectiei. Profesorii, ca orice alt adult, au fost la randul lor copii si
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elevi, educati de alti profesori si influentati de cadrul familial si social in care au crescut.
Aceastd experientd personald timpurie joacd un rol fundamental in modul in care acestia isi
construiesc stilul didactic, relatia cu elevii si atitudinea fatd de procesul educational. Pericolul
apare cand influenta devine manipulare, recurgandu-se la frica, rusine sau presiune pentru a
se obtine conformismul. Aceste tehnici afecteaza autonomia elevului si pot avea consecinte
negative asupra dezvoltarii sale psihologice'®.

Profesorii tind sa reproduca, constient sau inconstient, metodele si atitudinile
dascalilor care i-au format. Astfel, daca au beneficiat de cadre didactice calde, empatice si
inspirationale, este mai probabil sa adopte un stil pedagogic similar, bazat pe sustinere, dialog
si incurajare. In schimb, experientele negative, cum ar fi metode autoritare, critici dure sau
lipsa de intelegere, pot genera doud reactii opuse: fie replicarea acelorasi metode, fie o
dorinta constienta de schimbare si imbunatatire a propriei practici.

Pentru profesorii aflati Tn exercitiul functiunii, educatia primitd In copilarie si
adolescentd contribuie la formarea sistemului de valori si credinte despre ce inseamnad a fi
profesor. De exemplu, un cadru didactic care a fost inspirat sd fie curios si sd iubeasca
invatarea va pretui probabil mai mult procesul didactic centrat pe elev si dezvoltarea
competentelor de gandire critica.

In aceeasi ordine de idei, experientele pozitive sau negative din scoald, ca elevi,
influenteazd empatia si capacitatea profesorilor de a intelege si gestiona nevoile elevilor lor.
Profesorii care au trecut prin dificultati pot deveni mai sensibili la problemele elevilor si mai
flexibili in abordare. Pe de alta parte, cei care au avut o experienta rigida pot fi mai rigizi si
mai putin deschisi la alternative pedagogice.

Fara un control eficient asupra actiunilor si interactiunilor cu elevii din partea
profesorilor, se poate ajunge la demagogia educationala. In educatie, demagogia se manifesta
prin lozinci fard continut (,,copiii sunt viitorul tarii”, ,,scoala formeaza caractere” etc.), prin
presiunea excesivd asupra performantei si prin ignorarea diferentelor individuale. Acest
formalism nu sprijind dezvoltarea autentica, ci poate conduce la esec educational si la
pierderea motivatiei interne'”.

Constientizarea modului in care propria educatie influenteaza practica didactica este esentiala
pentru dezvoltarea profesionala a profesorilor. Formarea continud, supervizarea si auto-

reflectia permit dascalilor sd identifice prejudecatile sau practicile neadecvate preluate din

16Miclea, M. (1999). Psihologie cognitiva. Cluj-Napoca: Casa de Editura Gloria.
17Cucos, C. (2006). Psihopedagogie. lasi: Polirom.
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experientele trecute si sa le Tnlocuiasca cu metode actualizate, bazate pe cercetare si nevoile
reale ale elevilor.

Pentru ca procesul educational sa aibe succesul dorit si sa fie afectat de cat mai putini factori
perturbatori, parteneriatul scoald-parinte-copil poate fi un antidot! Cu alte cuvinte, un
parteneriat autentic poate contracara manipularea si demagogia. Comunicarea deschisa,
transparenta deciziilor si implicarea reald a parintilor in educatie sunt esentiale. Profesorii
consilieri si logopezii, pe de o parte, invatatorii si dirigintii, pe de alta parte, pot facilita acest
dialog, devenind punti intre familie si scoala'®.

Dinamicile socio-economice si culturale accelerate, din zilele noastre, solicitd solutii
rapide si eficiente pentru alinierea actorilor procesului educational la standardele de calitate si
performanti optime. In acest sens, in scoli se pot implementa programe de comunicare
empaticd intre profesori si pdrinti, cu scopul cresterii implicarii parintilor si scaderii
incidentelor de disciplind. Un alt exemplu ar putea fi un program-pilot de ,,auto-reflectie
pentru elevi”, care sa permit copiilor sa isi exprime liber opiniile despre actul educational, cu
scopul cresterii motivatiei si autonomiei lor, si reducerea impactului manipuldrilor externe.

De asemenea, pentru eliminarea In mare masurd a factorilor de influentare si
manipulare care pot aparea voluntar sau nu, este de dorit implementarea unor strategii menite
sa Intdreascd aceastd colaborare si sa raspundd nevoilor actuale ale copiilor si familiilor.
Printre aceste strategii enumar cateva posibile:

1. Jurnalul comun scoala-familie, un caiet in care parintii si profesorul/profesorii noteaza
saptamanal observatii legate de starea si progresul copilului. Se creeaza astfel posibilitatea de
a se Tmpdrtasi informatii importante, iar profesorii pot interveni rapid in cazul dificultatilor
identificate.

2. Ateliere de comunicare si gestionare emotionala pentru familii, sub forma unor ateliere
practice in care parintii si copiii participd impreuna la activititi ce dezvolta abilititi de
ascultare activa, exprimare a sentimentelor si rezolvare a conflictelor. Prin jocuri de rol si
discutii ghidate, participantii Tnvata sd comunice mai eficient si sa gestioneze emotiile intr-un
mod constructiv, benefic pentru crearea unui climat familial si scolar mai armonios, reflectat
in atitudinea elevilor in clasa.

3. Ziua portilor deschise pentru parinti si implicarea acestora in procesul educational.

Parintii pot participa la ore demonstrative si discutii cu profesorii. Astfel de activitati

pot consolida Increderea parintilor in cadrele didactice si pot stimula colaborarea in vederea

18Neacgu, I. (2010). Introducere in psihopedagogie. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.
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adaptarii metodelor didactice la nevoile reale ale elevilor, la dezvoltarea de proiecte
educationale cu participare activa a parintilor.

In concluzie, educatia de calitate presupune echilibru intre influentd si autonomie,
intre ghidare si libertate, prin implicarea activa, constientd, plenard, constructiva a adultilor
responsabili, profesori si parinti in egala masura, in roluri specifice si pe deplin asumate.
Psihopedagogia ofera repere clare pentru o educatie autenticd, iar recunoasterea riscurilor
demagogiei si manipularii este esentiald. Un parteneriat constient intre scoald, familie si copil

poate sprijini formarea unei generatii autonome si critice.
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COMUNICAREA EFICIENTA DINTRE SCOALA SI PARINTI

Prof. itinerant si de sprijin, Dumitru Gabriela

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Braila

La varsta adolescentei, elevii se confruntd cu numeroase provocdri: emotionale,
sociale si educationale. Sustinerea constantd a familiei si implicarea activa a scolii joacd un
rol crucial in modelarea lor. De multe ori, comunicarea deficitard intre aceste parti duce la
neintelegeri sau lipsa de implicare.

Am conceput doud chestionare (unul pentru parinti si unul pentru elevi) si o fisa de
discutii pentru a facilita un dialog constructiv intre elevi, parinti si profesori.
© Chestionar pentru parinti - Tema: Relatia scoala — parinte — elev
Scop: Evaluarea comunicarii si colaborarii dintre familie si scoala
Date generale (optional)

o Clasa copilului:
e Sexul copilului: O FO M
I. Comunicare cu scoala

1. Cat de des comunicati cu dirigintele copilului?
0] Séptamanall] Lunar
0] Doar cand apar problemel] Foarte rar / deloc
2. In ce mod preferati si comunicati cu scoala?
L] Fata in fata (sedinte, discutii individuale)d Telefon
L] Mesaje scrise (WhatsApp, email)ld Nu comunic / Nu sunt interesat(a)
3. Considerati ca sunteti informat(a) in mod corespunzator despre activitatea scolara a
copilului?
U] Dall Partial
0 Nuld Nu ma intereseaza

II. Implicare in viata scolara a copilului

4. Cat de des va implicati in temele copilului?

[ Zilnic[ Cateva ori pe saptamana
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0] Rar[] Niciodata

5. Participati la activitatile organizate de scoala? (sedinte, serbari, proiecte)
U Da, de fiecare datald Uneori
U] Foarte rar[] Nu particip

6. Cdt de interesat(a) sunteti de progresul scolar si comportamentul copilului?

L] Foarte interesat(a)[] Moderat interesat(a)

L1 Putin interesat(d)[] Nu sunt interesat(a)
II1. Parerea despre relatia scoala — familie — elev
7. Considerati ca scoala colaboreaza eficient cu familia in educatia copilului?
01 Dall Partial[d Nu
8. Ce ati imbunatati in comunicarea dintre scoala si parinti?
9. Ati dori sa participati la proiecte comune scoala—familie—elev (ateliere, dezbateri,
activitati creative)?
01 Dalld Poatel] Nu

IV. Observatii / sugestii

© Chestionar pentru elevi - Tema: Relatia scoala — parinte — elev
Scop: Aflarea opiniei elevilor despre implicarea parintilor si a profesorilor in viata lor
scolara
Raspunde sincer. Chestionarul este anonim.
Date generale (nu sunt obligatorii)
o Clasa:
e Gen:OFOM
I. Relatia cu parintii in ceea ce priveste scoala
1. Cdt de des vorbesti cu parintii tai despre scoala?
0 Zilnicl De cateva ori pe saptamana
L] Rar[] Aproape niciodata
2. Te ajutd parintii la teme sau la pregatirea pentru scoala?
O Da, desd Uneori

O Foarte rar[] Niciodata
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3. Cum reactioneaza parintii cand iei o nota mai mica?
4. [0 Ma incurajeaza si discutdim[] Ma ceartal] Nu le pasa
I1. Relatia cu profesorii si cu scoala
4. Simti ca profesorii te sustin si te respecta?
L1 Da, totil] Majoritatea
0 Doar cativald Nu prea
5. Ai curaj sa ceri ajutor profesorilor daca nu intelegi ceva?
O Da, mereuld Uneori
0] Rarld Nu
6. Ce relatie ai cu dirigintele tau?
O] Foarte bunal] Buna
L] Asa si asal] Slabd / nu comunicam

I11. Opinia ta despre colaborarea scoala — familie — elev
7. Crezi ca parintii si profesorii colaboreaza pentru binele tau?

O Dald Uneori

L] Nu stiuld Nu

Nr. 22 /2025

8. Ti-ar placea sa participi la activitati in care sunt implicati si parintii §i profesorii?

(ateliere, jocuri, discutii)

0] Da, mi-ar placea multl] Poate[] Nu ma intereseaza

9. Ce ai dori sa se schimbe sau sa se imbunatdateasca in relatia dintre scoala, parinti si

elevi?

Fisa de discutie — ,,Scoala, parintii si eu”

Scop: Facilitarea unui dialog sincer si constructiv intre elevi, parinti si profesori despre rolul

fiecaruia in educatie.
Partea I — Deschidere (completare individuala)

1. Completeaza urmatoarea fraza:
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12

,, Pentru mine, scoala este importanta pentru cd...
2. Ce asteptari ai de la:
o Parintii tai:
e Profesorii tai:
e Tu,caelev:
Partea a II-a — Discutie in grup mixt (elev - parinte - profesor)
3. Discuta si noteaza idei despre:

a) Ce putem face fiecare (elev — parinte — profesor) pentru a sprijini educatia copilului?

Rol Contributii posibile
Elev

Parinte

Profesor

b) Ce solutii am putea propune pentru a colabora mai bine?

Partea a III-a — Reflectie
4. Ce ti-a placut cel mai mult in aceasta discutie?
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PARTENERIATUL GRADINITA - FAMILIE
iN SPRIJINUL COPILULUI

Profesor, Dumitru Lidia Simona
Profesor, Seceleanu Lacramioara

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu”, Targu Jiu

Functia centrala a educatiei este aceea de formare si dezvoltare permanentd a
personalitatii individului cu scopul integrarii sociale optime. Omul este in permanentd
interactiune cu factorii sociali ai existentei sale.

In aceasti interactiune, el asimileaza normele si valorile societitii, modelele sociale de
comportament, mijloacele sociale de comunicare umana. Prin aceasta, el este pregitit pentru
viata sociald, pentru asumarea unor roluri §i responsabilitati. Acest proces se realizeaza de-a
lungul diferitelor etape de viatd, in cadrul unor forme specifice de activitate sociald si in
cadrul specific al unor institutii sociale: familia, gradinita, scoala, institutiile culturale, dar si
impreunad cu intregul sistem al mijloacelor moderne de informare si influentare.

Procesul de integrare in societate incepe In familie din timpul copildriei mici, cand
intervin primele contacte sociale si experiente de viata (socializarea primard sau socializare
de bazd), si continua de-a lungul vietii omului, odatd cu dobandirea unor statusuri si roluri
succesive (socializare continua sau secundara).

Primele deprinderi de viata sdndtoasa ale copilului sunt dezvoltate in familie
(deprinderi igienice, de alimentatie sanatoasa), acestea constituie suportul dezvoltarii
ulterioare si 151 pun amprenta asupra intregii personalitati.

Tot in familie, copilul 1si insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului,
corectitudinea exprimarii depinde de modelele oferite de parinti, de felul in care acestia
interactioneaza si 1i solicita pe copii.

In familie se formeazi cele mai importante deprinderi de comportament: respectul,
politetea, cinstea, sinceritatea, ordinea, rabdarea etc. In realizarea acestor sarcini, modelul
parental ajutd cel mai mult, parintii oferind copilului exemple de comportamente in diferite
contexte. De la parinti, cei mici vor invata sa aprecieze ce € bine si ce e rau, ce e drept si ce e

nedrept, ce e frumos si ce e urdt in comportamente.
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Activitatea educativa din gradinitd nu poate fi izolata, separatd de alte influente
educative ce se exercita asupra copilului si mai ales, de cea din familie. Educatia trebuie sa se
manifeste permanent ca o actiune coerentd, complexa si unitara a gradinitei si familiei.

La intrarea n gradinita, parintii sunt cei care detin toate informatiile legate de copil:
stare de sanatate, obiceiuri alimentare, particularitdti de invatare, mod de comportare,
probleme in dezvoltare etc.

In acelasi timp, gradinita, ca prima institutie care se conduce dupa principii si metode
stiintifice, detine mijloace specifice pentru valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecarui
copil. Imbinarea in parteneriat a informatiilor detinute de parinti cu cele ale gradinitei trebuie
sa fie In beneficiul copilului.

Termenul de parteneriat presupune realizarea unei alianfe pentru atingerea unor
obiective comune. Pentru ca parteneriatul sa functioneze este nevoie de respect, incredere
reciprocd, consens cu privire la scopurile actiunii si strategiilor de atingere a acestora si de
asumarea in comun a drepturilor si responsabilitatilor.

Parteneriatul educational trebuie privit nu doar ca un concept - este o atitudine
abordata in sprijinul dezvoltarii societatii prin prisma educativa si este, de asemenea, unul
dintre cuvintele cheie ale pedagogiei contemporane, presupunand participare la actiuni
educative comune, comunicare eficienta intre participanti, acfiuni comune cu respectarea
rolului fiecdrui participant, inter-relationare. Parteneriatul educational presupune, de
asemenea, o unitate de cerinte, de optiuni, de decizii, actiuni educative, subordonate actului
educativ propriu-zis avand acelasi scop si aceeasi viziune in legatura cu obiectul si subiectul
parteneriatului.

Copilul nu reprezintd doar viitorul membru al societatii ale carui valori vor fi
descoperite peste ani, el reprezintd o valoare sociala care trebuie descoperita si prelucrata,
astfel incat sa-i fie respectate caracteristicile individuale si apartenenta sa la un anumit mediu
sociocultural. Copilul este purtatorul unor particularitati care 1l determind sa raspunda in mod
diferentiat la solicitarile mediului. Aceastd amprenta personala se reflecta la nivelul grupului
social, Tmbogatind-o.

Parteneriatul dintre gradinita si familie reprezintd o prima experientd relationala si de
colaborare a parintilor cu persoanele profesioniste in domeniul educatiei. Cei mai multi
parinti manifesta deschidere, dorintd de a colabora cu personalul gradinitei, dar se poate
intampla ca realizarea unui parteneriat sa fie impiedicatd de atitudini necorespunzatoare ale

fiecaruia dintre cei implicati.
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In crearea parteneriatului intre gradinitd si familie este bine si ne amintim ca in viata
copilului si a familiei lui, orice angajat al institutiei este important: portarul poate fi ca
vecinul care-i salutd cu un zambet in fiecare dimineatd, bucatareasa, bunica ce pregateste cele
mai grozave mancaruri, Ingrijitoarea, ca sora mai mare care-i ajutd pe cei mici sa-si imbrace
pijamaua, iar educatoarea poate fi persoana care le este intotdeauna un sprijin. Fiecare, prin
specificul muncii sale, prin felul isi indeplineste atributiile si prin modul in care colaboreaza
cu familia, influenteaza dezvoltarea copilului.

Educatia copilului este o actiune care presupune schimb de experiente, de competente
si valori intre toti adultii care il sustin in dezvoltare si cu care acesta intra in contact. Acest
lucru presupune ca parteneriatul educational dintre familie si gradinita sa se extinda si catre
comunitatea care le include: prin membrii ai comunitatii cu influentd asupra dezvoltarii
copilului putem aminti medici, reprezentantii primdriilor, ai Politiei, ai bisericii, ai Directiilor
regionale de protectie a copilului etc. toti acestia asigurdnd sprijin atit gradinitei cat si
familiei, parinti si copii;

Educatia copiilor nu este un apanaj al institutiilor educative, ea se realizeaza prin
colaborarea ntr-un parteneriat viabil si sustenabil intre toti acei factori care la un moment dat
intervin in educatia copiilor. O actiune singulara, izolata, nu poate avea efecte pozitive,
deoarece societatea este un mecanism in cadrul caruia piesele devin, pe rand, absolut
necesare, foarte importante si indispensabile.

In orice parteneriat educational este important si fie implicati copiii, iar activitatile
desfasurate sa fie in beneficiul acestora.

Copilul nu trebuie privit doar ca beneficiar al actiunii educative; copilul este
participant activ in cadrul parteneriatului si totodata beneficiarul direct al tuturor actiunilor si
activitatilor desfasurate. Fara el actiunea educativd nu-si are sensul, fard aportul familiei
actiunea educativa ar fi unilaterala si fard efectul scontat. Fiecare dintre parteneri sprijinad
educatia 151 asumad roluri de o deosebitda importantd. Asigurarea confortului material al
copilului eficientizeazd actiunea educativa, fiind cunoscuta importanta mediului ambiant
asupra capacitatilor de invatare ale copiilor.

Prin crearea parteneriatului gradinitd—familie, copiii castigd un mediu de dezvoltare
mai bogat, Intre participanti se creeaza relatiile pozitive si fiecare isi va dezvolta sentimentul

coeziunii sociale.
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RELATIA PARINTE - COPIL SI PERFORMANTELE iN INVATARE

invititor itinerant, Enache Veronica

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Braila

’

., Exemplul este cel mai bun lucru pe care un parinte il poate face pentru copilul lui’

— Thomas Mann

Implicarea parintilor, stilul parental si relatia cu copiii joaca un rol vital in dezvoltarea
lor. Relatia parinte-copil consta intr-o combinatie de comportamente, sentimente i asteptari
unice pentru fiecare dintre acestia.

Cele mai recente studii referitoare la performantele 1n invétare indicad faptul ca atat
realizdrile academice, cat si alte variabile socio-contextuale joaca un rol important n
modelarea relatiei dintre parinti si copii.

Existd legaturi puternice intre mediul de origine al copiilor si al adolescentilor si cel
scolar. Acestia interactioneaza direct si sunt influentati de parinti, profesori si colegi. Mai
mult decat atat, copiii si adolescentii Tnvata si se dezvolta cu ajutorul a trei sfere de influenta
care se suprapun: familia, scoala si comunitatea in care trdiesc. Din acest motiv, este
important ca cele trei sa formeze parteneriate, cu scopul de a raspunde cat mai bine nevoilor
de dezvoltare ale copiilor si ale adolescentilor.

In ce consta procesul de implicare a parintilor in educatia copiilor?

Parintii se pot implica in educatia copiilor interactionind cu acestia acasd sau la
scoald, cu scopul de a se asigura ca performanta academica se va desfasura in mod optim. lata
cateva exemple de activitdti si comportamente care pot fi incluse in aceasta categorie:

ACASA

e Discutiile dintre parinti si copii privind activitatile scolare;
e Discutiile despre aspiratiile si asteptarile parintilor si ale copiilor;
e Monitorizarea temelor pentru acasa;

o Implicarea in activitati de lectura;

e Reguli de disciplind pentru acasa.
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LA SCOALA
e Comunicarea cu profesorii;
e Participarea la diverse evenimente scolare;
e Discutiile dintre parinti.
e Dinamica relatiei parinte-copil-educatie.
Studiile efectuate releva faptul cd parintii care prezintd o atitudine pozitiva fatd

de educatia copiilor lor, de scoala si de profesori sunt capabili sa influenteze pozitiv

performantele academice ale scolarilor. Iatd care sunt principalele mecanisme prin care se
produce acest efect:
e Implicarea parintilor vs socializarea academico-cognitiva

Parintii joacd un rol esential in socializarea academica si cognitiva a copiilor. Acestia
influenteaza atat dezvoltarea intelectuala a copiilor, cat si dorinta acestora de a se implica in
procesul de invatare scolard. Atitudinea, convingerile si asteptdrile parintilor in ceea ce
priveste procesul de scolarizare influenteazd comportamentul copiilor in mediul scolar si,
implicit, performantele acestora in procesul de invatare.

e Implicarea parintilor vs relatia elevi-profesori

Specialistii au constatat faptul ca implicarea parintilor in educatia copiilor influenteaza
pozitiv natura relatiei dintre acestia si profesori. Copiii care beneficiaza de relatii parentale
coerente si sigure, de la varste fragede, au capacitatea de a dezvolta relatii mai apropiate cu
profesorii implicati in educatia lor. In plus, acestia prezintd un nivel mai ridicat de motivatie
academic si tind s@ dezvolte mai putine problem comportamentale in mediul scolar.

e Implicarea parintilor vs performantele scolare ale copiilor

Studiile efectuate au dezvaluit faptul ca implicarea pdrintilor 1n activitdti educationale

atat acasa, cat si la scoald influenteaza, in mod pozitiv, performantele academice ale copiilor.
Atunci cand parintii se implicd in educarea si monitorizarea copiilor acasa, ei influenteaza
pozitiv atitudinea lor fati de scoal si rezultatele pe care le obtin. In plus, atunci cind acestia
comunicd cu profesorii si participd la evenimentele scolare, stabilesc o buna relatie cu
comunitatea academica si contribuie la imbunatatirea eficientei cadrelor didactice Tn educarea
scolarilor.

e Asteptarile parintilor vs performantele scolare ale copiilor

Specialistii au constat atat faptul ca, atunci cand parintii au asteptari ridicate cu privire la
performantele copiilor, acestia au tendinta de a se implica mai mult in procesul de educatie.

In plus, acestia le asigura un mediu propice de invatare atat acasa, cat si in mediul scolar ales
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pentru ei. Astfel, ei influenteazd pozitiv performantele lor scolare prin sporirea eficientei
procesului de invétare academica.

e Implicarea parintilor in educatia copiilor acasa vs performantele lor scolar

Implicarea parintilor in educatia copiilor acasd presupune activititi precum monitorizarea
temelor si discutiile directe cu acestia privind activitatile si rezultatele scolare. Aceste
interactiuni si comunicarea ii ajutd pe scolari s perceapa activitatile de acasd ca fiind mai
putin dificile si mai plicute, intrucit simt ci beneficiazd de suportul parintilor. In plus,
numeroase studii au dezvaluit faptul ca atitudinea pozitiva a parintilor si comportamentul de
sustinere al acestora sprijind nevoile psihologice ale scolarilor. Astfel, acestea le sporesc
motivatia autonoma si influenteazd pozitiv performantele pe care ei le obtin in mediul
academic.

In concluzie, putem spune cu certitudine, dragi parinti, ca implicarea voastra activa in

educatia copiilor acasa si la scoala, precum si manifestarea afectiunii fata de ei, contribuie

considerabil la Tmbunétatirea performantelor lor scolare.
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PROFESORII, PROMOTORI Al EGALITATII DE SANSE iNTRE
COPII

Prof. educatie timpurie, Fedmasu Ionela

Gradinita cu p.p. nr. 37, Briila

Ca profesori pentru educatie timpurie avem raspunderea cresterii si educarii copiilor
de varstd micd, pornirii lor in viatd prin sprijinirea formarii comportamentelor ce vizeaza
domeniile cognitiv, socio-emotional si psihomotric. Suntem in permanentd in cautare de
informatii noi, strategii verificate si adaptate stilului copiilor de invatare. Pentru acest lucru in
Gradinita cu Program Prelungit nr. 37 Braila se deruleaza implementarea Acreditarii
Erasmus+ prin proiectul ,Digitalizarea - ultima frontierd” aflat deja in al patrulea an
financiar. Datorita acestui proiect am participat la un curs de formare cu titlul ”Equity in
Education: Embracing Diversity in Special Needs” sustinut de un formator international, Tn
Budapesta. Tema abordata, cea a sustinerii eforturilor de a asigura sanse egale tuturor copiilor
in educatie, este una de actualitate si indelung dezbatuta in grupurile de profesori.

Educatia timpurie reprezintd o etapd esentiala in dezvoltarea copilului, avand un
impact major asupra parcursului siu educational si social. In acest context, egalitatea de sanse
devine un principiu fundamental, care asigura fiecdrui copil accesul la o educatie de calitate,
indiferent de mediul de provenientd, gen, etnie, dizabilitati sau statut socio-economic.
Promovarea egalitatii de sanse in educatia timpurie presupune asigurarea unor conditii
echitabile pentru toti copiii, astfel incat acestia sd beneficieze de aceleasi oportunitdti de
invatare si dezvoltare. Este important ca institutiile de Invatdmant prescolar sa fie incluzive,
sensibile la diversitate si capabile sd raspundd nevoilor individuale ale fiecarui copil.
Educatorii joacd un rol esential Tn acest proces, prin adoptarea unor practice pedagogice
flexibile, centrate pe copil, care valorifica potentialul fiecaruia.

Egalitatea de sanse in educatia timpurie contribuie la reducerea inegalitdtilor sociale
pe termen lung si la prevenirea excluziunii. Copiii care beneficiazd de sprijin adecvat Incd de
la varste fragede au sanse mai mari sd obtind rezultate bune la scoald, sd se integreze in
societate si sa isi atingd potentialul maxim. In plus, o educatie timpurie echitabild ajuti la

formarea unei societati mai juste, in care fiecare individ este valorizat si respectat.
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Am aplicat la grupa de prescolari pe care o coordonez informatiile dobandite si am
adaptat o parte din jocurile educationale la care am participat in timpul mobilitatii din
Budapesta. Daca informatiile au avut un caracter aplicativ, in general, Tn conceperea
documentelor scolare, a materialelor ce privesc consilierea parintilor, jocurile adaptate
nivelului de varsta al copiilor au fost cele mai atractive. Jocurile de rol in care se promoveaza
toleranta, sprijinul si lucrul in echipa sunt cele mai apreciate de copii. Ei au ocazia sa
exerseze diferite situatii de viata prin joc, astfel Incat sd actioneze in situatii dificile in care se
pot afla ei sau prietenii lor.

Mai jos sunt cateva linkuri cu trimitere la materialele si jocurile din care m-am inspirit
pentru construirea unui mediu al includerii si al acceptarii tuturor copiilor in sala de grupa si
in gradinita.

Esderdéjaték

https://youtu.be/7SNQK-Sm1YY

https://youtu.be/wBz6glO5x5Q

https://youtu.be/7B61zZWKKmsM

https://youtu.be/2017fe766nk

In concluzie, egalitatea de sanse in educatia timpurie nu este doar un ideal, ci o
necesitate. Investitiile Tn educatie de calitate, accesibila tuturor copiilor, reprezintd o investitie
in viitorul intregii societati. Este responsabilitatea noastra, ca adulti, sa construim un sistem

educational care ofera fiecarui copil un start corect in viata.
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PROFESORII SI PARINTII CA PARTENERI iN ASIGURAREA
INCLUZIUNII COPIILOR LA GRADINITA

Prof. educatie timpurie, Fedmasu Ionela

Gradinita cu p.p. nr. 37, Briila

Gradinita cu program prelungit nr. 37 este recunoscutd In comunitate ca un reper de
exemple de buna practica pentru asigurarea incluziunii copiilor in mediul prescolar. Eforturile
profesorilor si personalului gradinitei de a crea un mediu sigur si incluziv pentru toti copiii
sunt vizibile in rezultatele prescolarilor capabili an de an sa faca fatd provocarilor intelectuale
dar si socio-emotionale de adaptare la mediul scolar. Pentru acest lucru profesorii gradinitei
participd la cursuri dedicate, se mobilizeazd pentru a aplica cele mai potrivite metode si
strategii, Tmprumutd din rezultatele cercetarilor in domeniu, manifestd empatie si sprijin
pentru fiecare caz in care sunt necesare eforturi pentru a incuraja toleranta, intrajutorarea si
sprijinul special.

Prin participarea la proiectul Erasmus+ ,,Empowering preschool educators: best
practices and resources for inclusion of children with behavioral disabilities”, gradinita
noastrd are ocazia sa faca schimb de bune practici cu profesori europeni pentru a crea medii
incluzive in sdlile de grupa si pentru a imputernici profesorii ei cu competente necesare
lucrului cu copiit aflati in diferite situatii dificile. Unul din obiectivele propuse a fost
atragerea parintilor in formarea unei echipe care sa lucreze impreund pentru ameliorarea si
depasirea dificultatilor copiilor. Pentru acest lucru profesorii au avut intalniri transnationale,
au desfasurat activitati comune, au impartasit din experienta proprie de la clasa, au sustinut
webinarii in care au prezentat strategii eficiente de comunicare si exemple practice de
functionare a unei relatii constructive intre profesori si parinti, profesori-copii-parinti.

In aceste timpuri in care simtim din ce in ce mai pregnant cresterea ritmului vietii, a
agitatiei adultilor de a munci mai mult, de a castiga mai mult, suntem martorii cresterii unor
copil ai caror parinti le asigurd bunuri materiale dar din ce In ce mai putin timp petrecut
impreuna. In gridinita noastra, majoritatea copiilor petrec cel mai mult timp activ dintr-o zi in
spatiul salii de grupa. Parintii petrec foarte putin timp cu ei in timpul sdptamanii. Poate si din

cauza acestui aspect ne confruntdm cu cresterea numarului de copii cu comportamente
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nepotrivite, cu stari de frustrare care conduc de cele mai multe ori la violente. Profesorii
incearca sa pund frana acestui fenomen. Ei se preocupa sa initieze dialoguri cu parintii, sa le
impartaseascd mai des din reusitele copiilor la activitati, sd 1i faca partasi la bucuria
dezvoltarii copiilor, prin participare la activititi comune, excursii, mici evenimente
aniversare.

Problematica implicarii parintilor in viata gradinitei nu este una de actualitate. Mereu
profesorii au avut nevoie ca parintii s le fie parteneri. Dar poate ca nu au stiut cum sa
exprime aceastd nevoie sau poate ca nu au stiut cum sa o rezolve. Cu timpul insd am devenit
o gradinitd a portilor deschise, o gradinita a increderii cd fiecare este acceptat, sprijinit si
incurajat sd se manifeste. Parintii sunt informati si asupra drepturilor dar si asupra
responsabilitatilor lor. Ei devin mai receptivi la nevoile emotionale ale copilului daca acestea
le sunt semnalate si daca gasesc sprijin in a le preintdmpina si ameliora.

Nu de putine ori facem fatd impreuna provocarilor acomodarii copiilor la gradinita, in
special in grupa micd. Fiecare educatoare este capabila sd promoveze cate o strategie
referitoare la aceastd problematica. Doar cd pentru unii copii 0 unica strategie functioneaza,
pentru altii nu. Impreuna cu périntii am invatat si adaptim strategii pentru situatii diferite,
copii diferiti. Suntem constiente ca In fiecare zi avem de invatat, cd sunt momente in care
gresim, dar ca pe acest drum succesul este obtinut doar impreund, fiind parteneri In aceste
eforturi cu parintii. Cei trei ani de gradinitd trec repede dar nu si fard provocari. Profesorii
sunt alaturi de copii, fiind martori manifestdrii unor succese muncite. Uneori, parintii nu sunt
constienti de aceste salturi in dezvoltarea propriului copil, iar uneori nu percep eventualele
ramaneri in urmd. Datoria profesorilor este sd pregateasca prescolarul pentru scoald dar si
pentru viata, iar parintele are datoria de a fi prezent activ in viata copilului pe tot parcursul lui
prescolar si scolar. O sustinere emotionald din partea celor doi parteneri nu poate fi decat in
sprijinul credrii unui mediu propice dezvoltarii unui copil creativ, investigativ, prietenos,
tolerant si dispus sd atingd succesul propriu, dar si succesul echipei.

Pentru mai multe informatii despre activitdtile noastre n proiect invitdm toti actorii

educationali sa ne viziteze site-urile: https://gradinita37braila.ro/ si Pinc project .
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IMPORTANTA PARTENERIATULUI GRADINITA-PARINTE-COPIL

Prof. educatie timpurie, Fistigoi Raluca-Alexandra

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu”, Targu-Jiu

Intrarea copilului in gradinitd constituie un moment crucial 1n viata sa, date fiind
statutul si rolul de mic scolar, natura relatiilor cu adultii si cu colegii de grupa, noutatea
conditiilor de activitate si, mai ales, specificul invatarii. Acest cadru complex angajeaza intr-o
manierd complet noud Intreaga sferd a vietii sale psihice si a diferitelor structuri anatomo-
fiziologice, facand posibild asimilarea tuturor cunostintelor din anii de gradinita.

Parteneriatul gradinitd-familie se materializeaza prin actiunile ce se desfisoarda de
comun acord si sunt cuprinse In planul de actiune. De asemenea, continuarea de cétre familie
a activitatilor desfasurate in gradinita, nu fac decat sa contribuie la 0 mai buna formare a
copilului, punand bazele adultului mai tarziu.

Familia trebuie convinsa cd o buna educatie in familie, si nu numai, depinde de stilul
de viata al acesteia, iar masurarea efectelor influentelor educative in functie de timpul acordat
de parinti copilului este o practici gresita. Intotdeauna ambianta, climatul de familie, prin
elementele sale concrete, influenteazd in raport cu natura sa, personalitatea copilului.
Pedagogul John Locke, convins de puterea exemplului in familie, de ambianta si climatul
acesteia si de inclinatia cdtre imitatie a copilului, se adresa parintilor: ,,Nu trebuie sa faceti in
fata copilului nimic din ceea ce nu vreti sa imite. Daca va scapa o vorba sau savarsiti vreo
faptd pe care i-ati prezentat-o drept o greseala cand a comis-o, el cu sigurantd se va apara
invocand exemplul dat de dumneavoastra si se va pune in asemenea masurd la adapostul
acestui exemplu, Incat cu greu va veti putea atinge de el pentru a-i indrepta cum trebuie
greseala.”

Prin specificul activitatii sale, gradinita are misiunea de a oferi cat mai multe forme de
colaborare, de a-1 atrage pe parinti intr-un dialog real, obiectivul major al acesteia fiind
formarea copilului din punct de vedere socio-emotional si comportamental. Familia
prescolarului trebuie privitd ca un participant activ, ca un partener permanent care furnizeaza
informatii §i isi asuma responsabilitati. Drept urmare, modalitatile prin care cadrele didactice

il atrag si 11 implica pe parin{i reprezintd un palier usor sensibil, iar a constientiza si a-i
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considera pe acestia drept parteneri egali in procesul instructiv-educativ constituie directia in
care orice cadru didactic trebuie sa proiecteze si sa deruleze oricare tip de actiune educativa.
Totodata, se va tine cont 1n proiectarea actiunilor de principiile de predare-invatare
interactiva pentru adulti. In masura in care in institutia de invatamant si partile implicate fac
posibild existenta unui parteneriat gradinita-familie, avantajele lui sunt nenumarate §i au
implicatii reale in dezvoltarea fizica, psihica, socio-emotionala a oricarui copil.

Acestea vor fi precizate in ceea ce urmeaza:

a) O colaborare responsabild intre cele doud parti va conduce la o implicare activa a
familiei in procesul de formare a presonalitatii copiilor;

b) Stabilirea unei conexiuni intre partile implicate va conduce la eficientizarea relatiei
stabilite Intre gradinita si familiile prescolarilor;

¢) Urmarirea si comunicarea manifestarilor copiilor atat acasd cat si in mediul
educational va conduce la o mai buna cunoastere individuala a fiecarui copil;

d) Existenta parteneriatului va ajuta persoanele implicate sd gaseasca si sa utilizeze
metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectiva a prescolarilor;

e) Gasirea unor solutii §i luarea unor decizii favorabile contextului specific fiecarui
copil sau grup de copii;

f) Oferirea de ajutor personalizat si indrumare acolo unde este cazul;

g) Prin participarea lor la parteneriatul educational atat profesorii, paringii dar si copiii
vor avea parte de experiente personale valoroase;

h) Implicarea parintilor n actiuni comune, precum activitatile alaturi de copii, va creea
sentimentul de apartenenta la grupul clasei, de utilitate, de partas la educatie;

1) Copiii vor invata prin cooperare, prin munca in echipa si vor participa la experiente

inedite Tn compania parintilor.

De exemplu: daca educatoarea propune un plan educational individualizat pentru un
copil cu rezultate slabe In cadrul activitatilor si care manifestd comportament antisocial, n
care atrage familia ca sprijin, rezultatele copilului se vor Imbunatéti. Este insa esential ca
indicatorii comportamentali sa descrie cu multa acuratete comportamentele observate. Un
astfel de indicator comportamental ar putea sa fie comunicarea cu colegii: dacd aceasta este
bazata pe joc sau se realizeaza prin cuvinte ofensatoare.

Parteneriatul model intre gradinita si familie ar putea cuprinde trei paliere:

e trecut (istoricul copilului: determinarea factorilor care au condus la obtinerea unor rezultate

slabe in activitdtile la grupa si/sau la un comportament deviant);
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e prezent — propunerea unor masuri care contribuie la sporirea rezultatelor in activitdtile la
grupa si formarea unui comportament prosocial;
e viitor — rezultatele obtinute.

Tot in acest context actiunile legate de parteneriatul model intre gradinita si familie, ar
putea sd se bazeze pe cateva instrumente care sd conduca la cunoasterea situatiei de fapt a
copilului:

e ancheta pe baza de chestionar
e observatia
e interviul cu parintii.
In concluzie, putem spune ca reusita privind devenirea umani a copilului depinde de o

colaborare prodigioasa dintre doi factori educationali de baza: gradinita si familia.
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ROLUL PARTENERIATULUI GRADINITA/SCOALA
iN EDUCATIA TIMPURIE

Profesor, Fugaciu Mihaela

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu”, Targu Jiu

Parteneriatul intre gradinitd si scoald joacd un rol esential in educatia timpurie,
facilitdnd o tranzitie lind pentru copii, contribuind la dezvoltarea lor intelectuala, sociala si
emotionald. Rolul acestui parteneriat se reflectd in mai multe aspecte importante:

1. Suport in dezvoltarea copilului:

e Continuum educational: Colaborarea intre gradinita si scoald asigurd o continuitate in
educatie, pregatind copilul pentru provocarile viitoare. Acesta beneficiaza de un curriculum
coerent, adaptat nevoilor sale, in care se pune accent pe dezvoltarea abilitdtilor fundamentale
(citire, scriere, abilitati sociale).

o Identificarea timpurie a nevoilor speciale: Parteneriatele pot ajuta la identificarea din
timp a copiilor cu nevoi educationale speciale sau cu dificultdti de invatare, iar interventiile
pot fi realizate mai devreme, oferindu-le un sprijin adecvat.

2. Comunicare eficient intre educatori si parinti:

o Implicarea pirintilor: in parteneriatul gradiniti-scoald, parintii sunt incurajati s
participe activ, fiind cheia unei educatii de succes. Colaborarea intre profesori si parinti ajuta
la monitorizarea progresului copilului si la abordarea eficientd a eventualelor dificultati.

e Ghidarea parintilor: Educatorii din gradinita si Invatdtorii din scoald pot oferi parintilor
resurse si sfaturi pentru a sprijini Invatarea acasd, dezvoltand astfel o legdtura intre mediul
scolar si cel familial.

3. Facilitarea tranzitiei de la gradinita la scoala:

o Reducerea anxietatii: Colaborarea intre gradinitd si scoald contribuie la o adaptare mai
usoard a copiilor la mediul scolar, reducand anxietatea si stresul asociate tranzitiei. Copiii
sunt deja familiarizati cu o parte din procesul educational si unele cadre didactice.

o Proiecte comune: Organizarea unor activitati comune, vizite Intre gradinite si scoli sau
intalniri intre cadrele didactice pot intari acest parteneriat si asigurand o tranzitie mai lind a

prescolarilor catre scoala.
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4. imbunititirea performantei educationale:

e Abordarea diferentiata: Parteneriatele permit personalizarea educatiei in functie de
nevoile fiecarui copil, ceea ce poate contribui la cresterea motivatiei si performantei scolare.

o Dezvoltarea de competente socio-emotionale: Colaborarea intre educatori ajutd la
dezvoltarea abilitatilor de comunicare, colaborare si rezolvare a conflictelor, aspecte esentiale
in formarea personalitatii copilului.

5. Resurse educationale comune:

e Sprijin reciproc: Parteneriatele permit impartasirea de resurse educationale, materiale
didactice si strategii de invatare. Cadrele didactice din gradinita si scoald pot colabora pentru
a dezvolta metode inovative de predare si invatare.

6. Formarea continua a cadrelor didactice:

« Impirtisirea de bune practici: Colaborarea intre educatori faciliteaza schimbul de
experientd si bune practici. Acest lucru Tmbundtateste calitatea educatiei, deoarece
profesionistii din domeniu invata unii de la altii si 1si pot perfectiona metodele de predare.
lata cateva exemple de activititi care pot fi organizate 1n cadrul parteneriatului
gradinitd/scoald pentru a sprijini educatia timpurie si a Intdri colaborarea intre educatori,
parinti si copii:

1. Activititi de invatare prin joc:

e Jocuri de grup: Activitati care stimuleazd cooperarea si abilitatile sociale, precum
jocurile de rol (ex. ,,magazinul” sau ,,restaurantul”), jocuri cu mingea sau jocuri de construit
(blocuri, lego).

o Jocuri educationale pe teme de matematica sau limbaj: Jocuri de asociere a literelor cu
imagini sau de numarat obiecte, care ajutd copiii sd invete Intr-un mod interactiv si placut.

2. Proiecte educationale comune (gradinita si scoala):

o Vizite tematice: Activitdti in aer liber sau excursii educationale la muzeu, gradina
zoologicd sau ferme, pentru a explora subiecte din natura, stiintd sau arta.

o Saptamina tematica: O saptdmana in care elevii de la gradinitd si cei de la scoala
colaboreazi pe o tema comuni, de exemplu, ,,Natura si protectia mediului”. In cadrul acestei
saptamani, pot fi organizate activitati precum plantarea de flori, confectionarea de colaje sau
realizarea de prezentdri pe tema respectiva.

3. Activitati de dezvoltare a limbajului si comunicarii:

o Povesti si lecturi interactive: Lectura unor povesti sau carti impreund, cu implicarea
copiilor 1n discutii despre personaje, teme si lectii. La sfarsitul lecturii, se pot organiza jocuri

de rol pentru a ajuta copiii sa inteleagd mai bine povestea.
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o Ateliere de creatie: Copiii pot crea ilustratii, postere sau desene pe baza unei povesti
citite sau a unei teme discutate, stimuldndu-le imaginatia si creativitatea.

4. Activitati care incurajeaza motricitatea:

o Jocuri fizice: Activitati care implica miscare, precum alergari, salturi, jocuri de echipa sau
parcurgerea unui traseu cu obstacole. Aceste activitati ajutd la dezvoltarea coordonarii
motorii si a abilitatilor de lucru in echipa.

o Dansuri si jocuri ritmice: Ateliere de dans sau jocuri cu miscare pe ritmuri muzicale,
care dezvolta simtul ritmic, motricitatea grosiera si abilitatile de socializare.

5. Ateliere de artizanat si creatie:

o Confectionarea de obiecte: Activitati de artizanat (ex. confectionarea de masti, jucarii din
materiale reciclabile, colaje din hartie coloratd) care ajuta la dezvoltarea abilitatilor motorii
fine si stimularea imaginatiei.

o Pictura si desen: Ateliere de picturd sau desen pe teme specifice, care pot include si
activitati de grup, cum ar fi realizarea unui mural sau a unor tablouri colective.

6. Evenimente speciale si sarbatori comune:

e Sarbitori de iarna sau primavara: Organizarea unor evenimente pentru a sarbatori
diverse traditii sau momente speciale (Craciun, Paste, 1 Iunie etc.). Activitatile pot include
colinde, gatit de prdjituri, confectionarea de cadouri pentru pdrinti si alte activitati festive.

e Ziua educatiei: Activitati in care elevii de la gradinita si scoala invatd despre importanta
educatiei, cum ar fi vizite in clasele superioare sau crearea unui ,,colt al educatiei” cu postere
sl mesaje motivationale.

7. Activitati de integrare a parintilor:

o intalniri si workshopuri pentru pirinti: Organizarea unor sesiuni de formare pentru
parinti pe teme educationale, cum ar fi ,,Cum sa sprijini copilul in dezvoltarea abilitatilor de
citire si scriere” sau ,,Importanta jocului in dezvoltarea copiilor”.

o Colaborarea in proiecte educationale: Implicarea parintilor in diverse activitati de grup,
cum ar fi crearea de materiale educationale (cartonase, jocuri) sau organizarea unor
evenimente speciale (teatru, expozitii de artizanat).

8. Activitati de evaluare si feedback comun:

o Evaluarea progresului copilului: Colaborarea intre gradinitd si scoala pentru a realiza
evaluari periodice ale progresului copiilor, atdt in ceea ce priveste cunostintele, cat si
abilitatile sociale si emotionale. Feedback-ul poate fi transmis parintilor prin intalniri si

rapoarte.
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o Proiecte de grup: Evaluarea progresului prin proiecte de grup, in care copiii lucreaza
impreuna la realizarea unui obiectiv comun, dezvoltdndu-si abilitati de colaborare si gandire
creativa.
Aceste activitati nu doar ca sprijind invatarea si dezvoltarea copiilor, dar si intdresc
legdtura dintre gradinita, scoala si familie, crednd o comunitate educativa solida si implicata.
In concluzie, parteneriatul dintre gradinitd si scoald este esential pentru dezvoltarea
armonioasd a copiilor in educatia timpurie. Acesta creeaza un mediu educativ coerent, in care

parintii, educatorii si elevii colaboreaza pentru a sprijini progresul copiilor.
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PARINTII — ALIATI PENTRU EDUCATIE

Prof. consilier scolar, Gheorghe Gabi

C.S.A.P. Scoala Gimnaziala ,,D.Cantemir”/C.J.R.A.E. Briila

Intr-o lume aflati in continui schimbare, in care scoala este chemati si formeze
competente variate si din ce In ce mai elaborate, care sa asigure elevului calea catre un viitor
de succes, parteneriatul cu parintii devine mai important ca oricand, fiind privit drept unul
dintre factorii cheie in progresul scolar si personal al copilului. Alfred Adler, 1n lucrarea
,Cunoasterea omului”, subliniaza rolul esential al parintilor in dezvoltarea copilului inca din
primele luni de existentd prin asigurarea unui mediu favorabil dezvoltarii unor conceptii
sandtoase despre lume si viata.

Atunci cand unele functii ale familiei sunt deteriorate sau absente, apar traume
sufletesti pe care copilul le resimte puternic la nivelul constiintei sale morale in curs de
formare. Lipsa de armonie dintre pdrinti sau separarea acestora, a determinat un numar ridicat
de copii cu deficiente de vorbire, tulburdri comportamentale, intarzieri sau retard in
dezvoltarea intelectuala, dificultati de invatare si chiar perturbari in dezvoltarea morald,
manifestatd mai ales in randul preadolescentilor, prin savarsirea unor acte cu caracter
antisocial, ceea ce demonstreaza legatura stransa intre asa zisa ,,patologie a copildriei mici” si
psihologia sau comportamentul parintilor.

Astfel, educatia nu mai este responsabilitatea exclusiva a scolii. Parintii nu mai pot fi simpli
spectatori in procesul educational, ci trebuie sa devind aliati ai scolii, ai profesorilor si mai
ales, ai propriilor copii.

A fi parinte aliat inseamnd mai mult decat a verifica teme sau a participa la sedinte —
inseamna a construi o punte solida de comunicare si incredere intre familie si scoala.

Ce inseamna un ,,aliat in educatie™?

Pentru un raspuns, nu este nevoie sd formuldm definitii academice, ci putem analiza faptele si
rezultatul muncii noastre ca parinte, ca profesor, ca om. Fiecare din postura rolului pe care il
detine, construiesc, modeleaza si transmit elevului, valori incontestabile, care 1i vor ghida

deciziile ca viitor adult.
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Numeroasele cercetari aratd ca implicarea parintilor are efecte pozitive directe asupra
rezultatelor copiilor, a motivatiei pentru Tnvatare, a adaptarii emotionale si sociale, a reducerii
abandonului scolar si a comportamentelor de risc.

Dar poate cel mai important este faptul cd, atunci cand parintele si profesorul transmit
aceleasi mesaje, copilul simte coerentd si siguranti. Invati ci educatia conteazi, ci are
sustinere si ca greselile sunt oportunitati de crestere.

Atunci cand parintii devin aliati in educatie, copilul creste intre doud lumi care se
sustin reciproc —familia si scoala. lar din aceasta colaborare se naste nu doar un elev mai bun,
ci un om mai echilibrat, mai increzator, mai pregétit pentru viitor.

Prima lectie invétatd in familie este respectul, privit de specialisti drept temelia
ascultarii de bundvoie, urmata de puterea exemplului: ,.tratati-va copiii asa cum vreti sa va
trateze ei pe voi si pe altii, pentru ci ei v vor imita”. In lucrarea ,,Copiii invati ceea ce
traiesc”, autoarea descrie modul 1n care acestia Invata in fiecare clipa de la noi si absorb orice
informatie precum niste ,,bureti”, indiferent dacd suntem constienti sau nu de acest aspect.

,,Daca traiesc In critica si cicaleald, copiii invata sa condamne,

Daca traiesc in ostilitate, copiii invata sa fie agresivi,

Daca trdiesc in teamd, copiii vor Invata sa fie anxiost, [...]

Daca trdiesc in toleranta, copiii invata rabdarea, |...]

Daca traiesc in acceptare, copiii invata sa iubeasca”.

O altad teorie sustine incurajarea copilului ca masurd extrem de importanta in dezvoltarea
acestuia, incat lipsa ei poate fi considerata principala cauzd a comportamentelor deviante.

Psihiatrul Rudolf DreiKurs spunea printre altele: ,,Orice copil are nevoie de
incurajare continua, la fel cum o plantd are nevoie de apa. El nu poate creste, nu se poate
dezvolta si nu poate dobandi simtamantul apartenentei fara incurajare”. Pornind de la aceste
teorii, este de Inteles efortul depus In directia implicérii parintilor ca aliati de nadejde pentru
reusita si calitatea procesului educativ. Din pacate, ITn anumite imprejurdri, inca persistd
tensiuni sau neincredere intre scoald si parinti. Uneori parintii privesc scoala cu suspiciune,
alteori profesorii simt lipsa sustinerii din partea familiei. O panificare atenta a lectoratelor cu
parintii, pornind de la nevoile acestora, le oferd ocazia sa cunoasca principalele elemente ale
unei relatii sdndtoase cu copii lor, sa sprijine si sa ajusteze anumite comportamente, cand este
necesar.

In acest context, sunt atent promovate activititile de consiliere educationale in scopul

dezvoltarii personale si al preventiei situatiilor problematice si de criza. Consilierul avizat si
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obiectiv este In masurd sd acorde parintilor sprijinul calificat pentru ameliorarea modului de
comunicare cu copilul, pentru prevenirea si combaterea unor comportamente negative
personale sau ale copilului, sa contribuie la modelarea pozitivd a personalitdtii pentru
asigurarea reusitei In evolutia umana, sociala si profesionala a copiilor.

In concluzie putem spune ci educatia este un act de echipa. A fi profesor astizi
inseamnd, pe langa predare si mediere, ascultare si construirea de punti. Atunci cand parintii
simt cd le suntem aliati, nu doar In cerinte, ci si in intentie, devin mult mai receptivi si
implicati. Parintele aliat este rezultatul unei relatii construite pas cu pas. Iar fiecare pas
incepe, de cele mai multe ori, cu deschiderea noastra. Predarea respectului reciproc, oferirea
de modele pozitive de comportament si Incurajarea permanentd a elevului va duce la un
succes garantat, acesta recastigdndu-si increderea si stima de sine, putand face fata ulterior

provocdrilor aparute.
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PARTENERIATUL:
PROFESOR LOGOPED -PARINTE-COPIL,
FACTOR IMPORTANT iN REUSITA TERAPIEI LOGOPEDICE

Prof. logoped, Gherghisan Alina

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala, Braila

Schimbdrile accelerate ale societatii contemporane impun o adaptare constantd a
paradigmelor educationale. Din perspectiva logopedului, parteneriatul in educatie dintre
scoald, parinte si copil devine un element central in promovarea incluziunii, dezvoltarii
armonioase a limbajului si optimizarii comunicarii. Acest articol propune o abordare
aplicativa a colaborarii multidisciplinare, ilustratd prin exemple de bune practici si activitéti
logopedice ce pot fi implementate impreuna cu familia si cadrele didactice.

1. Introducere: Contextul unei lumi in continuad schimbare. Digitalizarea
excesivd, expunerea la ecrane, ritmul alert al vietii cotidiene si deficitul de interactiune
directd determind aparitia tot mai frecventd a tulburarilor de limbaj si comunicare la copiii
prescolari si scolari mici. Aceste disfunctii influenteaza dezvoltarea cognitiva, emotionald si
sociald, iar interventia logopedului, sustinutd de parinti si cadrele didactice, devine imperios
necesara.

2. Rolul logopedului in consolidarea parteneriatului educational. Logopedul
este specialistul care contribuie activ la detectarea, evaluarea si interventia asupra tulburarilor
de limbaj, comunicare si deglutitie. Implicarea acestuia in reteaua educationala presupune:

- evaluarea complexa (logopedica, psiholingvistica, articulatorie);

- elaborarea planului de interventie personalizat (PIP);

- consilierea parintilor privind metode de sprijin la domiciliu;

- colaborarea interinstitutionald cu cadrele didactice, psihologi, medici ORL/pediatri;

- organizarea de ateliere, sesiuni de instruire si activitati ludico-terapeutice cu caracter
integrativ.

3. Bune practici in colaborarea scoala — parinte — copil — logoped.

Proiect educational 1: ,,Vorbe curate, minte sandtoasd”. Are drept scop prevenirea si

corectarea tulburdrilor de pronuntie la elevii clasei pregatitoare. In cadrul acestui program,
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logopedul desfasoard activititi de invatare remediald prin jocuri articulatorii, exercitii de
motricitate orofaciala si activitdti fonematice. Parintii primesc fise interactive si tutoriale
video pentru a sprijini copilul sa exerseze si acasa.

Program educational 2: ,,Logopedie in familie”. Acest program constd in sesiuni lunare de
consiliere si antrenament logopedic acasd. Parintele devine co-terapeut, sub ghidajul
specialistului. Activitati desfagurate cuprind puzzle fonetic, povesti terapeutice personalizate,
exercitii de respiratie, ritm si intonatie.

Program educational 3: realizat prin intermediul platformei digitale ,,Comunicd cu mine”.
Scopul programului este acela de a facilita comunicarea in echipa educationala. Platforma
permite monitorizarea progresului logopedic, feedback direct in timp real, precum si accesul
parintilor la resurse personalizate.

4. Activitati educationale aplicative:

A. Atelier fonologic: ,,Calatoria sunetelor”. Obiectivul atelierului il reprezintd dezvoltarea
auzului fonematic, constientizarea fonem-grafem. Desfasurarea activitdtilor presupune
utilizarea unor povestiri cu personaje-foneme. Pornind de la aceste povestiri, copiii identifica
sunete, le imitd, le localizeazd in cuvinte. Implicarea parintilor este esentiald, sprijinul lor
poate fi valorificat in construirea unor povestilor similare acasa.

B. Club de lecturda ,,Eu si vocea mea”. Obiectivul principal al acestei activitati este
dezvoltarea fluentei si expresivitdtii verbale. Participantii pot fi copii, parinti, logoped.
Metodele specifice unui acestei activitati sunt reprezentate de lectura dialogata, dramatizari,
tehnici de storytelling.

C. Sedinte demonstrative ,,Limbaj prin joc”. Reprezintd o serie de activitati integrate
desfasurate impreund cu invatitorul: jocuri de rol, teatru de marionete, rime si ghicitori
logopedice.

5. Ghid de sfaturi practice pentru parinti si cadre didactice:

» Parintii i educatorii trebuie sa acorde o atentie deosebita intarzierii In dezvoltarea
vorbirii la copii. Nu trebuie lasat sa treacd timpul fard sa ajutam copilul in speranta ca
problemele se rezolva pe masura ce copilul creste. Riscdm agravarea problemelor si efortul
pentru recuperare va fi mai mare.

* Va fi consultat un logoped pentru examinarea copilului, stabilirea cauzelor care au
provocat dificultatea de vorbire urmarindu-se 1inlaturarea lor, stabilirea obiectivelor si
metodelor de corectare cele mai potrivite, adecvate specificului dificultdtii. Programul de

recuperare stabilit trebuie sa 1l cunoasca si parintii si educatorii .
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« In functie de specificul dificultitii se adopta atat atitudini, cat si metode diferite.
Pentru corectarea greselilor de articulare este necesara constientizarea si dezvoltarea
autocontrolului, pe cand in balbdiala tocmai acest lucru este total neindicat pentru ca
provoaca agravarea dificultatii.

* Rezultatele depind de felul cum se realizeaza colaborarea cu parintii si educatorii.
Implicarea si participarea lor activa vor fi de cel mai mare ajutor pentru copii.

* Este necesara parcurgerea etapelor firesti de dezvoltare a vorbirii. Se va incepe de la
stadiul la care este copilul, si nu de la cum ar trebui sa fie corespunzator varstei. Se porneste

* Exercitiile nu trebuie sa fie impuse. Copilul nu poate fi obligat sa vorbeasca. Se va
urmari stimularea interesului copilului pentru comunicare. Vorbirea se dezvoltd in conditiile
in care copilul este motivat sa comunice.

 Cand copiii sunt mici trebuie sa li se vorbeascd in propozitii simple, despre obiecte
familiare pe care le pot vedea si atinge, si despre actiuni care se Intampla n acel moment. Ne
vom asigura intotdeauna ca inteleg cuvintele pe care le folosim cand le vorbim. Vocabularul
se va imbogati treptat urmarind mai intai intelegerea si apoi rostirea cuvantului.

* Pentru dezvoltarea vorbirii trebuie folosit orice prilej in orice moment al zilei: cand
se imbraca sau se spald, cu ocazia aranjarii mesei, curdteniei sau a cumparaturilor, cand este
pregatit pentru odihna.

» Este importanta asigurarea unei atmosfere destinse, placute. Se va recurge cat mai
mult la crearea situatiilor de joc pentru atingerea obiectivelor propuse.

* Stimularea dezvoltarii vorbirii copilului va urmari realizarea functiilor limbajului,
rolul de suport pentru dezvoltarea intelectuala. Se va solicita comunicarea in toate activitatile
in care copilul este antrenat (desen, modelaj, activitati matematice etc.).

* Nu va fi certat sau pus in situatii de inferioritate fata de ceilalti copii. Dimpotriva
trebuie valorizat prin laude in toate activitatile pe care le realizeaza bine.

* Este bine sd fie incurajate relatiile cu alti copii si create situatii de comunicare prin
joc.

 Vor fi observate si notate progresele si dificultdtile copilului, cum reactioneaza la
programul dupd care ne ghidam. Parintii, educatorii §i logopedul trebuie sd urmareasca
aceleasi obiective si sa se informeze periodic despre evolutia copilului.

* Dezvoltarea vorbirii copilului depinde in primul rand de mediul in care el trdieste.
Un climat in care 1i sunt asigurate protectia si afectiunea este obligatoriu pentru o evolutie

normala. Numai intr-un mediu securizant se pot stabili relatii de comunicare firesti.
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» Trebuie sa fie cunoscute etapele in dezvoltarea vorbirii copilului pentru a avea
criterii de observare si evaluare. Depasirea dificultatilor de vorbire depinde de parinti,
educatori, logoped. Prin colaborare, directionarea eforturilor spre aceleasi obiective si
adaptarea unei atitudini comune, copilul va beneficia de un ajutor eficient si va Inregistra
progrese.

» Cand ncearca sa vorbeasca este important sa ne manifestam interesul pentru ce vrea
sa comunice §i sa-1 Incurajam.

» Laudati copilul cand incearca sa spund un cuvant, chiar daca pronuntarea lui nu este
corecta la inceput.

* Niciodatad nu trebuie sd se manifeste iritarea sau nerdbdarea fatd de nereusitele
copilului. Nu trebuie uitat ca nu el este cel care nu a reusit, ci noi cei care 1l avem 1n grija
trebuie sd ne asumam responsabilitatea si sd gasim solutii. Cauza nereusitei trebuie sia o
cautam la noi. Copilul nu raspunde asa cum am dori eforturilor noastre pentru cd undeva am
gresit. Numai intelegdnd care sunt nevoile sale vom reusi sd aflam calea cea mai potrivita
pentru a-1 ajuta.

* Implicati copilul cat mai activ posibil in diferite situatii si ardtati-i clar sensurile
cuvintelor.

» Membrii familiei trebuie sa foloseasca situatiile cotidiene pentru a-1 ajuta pe copil sa
invete sa comunice, deoarece sunt cele mai bune prilejuri de a Invata.

* Acordati-1 copilului timp suficient pentru a asculta si a intelege. Nu-1 grabiti. Modul
in care ii vorbiti copilului va influenta intelegerea cuvintelor si propozitiilor. Deci: vorbiti
clar, silabisind cuvintele daca sunt lungi; folositi propozitii scurte; folositi o mimica
expresiva, un ritm §i un timbru adecvat.

6. Concluzii. Un parteneriat autentic intre pdrinti, scoald si specialisti contribuie
decisiv la prevenirea, identificarea timpurie si recuperarea tulburdrilor de comunicare.
Logopedul nu este doar un terapeut, ci un liant educational ce mediaza procesul de adaptare a

copilului la provocarile unei lumi aflate in permanenta schimbare.
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LEGATURA DINTRE FAMILIE — GRADINITA - COPIL

Profesor, Golita Andreea,
Profesor, Tanase Madalina,

Gradinita cu p.p. nr. 48, Briila

,, Pentru a creste un copil este nevoie de un sat intreg” — Proverb african

Dezvoltarea armonioasa a copilului reprezintd un obiectiv esential atit pentru familie,
cat si pentru institutiile de invatamant prescolar. Primele etape din viata unui copil sunt
decisive pentru conturarea personalitdtii sale, iar colaborarea dintre familie si gradinitd este
cruciald pentru asigurarea unui mediu educativ echilibrat si coerent. Aceasta relatie reprezinta
un parteneriat educational in care fiecare actor are un rol bine definit, contribuind impreuna la
formarea unei baze solide pentru viitorul copilului.

Familia este primul si cel mai important mediu de viata al copilului. Este locul 1n care
acesta Invatd primele comportamente, norme si valori. Parintii au un rol esential in formarea
personalitatii copilului, fiind primii educatori care il Tnvata sd iubeascd, sda comunice, sa se
comporte 1n societate.

Afectiunea, sprijinul emotional si siguranta oferite de familie sunt fundamentale
pentru dezvoltarea socio-emotionald a copilului. De asemenea, familia stabileste bazele
atitudinilor fata de invatare si educatie. Un mediu familial pozitiv contribuie la o adaptare
mai usoara la gradinita si la formarea unei imagini de sine sanatoase.

Gradinita este prima institutie educationald formald cu care copilul intrd in contact.
Rolul acesteia este de a continua si diversifica procesul de socializare si de formare inceput in
familie. Aici, copilul este incurajat sa exploreze, sa isi dezvolte gandirea logicd, limbajul,
creativitatea si abilitatile sociale.

Educatorii devin parteneri educationali ai pdrintilor, sprijinind dezvoltarea echilibrata
a copiilor prin activitati structurate, jocuri educative si relatii interpersonale. Gradinita ofera
copiilor sansa de a invdta cooperarea, respectul fatd de reguli si dezvoltarea autonomiei

personale Intr-un mediu sigur si stimulativ.
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Copilul se afla in centrul acestui parteneriat, iar dezvoltarea sa depinde de modul in
care familia si gradinita colaboreaza. Fiecare copil este unic, cu nevoi si potential propriu, iar
aceasta realitate trebuie recunoscuta si sustinutd atat acasd, cat si in mediul educational.

O comunicare eficientd si constantd intre parinti si educatori asigura o continuitate
educationald si o mai bund cunoastere a nevoilor copilului. Atunci cand copilul simte ca
exista coerentd intre mesajele primite acasa si cele din gradinitd, se dezvolta intr-un climat de
incredere, stabilitate si siguranta.

Un parteneriat autentic intre familie si gradinitd presupune respect reciproc,
colaborare si implicare activa. Intalnirile periodice, activitatile comune, feedbackul constant
si deschiderea spre dialog sunt modalitati prin care se construieste acest parteneriat.

Cand parintii si educatorii lucreazd impreunda, copilul beneficiazd de o educatie
completa, care raspunde atit nevoilor sale emotionale, cat si celor cognitive. Astfel, se
creeaza premisele pentru o integrare reusitd in scoald si in viata sociala.

In concluzie, relatia dintre familie, gradinita si copil este un triunghi educational
esential pentru dezvoltarea armonioasa a copilului. Fiecare are un rol distinct, dar
interdependent, iar cooperarea intre aceste entitati este cheia succesului in educatia timpurie.
Investitia in acest parteneriat inseamnd, de fapt, investitia in viitorul copilului si, implicit, al

societatii.
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SCOALA-PARINTE-COPIL, PARTENERIAT PENTRU
O LUME iN SCHIMBARE

Profesor, Gorciac Luiza Aurelia

Liceul cu Program Sportiv Briila

Performanta in educatia elevului constd intr-un parteneriat, Intr-un efort de echipa in
care fiecare din cei trei membri, elevul prin curiozitate si efort, profesorul prin daruire si
cunostinte si parintele prin grija, dragoste si implicare isi are propriul rol, propriul loc in acest
proces. Cu cat fiecare membru al acestei echipe functioneaza la capacitate maxima cu atat
sansele elevului sunt mai aproape de potentialul sdu maxim si, din contrd, cu cat apar
neconcordante in indeplinirea rolului fiecarui membru al echipei cu atat elevul va intdmpina
tot mai multe greutdti in atingerea potentialului sdu. Rare sunt situatiile cand cei trei membri
ai echipei colaboreaza in perfectd armonie, aceasta relatie degradandu-se din diverse motive
pe masura ce elevul creste.

Evolutia relatiei pedagog-elev-parinte se deruleaza in 2 directii care interactioneaza
permanent. Prima, definitd drept componentd constructiva a relatiei pedagog-elev-parinte,
consolideaza climatul moral si psihologic din interiorul institutiei, contribuind la optimizarea
procesului educational. Aspectele acestei componente sunt urmadtoarele: institutia de
invatamant/pedagogii i familia/paringii isi definesc cu tot mai multd raspundere functiile,
strategiile si limitele In raport cu formarea personalitatii copilului §i integrarea lui sociala.
Elevul se transformd din obiect al educatiei in subiect-actor, responsabil de activitatea si
cariera scolard, de propria formare, de imaginea familiei si a scolii In care isi face studiile.
Aspectele celei de-a doua directii — componenta distructiva a relatiei pedagog-elev-parinte —
se promoveaza imaginea unui elev cuminte, docil, in detrimentul celui creativ, autonom,
responsabil; persistd nuante de segregare sau discriminare pe criteriu de gen la toate
nivelurile, atat in interiorul relatiei respective, cat si Intre elevi, pedagogi, parinti.

Un sir de dificultati ce apar din partea parintilor si a pedagogilor pot servi drept repere
in elaborarea tematicii si a continutului activitdtilor de cunoastere-formare a parintilor,

dirigintilor, profesorilor.
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Dificultatile ce apar din partea familiei si impiedica buna colaborare a parintilor cu
scoala, avand repercusiuni negative asupra relatiilor pedagog-parinte si pedagog-elev, au la
baza incompetenta parentald, axatd pe stereotipuri precum: ,,Scoala este datoare sa faca din
copil om” sau ,,Scoala ne creeaza prea multe probleme”.

Dificultatile aparute din partea elevului reflectd opiniile parintilor si pot avea un
caracter uneori agresiv, manifestandu-se prin atitudine ostild, prin neincredere in intentiile
cadrelor didactice.

Dificultatile ce parvin din partea pedagogilor tin de manifestarea unei conduite
rezervate, mai cu seamd atunci cand parintii doresc sa asiste la lectii, la alte activitati sau
atunci cand acestia sunt considerati incapabili de efort eficient In ceea ce priveste educatia
copilului. Dificultdtile nominalizate reprezintd consecintele unei gandiri distorsionate ce 1si
are originea 1n carentele culturale ale adultilor si copiilor, in incompetenta profesionala si cea
parentald, in opiniile preconcepute ale actorilor sociali despre scoald, despre conduita
pedagogilor, parintilor si elevilor, despre comunicarea si relatia dintre ei, cat si in greselile
comise de pedagogi.

Parteneriatul educational reprezintd una dintre problemele de baza ale institutiei de
invatamant, tot atat de importantd ca si cea a optimizarii tehnologiilor de predare-invatare-
evaluare, iar analiza si valorificarea permanentd a acestuia, in strAnsa corelatie si la un nivel
calitativ inalt, va asigura crearea optimului educational. Cunoasterea blocajelor va fi utila
tuturor actorilor sociali implicati in formarea personalitatii elevului, deoarece permite
evitarea conflictelor, monitorizarea si corectarea interactiunilor i a propriei conduite.

Rolul conducdtor in procesul de educatie il are scoala. Dialogul cu familia este unul
din elementele indispensabile ale reusitei scolare. Dintotdeauna scoala a colaborat cu parintii
in diverse forme, dar astdzi din punct de vedere a cerintelor sociale, apare mai mult ca

niciodata necesitatea intaririi legaturii dintre scoald si familie.
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SPECIFICUL PARTENERIATULUI CU FAMILIA iN GRADINITA

Prof. educatie timpurie, Gradeanu Carmen,
Gradinita cu p.p. nr. 51, Braiila
Prof. educatie timpurie, Manea Cristina

Gradinita cu p.p. nr. 39, Briila

Unul din principiile fundamentale ale educatiei se referd la concertarea actiunilor
educationale. Familia este cronologic vorbind prima institutie educationala. Johann Pestalozzi
socotea ca familia este ,,atelierul umanitatii”, subliniind prin aceastd formula rolul familiei pe
diferite planuri ale educatiei: intelectual, estetic, fizic, dar mai ales moral. Indeosebi la
varstele mici (,,varstele primelor sanse de dezvoltare”), rolul familiei este deosebit de
important.

Parteneriatul presupune o colaborare intre doi agenti educationali egali. Gradinita are
avantajul unei anumite superioritdti intelectuale, psihologice (dacd are aceasta superioritate),
familia are avantajul aspectelor de naturd materiala s1 in situatii fericite, avantajul intimitatii,
afectivitatii.

In cazuri dificile exista riscul ca dialogul dintre familie si gradinita si se deregleze, fie
intr-un sens, fie in altul. Educatoarea da sentinte, acuza pdrintii pentru eventuale greseli
savarsite in educatia copilului. Alteori, pdrintii ,,dau lectii”, o privesc pe educatoare ca pe o
bona in casa, sunt in permanentd nemultumiti, carcotasi si considera ca tulburdrile de
comportament ale copiilor sunt provocate de greselile educatoarei. O alta dereglare a
parteneriatului o reprezintd formalismul, nesinceritatea si festivismul (educatoarele nu
indraznesc sa spund adevarul, parintii nu-si exprima direct parerile, lipseste comunicarea
adevaratd). Gravele probleme nu se rezolva in sedinte si nici chiar prin lectorate cu parintii.
Am incercat in ultimii ani sa realizdm o ,,educatie” a parintilor, prin comunicare permanenta,
prin convorbiri individuale, prin discutii in grup care permit schimbul de idei si de experienta.

Vom prezenta in continuare cateva exemple din practica, in legaturd cu parteneriatul
dintre educatoare si parinti, in unele situatii speciale. In cazul familiilor cu périnti situati la
indltime, pe scara sociald (primari, deputati, directori, patroni, etc), educatoarea sda nu-si

piardd demnitatea, sa nu fie timorata. Parintii care au copii cu C.E.S. (dizabilitati senzoriale,

160




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

locomotorii, tulburdri logopedice, hiperactivitate si tulburari de atentie, dizabilitdti mintale,
autism, etc.), au atitudini de supraprotectie, in situatii nefericite parintii cautd vinovati si,
evident, principalul vinovat este educatoarea. In cazul copiilor cu tulburiri de limbaj e
necesar ca in colaborare cu profesorul-logoped sa se discute cu parintii in asa fel Incat unele
exercitii sd fie efectuate §i acasa nu numai la cabinetul logopedic.

In cazul familiilor dezorganizate, adesea copilul devine victima a certurilor dintre
parinti. Educatoarea sd aibd o atitudine echilibratd, ferindu-se sd devind parte a acestui
conflict. Ar fi bine ca educatoarea sa abordeze cu multd dragoste si delicatete relatiile cu
acesti copii. In cazul in care situatia familiala este cunoscuti de ceilalti parinti, educatoarea
trebuie sd prevind posibile discrimindri si sa asigure un climat de securitate afectivd pentru
acesti copii.

In cazul familiilor cu parinti infractori (cazuri rare), gradinita are rolul de a compensa
carentele mediului familial, de a contracara influentele negative din familie. In cazul
familiilor cu alta religie decat cea ortodoxa (adventisti, cei din cultul Martorii lui Iehova),
apar probleme care tin de unele diferente de ritual ale acestor culte fatd de religia ortodoxa
(refuzul icoanelor, refuzul crucii, sdmbata-zi de odihna).

Probleme deosebite exista in parteneriatul cu parintii cu autoritate falsd (autoritate
pedantd, autoritate cumparatd, autoritatea milei, autoritate cazona bazatd pe pedepse aspre, o
autoritate falsa bazata pe toleranta exagerata, etc.). Ideal ar fi ca prin dialog individual sa-i
convingem pe asemenea parinti in legiturd cu greselile lor. In cadrul lectoratelor cu parintii,
am prezentat §i problemele referitoare la autoritatea adevarata, cea bazata pe dragostea si
respectul copiilor si despre diferitele forme de falsa autoritate.

Probleme dificile apar si in cazul copiilor ai cdror parin{i sunt plecati pentru multa
vreme in strdinatate, copii ramasi in grija unor bunici, a unor rude etc. Chiar in cazul in care
parintii trimit banii necesari pentru cresterea copiilor, anumite tulburdri ale vietii afective
apar cu sigurantd. Banii nu alind in totalitate nelinistile §i tristetea provocatd de lipsa
parintilor. E necesar sd cautdm o punte de comunicare §i cu acesti parinti.

Probleme speciale existd si in cazul familiillor minoritare. Trebuie evitate orice
discriminari si in dialogul dintre educatoare si acesti parinti si in atitudinea celorlalti parinti.
In cazul familiilor cu o situatie materiala dificild existd riscul anumitor segregiri care ar
trebui prevenite.

La noi, parteneriatul cu parintii se desfasoard in conditii bune si foarte bune, parintii

fiind implicati activ in viata ambele gradinite.
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ROLUL SI IMPORTANTA PARTENERIATULUI
SCOALA - PARINTE - LOGOPED - COPIL

Prof. logoped, Habara Maria

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala, Braila

Parteneriatul educational, atdt de necesar, este forma de comunicare, cooperare si
colaborare 1n sprijinul copilului la nivelul procesului educativ.

Activitatea de interventie logopedicd Incepe mai Intai cu etapa de depistare a copiilor
care prezinta tulburari de limbaj, activitate ce se realizeaza la fiecare Inceput de an scolar in
unitatile scolare arondate cabinetului logopedic respectiv. Asadar, prima persoand cu care
logopedul colaboreaza este cadrul didactic de la scoala/clasa unde a fost identificat copilul cu
tulburare de limbaj. Colaborarea se realizeazd din acest moment, prin implicarea acestuia in a
informa parintele despre nevoia copilului de a frecventa cabinetul de terapie logopedica, in
vederea corectdrii limbajului.

Pot spune ca, aceastd colaborare este o activitate de informare/comunicare/colaboare
in prima fazd, care mai apoi capata valenta unui parteneriat educational, cadrul didactic fiind
persoana care mijloceste relatia ce urmeaza a se materializa Intre logoped — parinte si copil.

Termenul de parteneriat este definit ca asocierea a doi sau mai multi parteneri, iar in
literatura de specialitate, parteneriatul reprezintd modalitatea, formala sau informald, prin
care doua sau mai multe parti decid sa actioneze impreund pentru atingerea unui scop comun.

Avand un scop comun - copilul, acest parteneriat dintre profesorul logoped si
scoald/cadru didactic, este valabil pe toatd perioada desfdsurarii activitatilor de terapie
logopedica cu copilul respectiv si pe tot parcursul anului scolar. Afirm acest lucru deoarece,
se poate Intdmpla ca, pe parcursul anului scolar, in clasa respectiva sa fie transferat un copil
care prezinta tulburare de limbaj si atunci cadrul didactic este cel care observa, informeaza si
indruma parintele sa mearga la logoped, furnizandu-i toate informatiile necesare.

Vorbim astfel, de un parteneriat educational ce se realizeaza intre logoped - cadru
didactic/scoald, care are la baza aspecte atit informale cat si formale. In acest sens, printr-o
adresd oficiald, scoala/cadrul didactic sunt instiintati de catre profesorul logoped despre

numarul de copii cu tuburdri de limbaj depistati la fiecare clasd, oferindu-le totodatda si
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informatii despre locatia, orarul si datele de contact ale logopedului, care are in arondare
institutia de invatamant.

Acest parteneriat este un proces de colaborare, foarte important, atat pentru institutia
scolard, pentru logoped si parinte, dar mai ales pentru copil, pentru ca rolul tuturor este de a
actiona in interesul copilului.

Parintele fiind informat de cadrul didactic din scoald despre locatia cabinetului si
numele persoanei cu datele de contact, capatd incredere in scoald, in institutia care vine in
intampinarea problemelor sale. Un punct castigat este coerenta serviciilor, parintii nu mai
sunt nevoifi sd caute prin mijloace proprii sd beneficieze de diverse servicii, ei gasesc, chiar
in scoala/gradinita unde este inscris copilul, acces la aceste servicii.

Odata informat, parintele apeleaza la serviciile de terapie logopedica pentru copilul
sdu, intrd 1n contact cu logopedul care il informeaza despre modalitatile de evaluare si
interventie logopedica, despre ce obligatii are ca pdrinte si se semneazd o Conventie, care
face referire la ceea ce presupune acordarea serviciilor de terapie logopedica.

Putem vorbi de faptul ca, din momentul ludrii in evidentd a copilului in terapia
logopedica, relatia de colaborare/cooperare dintre parinte, logoped si copil ia nastere si
rezulta un parteneriat, care ar trebui s se mentina in conditii foarte bune pand la incheierea
terapiei/corectarea limbajului copilului.

Dupa ce copiii sunt implicati intr-un program terapeutic privind tulburarile de limbaj,
logopedul trebuie sa-i instiinteze pe parin{i despre importanta si rolul pe care il au in ceea ce
priveste corectarea limbajului copilului. In momentul in care copiii simt un oarecare
dezinteres din partea parintilor, motivatia lor in a-si dezvolta o vorbire corecta va scadea, fapt
ce va duce la Intarzierea corectarii. Se stabilesc obiective clare, pe care si parintii trebuie sa le
atingd in interventia asupra corectarii vorbirii copilului,

Interventia logopedica trebuie sprijinitd neapdrat de parinti si de obicei se realizeaza
intr-un spatiu in care copilul trebuie insotit de familie, iar la finalul fiecarei unitati de
interventie este necesara evaluarea progreselor. Acestea se analizeaza Tmpreuna cu parintii $i
se consolideaza prin tema pentru acasa. Este important ca paringii sa continue acasa exercitiile
logopedice necesare, exercitii recomandate de cétre logoped. Dacd parintii se vor implica si
rezultatele vor fi semnificativ mai bune iar corectarea limbajului se va realiza intr-un timp
mai scurt. Intervine aici si rolul cadrului didactic de la clasd, care este bine sd corecteze
copilul in exprimarea verbala sau scrisa si s sprijine progresul copilului.

Functionarea cabinetului logopedic in scoald/gradinita, a cabinetelor de consiliere si

sprijin educational, a existentei cadrului didactic de sprijin, dacad elevul are si certificat de
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orientare gcolard si profesionald, face ca scoala sa fie furnizor de servicii complexe,
realizandu-se trecerea de la educatia institutionald, cu accent pe institutie (care are un
program, curriculum la care elevii trebuie sd se adapteze), la scoala centratd pe elev, pe
nevoile acestuia si ale comunitatii.

Existenta acestor servicii de sprijin la nivelul scolii, conduce la realizarea de
parteneriate/colaborari atat ntre logoped - consilierul scolar - profesorul de sprijin, precum si
intre acestia si cadrele didactice de la clasa, parinti, copii.

Depasirea dificultdtilor depinde de parinti si de specialistii si cadrele didactice
evidentiate mai sus. Toti trebuie sa lucreze in echipd pentru copil. Prin colaborare, prin
directionarea eforturilor spre aceleasi obiective si adoptarea unei atitudini comune, pozitive si
flexibile, copilul va beneficia de un ajutor eficient si va face progrese stabile in ritmul
propriu.

Oferta de servicii pentru copii si parinti realizate prin intermediul scolii reprezinta o
strategie de Intdrire a relatiilor scoala — familie — copil. Implicit si profesorul logoped care
face parte integrantd din scoala respectiva si asigura servicii de terapie logopedica, contribuie
la acest parteneriat prin activitati de informare, sprijin cu privire atat la interventia logopedica
cat si In alte situatii care privesc copilul, prin participarea la activititi extrascolare, activitati
de consiliere a cadrelor didactice si a parintilor cu privire la interventia de terapie logopedica,
initierea de proiecte educationale etc.

Relatia dintre scoala — familie — logoped — copil, se poate stabili si dezvolta prin cele
mai frecvente forme de organizare: sedinte cu pdrintii, informarea cu privire la evolutia si
comportamentul copilului dupa fiecare sedintd de terapie logopedica, discutii individuale cu
cadrele didactice si parintii, organizarea unor intalniri cu pdarintii, participarea parintelui la
sedintele de terapie logopedica aldturi de copilul sau, implicarea parintilor in manifestarile
culturale ale scolii si activitati recreative, voluntariat, serbari, asociatiile de parinti.

Corectarea tulburarilor de limbaj depinde de parinti, In primul rand. Ei sunt cei care
trebuie sa solicite serviciile de trapie logopedica iar atunci cand copilul este luat in evidenta
parintele/tutorele dar si profesorul logoped au obligatii, pe care trebuie sa le respecte.

In temeiul Legii invatimantului preuniversitar nr.198/2023, al OME NR. 5701/2024-
Regulamentul-cadru de organizare si functionare a centrelor judetene de resurse si asistentd
educationala este stabilitd urmdtoarea conventie privind acordarea de servicii de terapie
logopedica, astfel:

Art.1 Activitatea desfasuratd in cabinetele logopedice scolare constd in terapia

tulburarilor de limbaj si comunicare, precum si in elaborarea/adaptarea unor programe de
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interventie logopedica specifice, corespunzatoare principalelor tulburari ale limbajului si
comunicarii.

Art.2 Interventia logopedicd este o activitate specializatd, cu caracter terapeutic-
recuperatoriu de care beneficiaza copiii cu dificultati/ tulburdri de limbaj si comunicare din
invatdmantul de masa, inclusiv copiii cu dizabilitéti si/sau CES.

Art.3 In competenta profesorilor-logopezi din cadrul cabinetelor logopedice scolare intra
urmatoarele tulburari de limbaj si de comunicare:

a) tulburarile de pronuntie/articulare;
b) tulburarile de ritm si fluenta a vorbirii;
c) tulburarile limbajului scris-citit;
d) tulburarile de dezvoltare a limbajului;
e) tulburarile de voce;
f) alte tulburari de limbaj care influenteaza negativ adaptarea scolara si sociala a copiilor.

Art. 4. Activitatea desfasuratd in cabinetele logopedice scolare are urmatoarele
obiective:
a) depistarea, evaluarea si identificarea tulburarilor de limbaj si de comunicare la copiii
prescolari nscrisi sau nu in gradinite si la scolarii mici;
b) asigurarea caracterului preventiv al activitdfii de terapie logopedica, prin acordarea unei
atentii prioritare copiilor prescolari cu tulburdri de limbaj inscrisi in gradinite, In scopul
prevenirii instalarii dificultdtilor de invatare a scrisului si cititului la varsta scolara;
c) orientarea terapiei logopedice spre corectare, recuperare, compensare, adaptare si integrare
scolara si sociala;
d)corectarea tulburarilor de limbaj/comunicare in vederea diminuarii riscului de esec scolar;
e) sprijinirea cadrelor didactice Tn abordarea personalizata a copiilor/elevilor cu tulburari de
limbaj si comunicare.

In acest sens, profesorul logoped asiguri:
desfasurarea in condifii optime a serviciilor de terapie logopedica — climat psihopedagogic,
luminozitate, igiena;
mentinerea unei relatii terapeutice calde, echilibrate, cu copilul;
strategiile didactico-terapeutice: planificarea activitatii adecvata tulburdrii de limbaj — PIP-ul
specific fiecarui copil/elev;
resursele - materialul didactic adecvat fiecarei activitatii didactico-terapeutice;

sa asigure desfasurarea sedintei de terapie intr-un ritm propriu evolutiei copilului;
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consilierea parintilor/ cadrelor didactice privind interventia logopedica a copilului / elevului.
sd asigure integritatea psiho-fizica a copilului in incinta cabinetului, pe parcursul terapiei;

sa asigure confidentialitatea asupra problematicii copilului si a familiei sale;

sa informeze cadrul didactic privind evolutia copilului, fara a incalca confidentialitatea asupra
unor aspect psiho-sociale.

Parintele /tutorele are urmatoarele obligatii:
sa asigure prezenta copilului/elevului la terapie, conform planificarii — la 2 absente
nemotivate copilul este scos din programul terapeutic;
sd asigure igiena corporald a copilului — sa fie curat pe maini, pe incaltaminte, sa aiba propria
sticlutd cu apa si batiste de unica folosinta asupra sa;
sa nu aducd la terapie copilul atunci cand este sub influenta unei boli contagioase — gripa,
varicela, oreion, etc — in aceste conditii, absenta copilului este motivata;
sa anunte telefonic pentru a se motiva, atunci cand nu poate aduce copilul, din diverse cauze;
sa repete/lucreze cu copilul temele date pentru acasa, asigurand astfel consolidarea sunetelor
corectate si eficienta terapiei:
sa pastreze materialele/temele date pentru a putea fi recapitulate periodic;
sa asigure integritatea materialelor didactice si a bunurilor aflate in folosinta fiind pe inventar,
jucdriile si cartile nu se imprumuta;
sd men{ind curatenia - sala de asteptare, toaleta etc.

Activitatea de terapie logopedica se desfasoara sub incidenta Regulamentului privind
protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si
privind libera circulatie a acestora ( ,,Regulamentul GDPR”) si a altor norme In vigoare.

Prin aceste colaborari/parteneriate educationale, care sunt activitati ce se realizeaza cu
el si pentru ei, copii/ elevii ar trebui sd constientizeze cd, in fiecare grup sau comunitate,
oamenii se deosebesc intre ei prin trasaturi fizice si sufletesti, ca fiecare are propria lui fire si
se manifestd comportamental diferit unii de ceilalti, ca trebuie sa existe toleranta si acceptare,
empatie si sprijin reciproc.

In activitatea educativd cu copiii, noi adultii, specialisti, cadre didactice si parinti,
trebuie doar s ne asumam initiativa si sa constientizadm faptul ca, parteneriatul educativ este

benefic si ca toti avem de castigat, Tnvatand unii de la altii si unii Impreuna cu altii.
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IMPORTANTA COLABORARII INTRE PARINTI, PRESCOLARI SI
EDUCATOARE

Prof.educatie timpurie, Hanganu Oana Maria

Gradinita cu p.p. nr.37, Briila

Gradinita este o a doua casd a copilului si reprezintd pentru el un spatiu, In care se
simte ocrotit §i in sigurantd, insd, Tn mod obligatoriu, parintii sunt partenerii educatoarei,
deoarece ei isi cunosc cel mai bine copiii §i pot oferi cele mai multe informatii despre acestia.
Obiectivele educationale pe care gradinita si le propune nu pot fi realizate in totalitate fara
sprijinul sustinut al familiei, de aceea educatoarea trebuie sd mentind o legatura stransa cu
aceasta pentru a asigura acea continuitate de cerinte atat de necesara in activitatea noastra.

Influenta parintilor asupra formarii copilului ca viitor om cu respect fata de cei ce-1
educa se simte incd din perioada gradinitei. Nu de putine ori, se intdlnesc copii care nu
respectd cerintele educatoarei sau care fac aprecieri necuviincioase la adresa ei. De cele mai
multe ori, acesti copii vin din familii care au obiceiul de a ponegri autoritatile locale, sefii de
la locul de muncd sau chiar educatoarea sau invatatoarea copiilor mai mari. Copilul este
obisnuit deci, cu lipsa de respect. Acesti copii, de multe ori, refuzd s vind la gradinita.
Copilul nu se educa numai prin indemnurile parintilor, ci si prin exemplele personale, pe care
parintii le ofera acestuia. Existd multe cazuri cand paringii intrd in gradinita, fard sa salute
personalul care lucreaza in incinta acesteia. Prin firea lucrurilor, copilul trebuie sd giseasca in
imediata sa apropiere, realitatea corectd a persoanei de care sunt atasati, realitate care sa-i
inspire conduita. Desigur cd, aceste exemple de conduitd se corecteaza pe parcurs, se
imbogitesc, ajungind chiar si se modifice. In acest proces, intervin gridinita, scoala,
societatea care contribuie la modelarea personalitatii copiilor. Prima etapa in acest proces de
organizare si formare a membrului societatii este reprezentatd, insd, de identificarea cu
personalitatea tatalui sau a mamei.

Lipsit de un model, de un exemplu cu care sa se identifice in propriul sau camin, copilul va
gasi astfel de modele in afara acestuia, intr-o persoana valoroasa pentru el, cum ar fi , de

exemplu: educatoarea, invatatoarea.
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Copiii provin din familii care se deosebesc intre ele prin conditiile de trai, prin gradul

de culturd al parintilor, fapt care isi imprima pecetea asupra caracterului si conduitei
copilului.
Tensiunile si confictele dintre parinti si copii, pot avea o intensitate diferitd si o durata
variabila, distingdndu-se forme simple, cum ar fi: cearta, neintelegerea, contrazicerea, refuzul
asumarii unei obligatii conjugale sau forme complexe, precum: agresivitatea fizica, violenta,
alungarea unui partener de la domiciliu. In conditiile in care parintii vor avantaja un copil in
favoarea altuia, nerespectand raportul dintre merit §i recompense, pot aparea situatii de
rivalitate, gelozie fraternd. Copilul dezavantajat va utiliza mecanisme de aparare, cum ar fi:
incordarea, izolarea sau prefacatoria, minciuna.

Implicarea familiei in cadrul programului desfasurat in gradinita este esentiala pentru

imbogatirea mediului stimulativ, fixarea si largirea cunostintelor asimilate in sala de grupa.
Implicarea familiei in program va 1intdri sprijinirea telurilor educationale. Implicarea
parintilor in activitatea prescolara este in beneficiul copiilor, al familiei si al calitatii actului
educational.
Parintii trebuie sa acorde copilului atentie totald, pentru ca acesta sa vada ca suntem interesati
sa 1l ascultam. Retragerea cu el intr-un loc linistit §i evitarea prezentei altor persoane la
discutie 1i pot ardta copilului ca parintii sunt cu adevarat interesati de problema lui. Copilul
trebuie sa fie sigur ca “problema” se va rezolva “intre ei”. Indiferenta este la fel de
daunatoare. Copilul se simte respins si neglijat daca, atunci cand isi impartaseste gandurile
parintilor, acestia continua sa priveasca la televizor sau sa 1si vada in continuare de treaba.
Incetarea oricirei activititi este necesard pentru a-si demonstra disponibilitatea.

In cazul copiilor mici, este importanti si atitudinea pe care parintii o au. Ei nu trebuie

sa se simtd dominati nici macar fizic, din aceastd cauza fiind bine ca parintii sd coboare la
nivelul lor atunci cand le vorbesc sau 1i asculta.
Este important pentru copii sa vada ca parintii vin la serbarile lor sau cu ocazia altor activitati
desfasurate. In cadrul gradinitei noastre, am desfasurat serbari in jurul bradului de Criciun
impodobit 1n sala de festivitdti a gradinitei, am organizat diverse activitati:, Parinte
povestitor, copil ascultator”, Lectorat cu parintii, discutii individuale, etc.

Sedintele cu parintii sunt prilejuri pentru a-i informa pe acestia referitor la modul cum
se comporta copilul lor cu ceilalfi copii, cum se descurcd acesta in cadrul activitatilor
educative, etc. Tot la aceste sedinte, educatoarea este informata de parinti despre problemele

pe care acestia le parcurg si de cele mai multe ori le ofera solutii.
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Familia, ca prim impact cu care ia contact copilul, rdmane reperul permanent si
fundamental 1n conditia indivizilor, in manifestarea unor atitudini civice, moral-

comportamentale.

Bibliografie:
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PARTENERIATUL SCOALA - FAMILIE, UN ROL
IMPORTANT IN ASIGURAREA SUCCESULUI SCOLAR

Prof. psihopedagog, Hornea Florentina

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Braila

Educatia nu mai este demult o responsabilitate exclusivd a scolii. In contextul
accelerdrii schimbadrilor sociale, tehnologice si emotionale din vietile copiilor, colaborarea
dintre scoala, familie si elev devine pilonul central al unei dezvoltari armonioase. Dacd in
trecut pdrintele era un ,,observator” la marginea procesului educational, astdzi, el este
partener activ, coechipier al experientelor de invatare ale propriului copil.

Lumea in schimbare aduce noi provocari pentru educatie. Societatea actuald este
caracterizatd de: digitalizare accelerata, schimbari 1n structura familiei, cresterea tulburarilor
emotionale la copii si acces la anturaje periculoase. Aceste provocari necesitd un parteneriat
real intre cele trei componente esentiale ale educatiei: scoala, parintele si copilul.

Parintii sunt primii profesori ai copilului, ei incepand educarea lui Tn mediul familial.
De cele mai multe ori, comportamentul parental este inspirat din propria experienta de viatd a
acestora, astfel perpetudnd atat aspecte pozitive cat si negative, pe parcursul mai multor
generatii. Impreuna cu parintii, scoala isi are rolul bine stabilit, intervenind in dezvoltarea
primara a copilului. Cadrul didactic are menirea de a contribui la dezvoltarea personalitatii
elevului tindnd cont de particularitdtile bio-psiho-individuale ale acestuia in derularea
procesului instructiv-educativ, In alegerea continuturilor si cunostintelor ce urmeaza a fi
predate.

Scoala trebuie sa colaboreze cu familia in domeniul invatarii elevului, in domeniul
comportamentului, in domeniul dezvoltarii fizice, intelectuale, morale si estetice, in domeniul
deprinderilor si priceperilor de munca, igienico-sanitare, In domeniul activitatilor libere,
angajarii copilului in diferite domenii de activitate in afard de clasa si scoala. Implicarea
parintilor joaca un rol semnificativ in cadrul interventiei scolare. Actiunile care implica
parintii produc o schimbare in ambientul familiei si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru
copiii lor, cat si ale copiilor ingisi. Mediul familial este primul mediu educativ si socializator

pe care il cunoaste copilul si a carui influenta 11 marcheaza esential dezvoltarea ca individ.
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Legatura copilului cu familia este extrem de puternica si de neinlocuit. Fiecare copil
este unic, are stilul sau de a intelege si asimila cunostintele. Cadrul didactic, alaturi de
parinte, modeleaza personalitatea acestuia pentru o integrare cidt mai usoard in societate.
Acesta este rolul educatiei, formarea copilului de azi pentru omul de maine al societatii,
inzestrarea lui cu toate abilitatile, aptitudinile si cunostintele utile pentru a da piept cu
societatea de maine.

Pentru ca un copil sa aiba succes 1n scoald si mai apoi pe parcursul vietii trebuie tinut
cont de sapte elemente cheie:

1. increderea — sentimentul de siguranti, certitudinea ci se poate bizui pe ajutorul celor din
jur in demersul sdu spre cunoastere i devenire;

2. Curiozitatea — dorinta de a cunoaste ceva nou;

3. Intentia — pornirea interioara, constientd,insotitd de dorinta de a infaptui ceea ce iti propui;
4. Controlul de sine — capacitatea de control asupra faptelor proprii;

5. Raportarea — dorinta si capacitatea de a se alatura unui grup, de a participa la activitatea
acelui grup incercand sa se faca inteles si sa-i inteleaga pe ceilalfi;

6. Comunicarea — capacitatea si dorinta de a transmite si a face cunoscute celorlalti, propriile
idei si sentimente;

7. Cooperarea — capacitatea de a lucra impreuna cu cineva in scopul realizarii unui obiectiv
comun.

Parintii si educatorii au o mare responsabilitate in formarea unitarda a personalitatii
copilului si implicit in dobandirea acestor elemente cheie. De-a lungul celor 13 ani la catedra,
am Intdlnit diferite feluri de parinti, de la cei permisivi care se Invart toti in jurul
poftelor/mofturilor copilului, pand la cei severi care considerd cd copilul trebuie numai sa
invete, uitind de rolul copilariei. In nici unul dintre cazurile enumerate mai sus, nu se
realizeaza o educatie sanatoasd. Mediul influenteaza, iar educatia actioneaza, insa nu
independent, ci corelativ.

Implicarea parintilor in desfasurarea activitatilor poate permite acestora sd vada
satisfactia copiilor, atunci cand realizeazd ceva, dar si mandria de a fi ajutati, sprijiniti de
parinte. A educa Inseamnd in primul rand rabdare, implicare in ceea ce faci, dar si multa
muncd, insa satisfactia este pe masurd, atunci cand se vad rezultatele.

Pentru ca educatia sd ramana relevanta si eficientd, deoarece provocdrile apar la tot
pasul, este necesard o aliantd durabilda intre scoald, familie si copil. Aceastd aliantd se

construieste zi de zi, cu Incredere, rabdare, ascultare si implicare reald. Copilul are nevoie de
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continuitate, de un mesaj comun venit din partea adultilor: ,,Suntem aici pentru tine,

impreund”.
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TRIADA EDUCATIEI: SCOALA — FAMILIE — COPIL, INTR-UN
PARTENERIAT ACTIV

Prof. consilier scolar, Hutuleac Mihaela

C.S.A.P. Colegiul National ,,Nicolae Balcescu”/C.J.R.A.E. Briila

Lectorat pentru parinti

Tema: ,,Scoala — parinte — copil: parteneriat pentru o lume in schimbare”
Grupul tinta: Parintii elevilor de gimnaziu/ liceu

Durata: 60 de minute

Scopul lectoratului:

Acest lectorat urmareste sd intareasca parteneriatul intre scoald, parinti si copii,
sprijinind colaborarea deschisd si implicarea activd a tuturor actorilor educationali. Ne
propunem sa construim impreund un spatiu de dialog si reflectie, astfel incat parintii sa-si
poatd sustine mai eficient copiii, 1ar scoala sd devina un partener de Incredere in acest proces.
Structura lectoratului
1. Introducere (10 min)

2. Partea teoretica (25 min)

3. Partea aplicativa (20 min)

4. Incheiere si concluzii (5 min)
1. Introducere

In aceastd prima parte, profesorul saluta participantii si le multumeste pentru prezenta.
Se prezinta si stabileste tonul intalnirii, subliniind faptul ca acest lectorat este un spatiu sigur
si deschis. Profesorul 1i invitd pe pdrinti sd intervind pe parcurs cu intrebdri si sa 1isi
impartdseasca experientele. Se clarifica tema lectoratului si se explicd scopul: consolidarea
parteneriatului Intre scoald, parinte si copil. Profesorul foloseste Intrebari deschise pentru a
implica parintii, de exemplu: ,,Cum vedeti colaborarea cu scoala in prezent?”, ,,Care sunt
asteptarile dumneavoastra?”. Astfel, se creeaza un cadru interactiv si se formeaza o legatura
intre vorbitor si participanti.

2. Partea teoretica

2.1. Definirea parteneriatului scoala — parinte — copil
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Profesorul explica faptul ca parteneriatul dintre scoala, parinte si copil reprezinta o
relatie de colaborare bazatd pe Incredere, comunicare deschisa si obiective comune. Scopul
este sprijinirea copilului in dezvoltarea sa integrala: intelectuald, emotionala si sociald. Se
subliniaza ca fiecare actor are roluri si responsabilitati specifice, dar si un obiectiv comun:
succesul copilului.

2.2. Importanta parteneriatului intr-o lume in schimbare

Profesorul subliniazd cum evolutia tehnologiei, globalizarea si schimbarile sociale
rapide necesitd o colaborare mai stransad intre scoald si familie. Copiii nostri au nevoie de
sprijin si stabilitate pentru a face fata acestor provocari. Parteneriatul devine astfel un sprijin
esential, oferindu-le copiilor incredere, siguranta si abilitati de adaptare.

2.3. Rolurile si responsabilitatile

Profesorul prezinta rolurile si responsabilitatile fiecarei parti:

A. Rolul scolii:

- Asigurd un mediu educational sigur si atractiv;

- Pune la dispozitie resurse si activitati care sa dezvolte copilul;

- Colaboreaza deschis cu parintii si comunica constant.

B. Rolul parintilor:

- Sustin copilul in procesul educational, creeaza un mediu favorabil acasa,
- Colaboreaza activ cu scoala si 151 exprima asteptdrile si nevoile;

- Ofera un exemplu personal prin comportament si atitudine.

C. Rolul copilului:

- Se implica activ in propria educatie, exprimandu-si gdndurile si sentimentele;
- Invati s3 isi asume responsabilitatea si si colaboreze cu ceilalti.

2.4. Comunicarea eficientd si colaborarea

Profesorul evidentiazd importanta comunicarii deschise si constante. Se discuta
modalitdti de comunicare: sedinte periodice, jurnale de comunicare (online sau tiparite),
participarea pdrintilor la activititi si evenimente scolare. Se puncteaza ca doar printr-o

comunicare eficientd putem construi un parteneriat solid si adaptabil.

3. Partea aplicativa

In aceasta sectiune, profesorul implici parintii in activitati si discutii practice. Se
propun exercitii de reflectie si colaborare:
- Exercitiu 1: Parintii sunt invitati sa descrie un moment pozitiv din relatia cu scoala. Ce

factori au contribuit la succesul colaborarii?

176




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

- Exercitiu 2: Se discuta despre dificultatile intampinate in colaborarea cu scoala si ce solutii
pot fi identificate.

- Se creeaza un spatiu de dialog si brainstorming pentru a gasi idei practice de imbunatatire
parteneriatului.

- Pe o coala de flipchart, folosind markere colorate, la finalul activitatii aplicativa, parintii vor
crea un logo pe tema parteneriatului scoald - périnti - copii

- Profesorul faciliteaza discutiile, incurajand participarea activa si schimbul de experiente.

4. incheiere si concluzii

Profesorul recapituleaza ideile principale discutate si subliniaza importanta colaborarii
continue. Incurajeaza parintii si mentind un dialog deschis cu scoala si sa fie implicati activ
in educatia copilului. Se oferd un spatiu de intrebdri si discutii libere, iar profesorul
multumeste pentru participare si impartasirea experientelor. Se incheie cu un mesaj
motivational despre cum parteneriatul poate ajuta copiii sd facd fatd provocdrilor lumii
actuale.

Intrebari pentru reflectie
- Ce pot face eu, ca parinte, pentru a sprijini mai bine copilul la scoala?
- Cum pot construi o relatie de incredere cu cadrele didactice?
- Ce valori vreau sa transmit copilului meu, astfel incat sa fie pregatit pentru schimbadrile din

jur?

Bibliografie:
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COMUNICAREA EFICIENTA PARINTE — COPIL
LA VARSTA ADOLESCENTEI

Prof. consilier scolar, Ionescu Vasilica
Prof. consilier scolar, Moglan Ramona
Prof. consilier scolar, Nazare Cristina

C.S.E.S./C.J.R.A.E. Briila

Perioada adolescentei reprezintd una dintre cele mai delicate etape din viata unui
copil, fiind o perioada plind de provocari si pentru parinti. Schimbdrile emotionale, fizice si
sociale care intervin in aceastd perioada pot duce adesea la tensiuni, neintelegeri si conflicte.
In acest context, comunicarea eficientd dintre parinte si adolescent devine esentiald pentru
mentinerea unei relatii sandtoase si echilibrate. Nu este vorba doar despre a vorbi, ci mai ales
despre a asculta, a intelege si a oferi sprijin fara judecata. Printr-un dialog deschis si empatic,
parintii pot construi relatii bazate pe Incredere, ajutandu-si copiii sd se dezvolte armonios si
sa navigheze cu succes prin provocarile acestei etape din viata lor.

Pentru a veni in sprijinul parintilor, C.J.R.A.E. Braila a organizat atelierul gratuit
dedicat acestora cu tema ,,Comunicarea parinte-copil la varsta adolescentei”. Prin intermediul
activitatilor desfasurate s-a dorit explorarea unor strategii pentru a imbunatati comunicarea
parinte-copil in perioada adolescentei, tinand cont de provocdrile specifice acestei etape,
precum si oferirea unor solutii practice pentru a construi un dialog deschis, bazat pe empatie
si respect, Intre copii si parinti.

Activitatea a debutat cu o invitatie adresatd parintilor de a reflecta la propria
adolescenta si de a-si aminti cum se simteau atunci si cum le-a ramas in suflet acea perioada.
Astfel, s-a creat un cadru prielnic pentru discutii privind asemdnarea intre adolescenta lor si
adolescenta propriilor copii, punand accent pe schimbarile fizice, emotionale si
comportamentale care se intdmpla in aceastd etapd de varsta.

Profesorii consilieri scolari au abordat subiecte precum: importanta comunicarii,
bariere pe care le Intampindm in comunicare, solutii pentru depasirea acestor bariere si

modalitati de a transmite corect un mesaj de nemultumire adresat adolescentului.
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Motivele pentru care este important sd avem o comunicare eficientd cu adolescentii
sunt numeroase, printre acestea regdsindu-se urmatoarele: permite pdrintelui sd Inteleaga
nevoile copilului si sa 11 poatd oferi sprijinul de care are nevoie, rezolvarea problemelor in
mod constructiv, dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale copilului, permite copilului
sa-si exprime liber gindurile si sentimentele farda a se simti judecat, previne problemele de
comportament si contribuie la dezvoltarea unei relatii de incredere si afectiune intre parinte si
copil.

Uneori, apar diverse obstacole care impiedica parintii sd aiba o comunicare deschisa si
eficientd cu copiii lor. Aceste bariere pot produce efecte nedorite sau pot genera chiar blocaje
in comunicare. Pentru evitarea acestor situatii, parintii sunt incurajati sa foloseasca strategii
precum validarea emotiilor, folosirea unor mesaje scurte, amanarea discutiei pana in
momentul in care se poate vorbi cu calm si raportarea la perspectiva adolescentului cu multa
empatie. De cele mai multe ori, In spatele unor comportamente sau atitudini nedorite pot fi
anumite nevoi emotionale care nu sunt indeplinite: nevoia de atentie, de a fi acceptat, de a fi
inteles, de se simti iubit, nevoia de competenta sau de conexiune.

Barierele in comunicare pot lua mai multe forme, iar cele mai Intalnite la nivelul
interactiunilor dintre parinti si copii sunt: amenintarea, umilirea, etichetarea, indiferenta si
reprosul. Desi parintii au intentii bune si Incearca sa se apropie de copil, efectul poate fi
invers daca barierele mentionate anterior intervin in comunicare. in aceste situatii, pot exista
mai multe consecinte pe care le poate suferi copilul: dezvoltd complex de inferioritate, apar
sentimente de incompetentd, de inadecvare, de neincredere sau de vinovitie, se simte
neimportant, neiubit sau nedorit de catre parinte. Atunci cand un adolescent resimte deja
aceste efecte, existd riscul sd apard o intensificare a comportamentelor indezirabile (ex.
minciund, absenteism, consum de substante interzise, agresivitate etc.), scopul fiind acela de
incerca sd obtind prin orice mijloace atentia parintilor.

Printre cele mai mari dificultati ale parintilor participanti la atelier se afla transmiterea
unei nemultumiri sau unei critici fara a periclita relatia cu copilul. Specialistii C.J.R.A.E.
Bréila au venit in sprijinul parintilor si au propus o strategie in cinci pasi pentru a transmite,
intr-o manierd blanda si onesta, acele aspecte care trebuie Tmbunatétite din comportamentul
sau atitudinea copilului lor. Primul pas se refera la descrierea modului in care se simte
parintele atunci cand adolescentul actioneaza nepotrivit. Este important ca parintele sd se
refere la propria persoand si s numeascd cat mai specific emotia resimtitd (ex. ma simt
neputincios, sunt furios, ma intristeaza cand...). In continuare, urmeazi descrierea cat mai

concreta a acelui comportament al copilului care 1l deranjeaza pe parinte (ex. te joci prea mult

179




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

pe telefon, nu asezi lucrurile la locul lor, intarzii cu indeplinirea unei cerinte etc.). In acest
punct este esential ca parintii sa se limiteze strict la comportament si sa nu eticheteze sau sa
judece in mod direct copilul (ex. esti un dezordonat, nu esti in stare sd faci un lucru simplu
etc.). Pasul urmator are rolul de a scoate la suprafatd modul in care parintele este afectat de
comportamentul copilului. Astfel, adolescentul poate face mai usor legatura dintre
comportamentul sau si consecintele pe care le are asupra celor din jur (ex. am impresia cd nu
mad auzi, ma Ingrijorez, trebuie sd fac eu lucrurile in locul tdu etc.). Penultima etapa
presupune ca parintele sa ofere copilului alternative de imbunatétire a comportamentului (ex.
mi-ar placea sa asezi hainele in dulap, s ma privesti atunci cand iti vorbesc, s ma anunti
cand intarzii etc.). Acest lucru ajuti copilul sa faca lucrurile diferit in viitor. In final, este
recomandat sd existe o apreciere verbald a comportamentului adolescentului (ex. iti
multumesc! mi-ai fost de mare ajutor!). Cei cinci pasi sunt exersati in cadrul atelierului prin
intermediul unor fise de lucru care ajutd fiecare parinte sa reformuleze Intr-un mod mai
prietenos mesaje care, de obicei, ar lua forma unor reprosuri sau critici.

Atelierul se incheie cu o sesiune de intrebari si raspunsuri privind diverse situatii cu
care pdrintii se confruntd, ceea ce da oportunitatea profesorilor consilieri scolari sa
consolideze principiile care stau la baza unei comunicari eficiente cu adolescentii. De
asemenea, este un prilej bun de a face cateva recomandari finale pentru imbunétatirea relatiei
cu copiii, precum: adresarea de intrebari deschise, negocierea regulilor, ascultarea activa,
incurajarea si crearea unui spatiu sigur pentru a discuta orice subiect, un spatiu in care au
certitudinea ca sunt auziti si iubiti neconditionat. Acest sentiment de siguranta reprezintd baza
sandtoasd pe care se construieste un adult echilibrat, capabil sd comunice deschis si sa
relationeze armonios cu lumea din jur.

In esents, comunicarea eficientd cu adolescentul nu este despre a detine mereu
raspunsurile corecte, ci despre a adresa intrebarile potrivite si a asculta cu adevarat
raspunsurile. Fiecare gest conteaza atunci cand dorim sd ne apropiem de copiii nostri si sa le

"9

fim sprijin, iar un simplu ,te inteleg!” poate face diferenta. Participarea la acest atelier
reprezintd un act de curaj si de responsabilitate al parintilor care doresc sd aduca un beneficiu
relatiei pe care o au cu propriul copil. Atelierul s-a desfasurat In mai multe unitati scolare din

judetul Braila si v-a continua sa vina 1n sprijinul périntilor si in perioada urmatoare.
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PARINTII - ACTORI SI SPECTATORI iN EDUCATIA COPILULUI:
UN PARTENERIAT ESENTIAL iIN LUMEA CONTEMPORANA

Profesor, Istrate Camelia
Profesor, Feichter Narcisa Liliana

Colegiul Economic ,,Jon Ghica”, Braila

Intr-o erd in care educatia se confrunti cu provocari fard precedent — tehnologice,
sociale, economice — rolul parteneriatului dintre scoald, familie si copil capdtd o importanta
cruciala. Scoala nu mai poate functiona ca o entitate izolata, iar parintii nu mai pot fi simpli
beneficiari pasivi ai actului educational. De aceea, proiectul ,,Parintii, actori si spectatori”,
desfasurat la Colegiul Economic ,,Ion Ghica” din Braila, propune o regandire a relatiei dintre
acesti trei piloni esentiali ai formarii copilului. Parintele devine astfel un partener activ, un
actor educational implicat, dar si un spectator empatic si sprijinitor al propriului copil.

Educatia — O Responsabilitate Comuna

Educatia nu este doar o misiune a scolii, ci o responsabilitate impartasita intre familie,
institutiile educationale si comunitate. Familia este primul spatiu educativ, locul unde copilul
invata regulile de bazd ale comportamentului social, isi dezvolta sistemul de valori si
deprinde modele relationale care 11 vor marca intreaga viata. Din aceasta perspectiva, parintii
nu sunt doar ,,asistenti sociali” care asigura hrana, Imbracdmintea si adapostul, ci modele
formative si emotionale.

Totusi, observam tot mai des o ruptura intre intentiile scolii si ale parintilor, intre
asteptarile profesorilor si reactiile familiilor. De multe ori, parintii ajung sa perceapa scoala
ca pe o institutie abstracta, birocraticd, care se ocupa de educatia copiilor lor intr-un mod
formal, fara implicare afectiva. In acelasi timp, cadrele didactice simt adesea lipsa de sprijin
din partea familiilor, mai ales in cazul copiilor cu dificultiti de adaptare sau invitare. In acest
context, ideea de parteneriat real intre scoald, parinte si copil devine un concept esential,
care trebuie transpus in practica prin actiuni concrete, coerente si constante.

»Parintii, actori si spectatori” — Un Proiect cu Misiune

Pornind de la aceste premise, proiectul ,Parintii, actori si spectatori” urmareste

construirea unui cadru de colaborare eficientd intre familie si scoald, prin activitati diverse,
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menite sd apropie cele doud parti. Scopul fundamental este de a transforma relatia parinte—
scoald intr-un parteneriat bazat pe comunicare, respect reciproc si implicare activa.
Activitdtile din cadrul proiectului sunt gandite astfel incat sa stimuleze nu doar participarea,
ci si reflexia parintilor asupra propriului rol in educatia copiilor. Printre cele mai relevante
initiative se numara:

. Mese rotunde cu tema motivatiei pentru educatie, in care parintii sunt invitati sa-si
exprime opiniile, sd asculte si sa invete unii de la altii;

. Ateliere de lucru precum ,,Ajutd-ma sa reusesc” si ,,Laboratorul sentimentelor”, care
pun accentul pe Intelegerea emotionald si comunicarea autentica intre copil si parinte;

. Dezbateri privind obstacolele in relatia scoala—familie, cu scopul identificarii
cauzelor reale ale dezinteresului sau conflictului;

. Evenimente comunitare ca ,,Ziua familiei”, care aduc impreund generatiile intr-un
cadru cald si creativ.

Prin aceste activitati, parintii sunt incurajati sa participe activ la viata scolii, nu doar
ca observatori ai progresului copiilor lor, ci ca parteneri care contribuie la conturarea
climatului educational.

Rezultate si Impact

Implementarea proiectului a adus rezultate concrete, observabile atat la nivelul
relatiilor interumane, cat si In performantele elevilor. Parintii implicati au declarat cd au
inteles mai bine dificultatile cu care se confruntd copiii lor si au invatat noi modalitati de
comunicare si sustinere emotionald. De asemenea, cadrele didactice au remarcat o
imbunatatire a relatiei cu familiile, o mai mare deschidere spre colaborare si un climat
general mai favorabil in scoala.

Un aspect esential al proiectului este accentul pus pe educatia parintilor — nu in sensul
clasic al instruirii, ci al constientizarii rolului pe care 1l joaca in dezvoltarea copilului. Astfel,
parintii sunt sprijiniti sd-si dezvolte abilitdti de comunicare, empatie, ascultare activa si
rezolvare a conflictelor, competente indispensabile intr-o lume aflatd intr-o schimbare
continua.

Provocari si Perspective

Desigur, nu totul a fost usor. Una dintre dificultatile intalnite in cadrul proiectului este
lipsa de implicare a unei parti din parinti, cauzata fie de programul de lucru, fie de lipsa de
interes sau de o cultura a pasivitdtii. De aceea, este necesara o abordare flexibila, adaptata

contextului fiecarei familii, cu accent pe incurajare, nu pe sanctionare.
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In viitor, un astfel de parteneriat ar putea fi extins prin colaborarea cu institutii locale,
ONG-uri, consilieri scolari si comunitatea religioasd. De asemenea, integrarea tehnologiei
(platforme de comunicare, intdlniri online, aplicatii pentru feedback) poate oferi parintilor
mai multe modalitati de implicare, chiar si la distanta.

Concluzii

Educatia moderna are nevoie de parinti activi, informati si implicati. Are nevoie de o
scoald deschisa, comunicativa, capabild sd primeasca sprijin si sa ofere, la randul ei, sprijin.
Iar copiii au nevoie de modele, de incredere si de o retea de sustinere formata din adulti care
coopereaza.

Proiectul ,,Parintii, actori si spectatori” aratd ca o astfel de colaborare este nu doar
posibila, ci profund benefica. Intr-o lume in schimbare, in care copiii nostri au nevoie de
stabilitate, echilibru si ghidare, parteneriatul intre scoald, familie si copil raméane cea mai
sigura cale catre reusitd. Este un drum care trebuie parcurs impreuna — cu rabdare, cu empatie
si cu Incredere in puterea educatiei de a transforma nu doar destine individuale, ci comunitati

intregi.
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RAPORT DE ACTIVITATE
»ALBASTRU PENTRU SOLIDARITATE”

Prof. invatamant prescolar, Ivan Victorita-Geanina

Gradinita cu p.p. nr.30, Galati

Titlul activitatii: ,,Albastru pentru solidaritate”

Domeniul: Campanie de constientizarea autismului

Tipul activitatii: Realizare de bannere cu mesaje de solidaritate, marsul solidaritatii, funda
umana, flash-mob;

Coordonatorul: Ivan Victorita-Geanina

Data desfasuririi: 2 aprilie 2025 / ZIUA INTERNATIONALA DE CONSTIENTIZARE
A AUTISMULUI

Durata activitatii: 1 ora

Grupul tinta: 300 de copii de la Gradinita cu p.p. nr. 30 Galati

Parteneri implicati: educatoarele, parintii.

Educatie pentru valori : EMPATIA

. Obiectivele :

Prevenirea si combaterea tuturor formelor de discriminare fatd de persoanele cu autism;
Constientizarea si sustinerea persoanelor cu autism;

Dezvoltarea actiunilor specifice pentru imbunatatirea si promovarea abilitdfilor sociale 1n
Resursele:

umane: 27 cadre didactice, parintii si 300 prescolari;

materiale: accesorii si baloane de culoare albastra, flori de ’nu ma uita”;

Descrierea activitatii :

a) Actiuni preliminare:

o Discutii anterioare cu parintii;
o Fixarea orei si locului desfasurarii activitatii;
o) Selectarea materialelor necesare;

b) Desfasurarea activitatii:
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Primirea parintilor si copiilor;
Pregétirea materialelor necesare desfasurarii activitatii;

Realizarea marsului solidaritatii, a fundei umane si flash-mobului;

. Rezultate asteptate:

Calitative

Cresterea nivelului de acceptare si colaborare dintre copii;

Consolidarea deprinderilor si valorilor morale;

Cantitative

Bannere/ afise cu mesaje de solidaritate, realizarea unui mars al solidaritatii, a fundei umane
si a flash-mobului;

Modalitati de evaluare a activitatii:

Gradul de sensibilizare a comunitatii Tn ceea ce priveste interactiunea cu persoane cu

deficiente din spectrul autismului
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PARTENERIATUL EDUCATIONAL - PUNTE DE DIALOG INTRE
GRADINITA - FAMILIE - COMUNITATE

Profesor, Lastovietchi Ileana
Profesor, Tudorin Georgeta-Gabriela

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu” Targu Jiu, Gorj

Gradinita este unul din partenerii comunitari implicati si cosecventi, a carui existenta
in societate, marcheaza inceputul traseului educational al copilului si primii pasi catre
viitoarea sa devenire, de cetdtean responsabil. Relatia dintre comunitate si gradinitd este de
determinare si sustinere reciprocd. Este bine cunoscut faptul ca, nu de putine ori, gradinita
este pusd In dificultate datoritd problemelor cu care acesta se confruntd, probleme care
datorita dimensiunilor si locului pe care acestea il ocupad, nu pot fi solutionate fard un sprijin
adecvat si o sustinere directd din partea comunitatii. Aceasta are obligatia de a contribui la
cresterea si devenirea copiilor ca viitori adulti responsabili de menirea lor in folosul intregii
comunitati. Fiecdrui membru al comunitatii trebuie sd 1 se asigure accesul egal la educatie
,»fard nici o discriminare”. Gradinita reprezinta un sprijin pentru comunitate si nu doar un loc
in care copiii desfasoard activitati instructiv — educative, care contribuie la dobandirea de
cunostinte. Prin desfasurarea de actiuni de parteneriat la nivelul gradinitei, se poate ajunge la:
o formarea unei retele de sprijin comunitar, complementar gradinitei, pentru realizarea
unor obiective — servicii de consiliere, de logopedie etc.;

o cunoasterea specificului cultural, a valorilor mediului comunitar — traditiile si
obiceiurile, edificii culturale, personalitati istorice si artistice etc.;

o antrenarea membrilor comunitatii in luarea unor decizii cu privire la dezvoltarea
gradinitei — prezenta unor reprezentanti ai administratiei locale si ai parintilor in Consiliul de
Administratie al gradinitei, participarea acestora la mese rotunde, dezbateri, Intalniri de lucru
etc.;

o invitarea membrilor comunitatii la momente festive sau evenimentele importante ale
gradinitei — Zilele gradinitei, programe omagiale, cercuri pedagogice, comisii metodice,

schimburi de experientd, simpozioane etc.;
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o participare copiilor din gradinita la unele manifestari organizate de comunitatea locala
— Zilele Orasului, 1 Iunie, Ziua Europei, Ziua Mediului, sarbatorile de iarna etc.;

J stimularea continud a invatarii si introducerea copilului In ambianta scolii prin
formarea reprezentarilor despre scoald — vizite la scoala, familiarizarea copiilor cu rechizitele
scolare si uniforma scolard, familiarizarea copiilor cu programul unei zile de curs a scolarului
etc.

In aceastd lume aflati intr-o permanenti schimbare si care se afli sub semnul
competitiilor de orice fel, se poate vorbi de o complexitate In ceea ce priveste atit cresterea
cat si educarea copiilor, ceea ce impune sprijin din partea comunitatii. Avand 1n vedere aceste
aspecte, este nevoie de o mare schimbare si implicare din partea noastra, a cadrelor didactice
si a celorlalti factori educationali, in derularea unor programe si proiecte educationale in
parteneriat cu diferite grupuri ale comunitdtii — muzeu, biblioteca, politie, scoald, cabinet
medical, biserica, administratie locald etc. Parteneriatele au menirea de a imbunatati relatiile
de colaborare intre gradinitd — familie — comunitate.

Avand 1n vedere specificul activitatii din gradinita noastrd — program prelungit —
principalul nostru partener este familia. In gradinita, copiii beneficiaza de sustinere pentru a-
si valorifica potentialul fizic si psihic, isi dezvoltd capacitatea de a intra n relatii cu alti copii
si cu adulti, sunt ajutati in interactiunea cu mediul inconjurator, isi descoperd propria
identitate si is1 formeaza o imagine de sine pozitiva. Cei doi factori educationali — gradinita si
familie — urmaresc obiectivul comun pe care il au: asigurarea unui sistem unitar de instruire si
educare a copilului. Realizarea acestui obiectiv comun nu poate decdt sa conducd spre
rezultate pozitive in stabilirea si siguranta actului educational. Cu mult tact si profesionalism,
am reusit sd-1 determindm pe parinti sa colaboreze cu gradinita si sd inteleagd rolul si scopul
programelor educative desfasurate in institutiile de educatie timpurie.

Dezvoltaind o colaborare foarte bund, am reusit sd determindm intelegerea si
sensibilizarea pdrintilor fatd de nevoile gradinitei, fatd de nevoile copilului pentru
promovarea reusitei integrarii in ciclul primar a viitorului scolar si mai tarziu, in viata sociala
a acestuia. Am incercat sa asiguram o trecere usoard de la activitatea predominant ludica, la
cea de invatare. In demersurile intreprinse pentru sprijinirea copilului de vérsta prescolara in
vederea integrarii in regimul scolar, am constatat cd nu este un lucru usor de facut. Modelarea
copilului, pregdtirea acestuia pentru a face fatd viitorului efort intelectual pe care il impune
regimul scolar, cere mult tact, profesionalism, rabdare, mobilizare, cautare si cooperare,

reusind si aplicand armonios cele mai atractive metode didactice intr-o unitate de cerinte.
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Pentru a se asigura unitatea si succesiunea cerintelor preconizate de gradinita si
familie, am abordat urmatoarele modalitati de colaborare si de implicare a parintilor in
procesul educativ al copilului:

1. ACORDAREA DE AJUTOR PARINTILOR pentru crearea unui mediu familial
care sd sprijine experientele de invatare ale copiilor prin:

o oferirea de informatii despre organizarea spatiului de acasd al copilului pentru a-1
ajuta in activitatea de invatare si de joc;

J oferirea de informatii pentru intelegerea importantei unei bune relatii de colaborare
intre gradinita si familie;

. oferirea de informatii privind rolul pe care il ocupa jocul la varsta timpurie, in
dezvoltarea personalitatii copilului;

o oferirea de informatii in legatura cu modalitatile de continuare la domiciliul copilului
a educatiei primite in gradinita;

. oferirea de informatii privind invatarea si dezvoltarea copiilor pe etape de varsta etc.
2. COMUNICAREA CU PARINTII, care a fost ficuta prin:

° organizarea consultatiilor individuale, ritmice, cu parintii (in fiecare zi, la nivelul
fiecdrei grupe, este planificatd cate o familie pentru consultatii individuale, in vederea
informarii acesteia privind evolutia, progresul copilului);

. realizarea unor portofolii ale copiilor, care pot fi consultate de catre parinti ori de
cate ori acestia solicitd, dand posibilitatea familiei de a cunoaste activitatea specifica
gradinitei;

. carnetul de corespondenta folosit pentru transmiterea unor informatii privind
organizarea unor evenimente, intalniri de lucru, mese rotunde, desfasurarea unor programe
educative, desfasurarea unor activitati extracurriculare etc.;

. avizierul folosit pentru anuntarea anumitor evenimente educative, pentru informarea
privind derularea unor proiecte tematice etc.

3. VOLUNTARIATUL a reprezentat o practica de succes. Asfel, au fost organizate
actiuni de caritate, cu scopul de a colecta fonduri si ajutoare materiale pentru familiile
defavorizate si pentru anumite situatii critice, privind sandtatea unor copii. De asemenea, au
fost facute donatii financiare pentru familiile din zonele sinistrate din judetul Gorj si din alte
judete ale tarii. Permanent, parintii au acordat o atentie deosebitd proiectelor tematice
desfasurate la nivelul fiecarei grupe, contribuind cu materialele solicitate de educatoare, prin

intermediul anunturilor facute la afisier. Ori de cate ori au fost solicitdri, parintii au fost
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primiti 1n sala de grupd, pentru a asista la activitati, implicAndu-se alaturi de educatoare la
confectionarea de material didactic. Cu ocazia organizarii unor activitati extracurriculare la
nivelul grupelor sau gradinitei, pdrintii prescolarilor au sustinut financiar desfasurarea
acestora si de cele mai multe ori, cand au fost mobilitati, au insotit copiii.

4. IMPLICAREA PARTILOR iN LUAREA DECIZIILOR

Conform Regulamentului de Organizare si Functionare a Unititilor de Invatimant
Preuniversitar si a Regulamentului de Ordine Interioara, la nivelul fiecarei grupe de
prescolari din gradinitd, s-au instituit Comitetele de parinti. La nivelul gradinitei, s-a
constituit Consiliul Reprezentativ al Parintilor. Presedintele Consiliului Reprezentativ al
Parintilor este membru al Consiliului de Administratie.

Parintii, au fost consultati in stabilirea optionalelor ce se desfasoara la nivelul
grupelor, in special grupele mijlocii si mari. Impreuna cu cadrele didactice si managerul
unitatii de invatdmant, in functie de nevoile si problemele cu care se confrunta gradinita, s-au
stabilit modalitatile de imbunatétire a bazei materiale a acesteia si al mediului educational din
salile de grupa (donatii proprii, sponsorizari, atrageri de venituri extrabugetare).

Au fost aplicate chestionare, pentru a afla serviciile complementare procesului
instructiv-educativ, de care au nevoie atat parintii ct si copiii. In urma analizarii acestora, de
comun acord, s-a stabilit un plan de actiuni care sd ofere atat infomatiile necesare cat si
sprijin in consiliere formala si informala.

Tot pentru o mai bund colaborare cu familia, au fost amenajate colfuri de documentare
atat in sdlile de grupe cat si la nivelul unitatii de invatamant, unde parintii pot gasi carti,
materiale informative, avand astfel posibilitatea sd-si insusescd unele metode si procedee
stiintifice, pentru ca in concordantd cu gradinita, sa realizeze sarcinile ce revin educatiei.

Au fost organizate expozifii tematice si permanente, in cadrul carora parintii pot
urmari cu deosebit interes lucrarile copiilor lor si pot observa, cu satisfactie, progresele pe
care le-au realizat copiii lor de la un an la altul.
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iMPREUNA PENTRU COPIL: COLABORAREA SCOALA-FAMILIE
CA PILON AL EDUCATIEI MODERNE

invititor, Lazir Violeta

Scoala Gimnaziala ,,Jon Luca Caragiale”, Braila

In contextul lumii contemporane, caracterizate printr-o evolutie rapida a tehnologiei,
schimbari socio-culturale majore si nevoi educationale tot mai diverse, parteneriatul dintre
scoald, parinti si elevi devine un element esential in asigurarea unei educatii de calitate. Acest
parteneriat nu mai poate fi considerat o optiune, ci o necesitate pentru formarea unei generatii
adaptabile, autonome si implicate activ in propriul proces educational.

Importanta parteneriatului scoali—parinte—copil

Colaborarea dintre scoald si familie are rolul de a crea o punte de legatura intre
mediul educational formal si universul afectiv si social al copilului. Atunci cand parintii sunt
implicati activ in educatia copiilor, acestia dezvoltd o atitudine pozitiva fatd de scoala, o mai
buna motivatie pentru invatare si 0 mai mare responsabilitate personala.

In acest sens, cadrul didactic devine mediator intre elev si parinte, sprijinindu-i pe
amandoi in atingerea obiectivelor comune: dezvoltarea personald, formarea de valori si
dobandirea competentelor necesare unei integrari reusite in societate.

Activitati educationale desfasurate pe tema relatiei scoala—parinte—copil

Pentru a Intdri legdtura dintre scoald, familie si copil, am desfasurat in cadrul clasei I
A o serie de activitdti educationale cu participarea parintilor, avand ca scop implicarea
acestora in viata scolii si Tn dezvoltarea psihoeducationald a copiilor.

1. Atelierul ,,Parintele — partener in invatare”

Parintii au fost invitati sd participe la o lectie demonstrativa de limba romana, in care
au asistat si au interactionat impreuna cu elevii in activitati de lecturd, scriere creativa si
jocuri de vocabular. La final, s-au organizat discutii libere despre metodele de Tnvatare acasa

si despre sprijinul oferit de parinti in formarea deprinderilor scolare.
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2. Ziua Portilor Deschise — ,,O zi din viata copilului meu”

Evenimentul a oferit parintilor ocazia de a petrece cateva ore in clasa, aldturi de copiii
lor, pentru a observa dinamica lectiilor, interactiunea cu colegii si stilul de predare. Aceasta
activitate a consolidat increderea parintilor in cadrul educational si a permis o mai buna
intelegere a nevoilor individuale ale fiecarui copil.

3. Proiectul ,,Scrisoare pentru parintii mei”

Elevii au redactat scrisori adresate parintilor in care au exprimat ce isi doresc de la
acestia 1n ceea ce priveste sustinerea si incurajarea la scoald. Ulterior, parintii au raspuns in
scris, creand un schimb emotionant de mesaje care a intarit relatia afectiva si motivationala
dintre copil si parinte.

4. Siptiméina ,,impreuni pentru educatie”

Pe parcursul unei saptdmani tematice, parintii au fost invitati sd sustind mini-
prezentari despre meseriile lor, sd participe la ateliere de creatie alaturi de copii si sa
colaboreze 1n realizarea unui panou comun cu titlul ,,Familia mea — sprijinul meu”.
Activitatea a vizat valorizarea familiei si a rolului acesteia in educatie.

Impactul activitatilor asupra relatiei scoalai—parinte—copil

Activitdtile desfasurate au avut un impact pozitiv semnificativ asupra intregului
colectiv de elevi, dar si asupra pdrintilor, care s-au simtit valorizati si implicati in educatia
copiilor lor. Comunicarea dintre invatator si familie s-a imbunatatit, iar elevii au devenit mai
motivati si mai increzatori in propriile forte.

Concluzii

Intr-o lume in continua schimbare, adaptabilitatea si cooperarea sunt valori esentiale.
Educatia nu poate fi realizatd izolat, ci presupune un efort comun, sustinut de cétre scoala,
familie si copil. Parteneriatul autentic dintre aceste trei entitdti reprezinta fundamentul unei
educatii echilibrate, centrate pe dezvoltarea holistica a copilului.

Consolidarea acestei relatii prin activitati concrete, interactive si afective contribuie la
formarea unei generatii capabile sa faca fata provocarilor viitorului si sd construiasca o

societate mai empatica, mai solidara si mai educata.
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RELATIA PARINTE - ELEV — PROFESOR

Profesor, Leu Daniela Elena

Liceul Tehnologic ,,Grigore Moisil”, Braila

Relatia dintre parinte, elev si profesor este importantd in procesul educational, si in
special in liceu, cand adolescentul se afla intr-o etapa de formare intelectuala si emotionala.

Aceastd relatie trebuie echilibrata, deoarece influenteaza performantele scolare ale
elevului, orientarea in alegerea viitoarei meserii sau a unei facultati, dar si incredere 1n sine
pentru rezolvarea temelor. In primul rind, profesorul este un model de comportament,
atitudine si de valori ale societatii. El nu are doar rolul de a transmite informatii, ci si de a
dezvolta gandirea critica, de a stimula creativitatea si de a sprijini dezvoltarea personald a
elevului. Totusi, eficienta acestui demers depinde mult de sprijinul parintelui si de implicarea
elevului. Pe de alta parte, parintele are un rol fundamental in sustinerea emotionala a elevului.
Comunicarea, timpul petrecut impreuna cu copilul 11 conferd copilului un sprijin emotional si
dorinta de a performa. Atunci cand parintii sunt implicati activ In educatia copiilor lor, acestia
sunt mai motivati si mai responsabili. Elevul trebuie sa fie deschis la comunicare, sd stie cand
sa ceard sprijinul pdrintelui si al profesorului pe parcursul anilor de liceu pentru a putea sa ia
singur si independent propriile decizii.

Din acest motiv, colaborarea sincera si echilibratd intre parinti si profesori il poate
ajuta sa navigheze mai usor prin provocarile adolescentei. Din pacate, dezechilibrul in aceasta
relatie poate conduce la tensiuni si esecuri. De exemplu, lipsa de comunicare intre pdrinti si
profesori sau supraincarcarea elevului cu asteptari nerealiste pot duce la emotii nejustificate.
De aceea, este esential ca toate cele trei parti sa lucreze impreund, cu intelegere si respect
reciproc. In concluzie, relatia dintre parinte, elev si profesor este un parteneriat ce trebuie
construit pe bazele comunicarii deschise, ale increderii si ale cooperdrii. Doar printr-un efort
comun, scoala poate deveni nu doar un loc de invdtare, ci si un spatiu al dezvoltarii
armonioase.

Relatia profesor-elev se bazeazd pe respect reciproc, Iincredere si sprijin.

Comunicarea eficientd ajuta la: clarificarea cerintelor si asteptdrilor; oferirea de feedback
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constructiv; motivarea elevului; identificarea dificultatilor de invatare si oferirea de sprijin
personalizat. Exemple: discutii individuale, feedback la teme/teste, sesiuni de consiliere etc.

Relatia profesor — parinte asigurd o colaborare eficientd pentru sprijinirea elevului,
atat acasa, cat si la scoald. Comunicarea clard si frecventa: profesorul informeaza parintele
despre progresul si comportamentul copilului; implica parintele in procesul educational; ajuta
la gestionarea situatiilor problematice (absenteism, dificultdti de Invatare etc.). Exemple:
sedinte cu parintii, rapoarte de progres, mesaje prin platforme educationale (adservio).

Relatia parinte — elev bazatd pe comunicare influenteaza puternic motivatia si
increderea elevului in sine. Un parinte implicat: Tncurajeaza efortul si perseverenta; oferd
sprijin emotional si logistic (timp, resurse); mentine un dialog deschis despre scoald si
invatare. Exemple: discutii zilnice despre activitatile de la scoald, implicare in teme/proiecte
etc.

Modalitiati de imbunititire a comunicirii presupun: utilizarea platformelor
digitale (Google Classroom, EduApp, Adservio, Kahoot, Learning apps, Socrative etc.);
crearea unui climat pozitiv de comunicare bazat pe ascultare activa si empatie; stabilirea unor
intalniri regulate intre profesori si parinti; incurajarea elevului sa isi exprime opiniile si
emotiile in mod deschis.

Provocari frecvente ce apar in triunghiul elev-parinte—profesor pot fi: lipsa de timp
sau interes din partea pdrintilor; dificultati in exprimarea nevoilor de catre elevi; atitudini
autoritare sau critice excesive din partea profesorilor sau parintilor; tehnologii insuficiente
sau slab utilizate pentru comunicare.

Comunicarea reprezintd fundamentul oricdrei relatii interumane, iar in contextul
educational, relatia dintre profesor si elev este una dintre cele mai importante. Aceasta nu se
reduce doar la transmiterea de informatii, ci presupune un dialog constant, bazat pe respect
reciproc, incredere si intelegere. Intr-un mediu educational eficient, profesorul nu este doar
un furnizor de cunostinte, ci si un ghid, un model si uneori un sprijin emotional pentru elev.
Pentru ca aceasta relatie sa functioneze armonios, comunicarea trebuie s fie clarda, empatica
si adaptatd nevoilor fiecdrui elev. Un profesor care stie sd asculte, sd explice pe intelesul
elevilor si sd ofere feedback constructiv contribuie nu doar la succesul academic al acestora,
ci si la dezvoltarea lor personald. Pe de alta parte, si elevul are un rol activ in comunicare. El
trebuie sd fie deschis, sincer si implicat. Comunicarea eficienta ii ofera elevului curajul sa isi
exprime nevoile, dificultatile sau curiozitatile, iar aceasta duce la o invatare autentica. Cand
elevul simte ca este ascultat si respectat, increderea in sine creste si apare motivatia de a se

implica mai profund in procesul educational.
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Relatia profesor—elev poate fi influentatd de mai multi factori: stilul de predare al
profesorului, personalitatea elevului, mediul familial sau chiar contextul social. Cu toate
acestea, comunicarea ramane cheia care poate depasi orice barierd. Chiar si in situatii dificile,
un dialog sincer poate preveni conflicte si poate construi punti intre generatii si perspective
diferite.

In relatia profesor-elev-parinte, comunicarea se manifesta in mai multe forme, de la
comunicare informativd si regulatd, la cea mai personalizatd si specializatd. Existd
comunicare de rutind, care se referd la informatii despre progresul elevului, teme, note si alte
detalii administrative. Exista si comunicare mai profunda, axatd pe aspecte educationale, de
motivatie si de dezvoltare a elevului. De asemenea, comunicarea regulata cu parintii, fie prin
intermediul diaporamelor, fie prin intdlniri individuale, contribuie la o relatie de Incredere si
la 0 mai buna colaborare.

In general, comunicarea in relatia profesor-elev-parinte poate fi clasificatd in
urmatoarele tipuri:

. Comunicare informativa: aceasta implica transmiterea de informatii de rutina, cum
ar fi note, teme, comunicari administrative etc.

. Comunicare regulata: se referd la mentinerea unei comunicari constante, prin
diverse canale (e-mail, diapositive etc.), pentru a se mentine nivelul de informare si
colaborare.

. Comunicare de feedback: este importanta pentru a ajuta elevii sa evolueze. Poate fi
pozitiva, pentru a 1i motiva, sau constructivda, pentru a le indica aspectele care trebuie
imbunatatite.

. Comunicare specializata: se referd la discutii mai aprofundate, personalizate, care
pot include aspecte educationale, de motivatie, de dezvoltare personald sau chiar aspecte de
natura emotionala.

. Comunicare de colaborare: aceasta implicd angajamentul profesorului si parintilor
in diverse activitati, proiecte sau programe de dezvoltare a elevului.

e Comunicare de consultare: se refera la momente in care profesorul ofera parintilor
sugestii sau Indrumadri pentru a ajuta elevul in procesul de invatare sau pentru a aborda
anumite dificultati. Comunicarea eficientd in aceasta relatie este esentiald pentru a asigura un
proces de invatare eficient si pentru a ajuta elevii sa 1si atinga potentialul maxim.

In relatia parinte-elev, fiecare interactiune pe care parintele o are cu copilul siu este o
forma de comunicare. Nu doar cuvintele pe care le foloseste sunt importante, ci si tonul vocii,

privirea, imbratisarile si sarutdrile pe care le oferd — toate transmit diferite mesaje copilului.
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Prin modul 1n care périntele comunica cu copilul sdu, il poate invata pe acesta sa comunice la
randul sau cu ceilalti, modelandu-i astfel dezvoltarea emotionald dar si modul in care isi va
construi relatii mai tarziu in viata.

Ce tipuri de comunicare existd? Comunicarea poate avea doud forme: verbald si
nonverbala.

Comunicarea verbala este modul in care comunicam prin cuvinte si include: tonul si
volumul vocii, cuvintele pe care le folosesti, dialectul, sau folosirea cuvintelor pe care copilul
tau le poate intelege cel mai bine.

Comunicarea nonverbala este atdt comunicare intentionatd, cét si neintentionata prin
limbajul corpului. Include lucruri precum: expresii faciale, contact vizual, spatiu personal,
gesturi, Imbratisari etc.

Pentru o comunicare verbala si nonverbala reusitd sunt valabile urmatoarele:

1. Ascultarea activa i ajutd pe copii sa se simtd ascultati si Intelesi. Folosind gesturi precum
un zambet de Tncurajare, ii poti ardta copilului ca esti implicat In ceea spune si cd iti pasd cu
adevarat. Coborarea privirii la acelasi nivel cu ochii copilului, In timp ce acesta iti vorbeste, il
poate ajuta sa se simtd mai in sigurantd si mai conectat cu tine. Arata-i ca asculti cu atentie
ceea ce are de spus, punandu-i intrebari precum ,,Ce?”, ,,.De ce?", ,,Cum?" etc. Acest lucru il
ajutd si pe copilul sa-si imbunatateascd propriile abilitdti de comunicare, invatandu-1 cum sa
spund o poveste si ce detalii sd includa.

2. Ascultarea reflexiva - o modalitate excelentd de a-1 arata copilului ca esti atent si ca iti
pasd de ceea ce are de spus este sd te comporti precum o oglinda. Repetd ceea ce iti spune
folosind cuvinte diferite. De exemplu, daca copilul tau spune ,,Nu md mai joc cu Marco”, ai
putea raspunde cu ,,Nu te joci cu prietenul tau?”. Acest lucru ii ofera sansa copilului sa-si
exprime emotiile fard sd fie judecat. S-ar putea sa fii surprins de cat de multe are de spus!

3. Foloseste un limbaj clar. Foloseste un limbaj care este usor de inteles pentru si adecvat
varstei copilului. Fii clar, specific si evitd cuvintele dificile. Folosirea unui limbaj amabil
ajutd la stabilirea unui exemplu pozitiv. Tine minte, conversatia ar trebui sd-1 faca pe copil sa
se simta respectat si iubit.

4. Evita oferirea de recompense. Oferirea de recompense, cum ar fi oferirea bomboanelor
pentru anumite comportamente de baza, iti poate oferi un control pe termen scurt, dar nu iti
va permite sa stabilesti limite clare si poate destabiliza nivelul de incredere care existd intre
parinte si copil. Incearci sa stabilesti asteptari clare si realiste cu privire la ceea ce ai dori si

faca copilul.
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S. Explicarea sentimentelor. Pentru a ajuta copiii sa-si dezvolte inteligenta emotionala, este
important ca ei sd invete cum sd-si exprime sentimentele. Cand copilul isi exprima
sentimentele verbal, este foarte important ca parintele sa asculte ceea ce are de spus cu
empatie, fara sd il judece. Trebuie luat in considerare felul sdu de a vedea viata. Daca copilul
isi exprimd sentimentele intr-un mod nonverbal — de exemplu printr-o crizd de furie, rdzand,
distrandu-se sau facand o activitate care 1i place — el trebuie ajutat sa spuna in cuvinte cum se
simte, daca este fericit, trist, relaxat, ranit, speriat, flamand, mandru, somnoros, furios,
neputincios, iritat, jenat sau bucuros.
6. Foloseste afirmatii de ,,observare”. Cand copilul este laudat pentru anumite actiuni, el
trebuie si se simti bine, si i se spuna ce fel de comportament este de apreciat. In loc sa i si
spund doar ,ai facut o treaba bund”, se poate incerca o ,afirmatie de observare”: ,,Am
observat ca ti-ai pus toate jucariile deoparte dupa timpul de joaca. Buna treaba!".
7. Distrati-va impreuna. Pe masura ce copiii cresc, educatia parentala poate parea o sarcind
mai serioasd. De aceea este cu atat mai important ca parintii si copiii sa se distreze Impreuna
si sa se bucure de o conversatie simpla - aceasta este o modalitate grozava de a isi consolida
relatia. Este foarte important ca parintele sa gaseascd modalititi de a relationa cu copilul,
spunandu-i ceva pozitiv despre ceva ce il intereseazd, acordand atentie intereselor lui si
glumind Tmpreuna.
8. Concentreazi-te pe comportament. Daca parintele este suparat pe copilul in legatura cu
ceva, trebuie sa se asigure cd toate criticile si comentariile sunt Indreptate catre
comportamentul si nu catre el ca persoana. De exemplu, in loc de ,,Nu-mi place cd esti
dezordonat”, e mai potrivit sa spui ,,Nu-mi place cand iti lasi hainele pe podea”.
9. Ofera-i un exemplu copilului tau. Parintii trebuie sa se gandeascd la ce exemplu oferda
copiilor. Pdrintii sunt prima poartd a copiilor cdtre lume. Ceea ce copilul vede ca face
parintele este la fel de important ca ceea ce copilul aude la parintele sdu. E bine ca parintii sa
faca promisiuni copiilor pe care le pot respecta. Acest lucru ajuta la construirea si mentinerea
increderii intre parinti si copii.

in concluzie, comunicarea in relatia parinte-elev-profesor este un proces esential, care
sprijind nu doar transferul de cunostinte, ci si dezvoltarea unei relatii de respect si colaborare.
O scoald in care se comunica eficient este o scoald in care elevii cresc nu doar in note, ci si in

caracter.
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IMPORTANTA PSIHOTERAPIEI iN TERAPIA LOGOPEDICA A
COPILULUI CU TULBURARI DE LIMBAJ

Prof. logoped, Lungu Laura — Cristina

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala, Braila

,, Oamenii vin §i ma asculta cum le istorisesc povesti, apoi pleaca la ei acasa si-si schimba
comportamentul”
Milton E.Erickson

In terapia tulburirilor de limbaj existd doua mari categorii de metode si procedee:
unele generale si comune pentru toate categoriile de tulburari, iar altele specifice, adaptate
fiecarui caz in parte. De cele mai multe ori ele se aplica combinat si vizeaza atat aspecte
corective ale limbajului cat si stimularea de ansamblu a activitatii psihice. Metodele si
procedeele generale au o actiune indirecta asupra corectarii tulburdrilor de limbaj si inlesnesc
caile de actiune a metodelor specifice, propriu-zis logopedice, proprii fiecarei categorii de
tulburari.

Educarea personalitdtii, psihoterapia, aldturi de gimnastica generald, gimnastica
mioarticulatorie, gimnastica respiratorie si de educarea auzului fonematic fac parte din asa
numitele metode §i procedee cu caracter general care au valoare fie profilactica, fie de
accelerare a procesului de disparitie treptatd a tulburarilor de limbaj. Ele pregétesc subiectul
din punct de vedere psihic si fiziologic, facilitand astfel folosirea metodelor si procedeelor
logopedice adecvate.

Educarea personalitatii copilului cu tulburari de limbaj, inldturarea negativismului
fata de vorbire si a tulburdrilor comportamentale sunt necesare si trebuie sa inceapa odata
cu corectarea tulburdrilor de limbaj, chiar si la vérsta prescolara cand tulburdrile de
personalitate sunt incd reduse ca frecventa datoritda gradului scazut de constientizare a
deficientei de limbaj. La instalarea acestor tulburari contribuie adesea fara intentie parintii si
dascalii prin apostrofarea si solicitarea insistenta a copilului cu tulburari de limbaj de a vorbi
corect si colegii prin ridicularizare si ironie. Astfel, copiii devin retrasi si se inchid in ei. In
aceste cazuri educarea personalitdfii trebuie sd urmareasca:

- redarea increderii in propriile posibilitati;

201




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

- crearea convingerii ca dificultatea de limbaj este pasagera si poate fi corectata;

- crearea convingerii ca tulburarea nu presupune un deficit intelectual,

- crearea increderii n logoped;

- inlaturarea negativismului si redarea optimismului.

Tulburarea de limbaj modifica frecvent comportamentul subiectilor cu intelect normal
datoritd constientizarii ei §i trairii pe un fond negativ a fenomenului logopatiei. De aceea
obiectivele enuntate trebuie urmarite perseverent.

Realizarea lor va fi posibila prin folosirea diferitelor metode precum:

- ascultarea si compararea inregistrarilor propriei voci in diferite momente cu rezultate
pozitive in activitatea de corectare, cu scopul cresterii increderii in sine, in logoped si 1n
perspectiva corectarii deficientei;

- compararea vorbirii sale in curs de corectare cu a altui copil cu tulburari de limbaj
necorectat;

- atitudinea pozitiva a familiei si a scolii manifestata fatd de un copil cu tulburari de
limba;j (intelegere si tact, dar nu indulgenta, incurajare, oferirea unui model corect de vorbire
etc.);

- comunicare eficientd logoped — familie pentru un copil cu tulburari de limbaj.

Psihoterapia se defineste ca orice fel de tratament sau de indicatii psihologice ce se
dau in urma unui psihodiagnostic in cazurile de tulburari, de paradezvoltari sau de intarzieri
de dezvoltare cu cauzd dominant psihologica. Psihoterapia are cele mai bune rezultate in
educarea personalitatii copilului cu tulburiri de limbaj. In aplicarea ei trebuie si se tind seama
de etiologia si simptomatologia tulburdrii, dar si de varsta subiectului, de particularitatile
personalitatii lui, de nivelul de cultura si dezvoltare intelectuala.

Deoarece copiii au o dependenta foarte mare de parinti si substitutii lor, este important
ca acestia sa fie antrenati in psihoterapie. Copiii se supun greu exigentelor impuse, se
exprima greu, se cunosc putin, coopereaza dezordonat la orice activitate impusa, se gandesc
superficial la problema lor si de aceea, psihoterapia lor trebuie sd se realizeze prin mijloace
de exprimare accesibile varstei: modelajul, desenul, jocul, teatrul etc. Ea are scopul de a
inlatura starile psihice conflictuale, vizeaza simptomele tulburdrilor de limbaj si educarea
intregii personalitafi si urmareste inlaturarea fricii patologice de a vorbi si a sentimentului de
inferioritate.

Jocul logoterapeutic/Ludoterapia este o metoda interactiva folosita la scara larga in
terapia cu copiii cu varste intre 3 si 12 ani, de catre psihologii din toata lumea, care au inteles

valoarea vindecdtoare a jocului. Jocul este folosit in egald masurd pentru a evalua,
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diagnostica si trata copilul care intampina probleme de adaptare sau de dezvoltare, jocul fiind
o verigd extrem de importantd a dezvoltarii sale si, in multe dintre situatii, singurul element
comun dintre copil si terapeut, singurul spatiu in care cei doi pot pasi impreund in efortul
comun de a descoperi sursele problemei si resursele vindecarii.

Jocul didactic este o activitate prin care se rezolva una sau mai multe sarcini didactice
pe baza Tmbinarii tehnicii de realizare a acestor sarcini cu elementul de joc. Jocul este una
dintre activitatile prin care copilul Tnvata sa cunoasca lumea reala, este o modalitate de a-si
exprima propriile capacitafi, putem spune cd jocul este ,,munca copilului”. Folosim jocul
didactic pentru a rezolva o sarcina didactica intr-un chip nou, deosebit, atractiv. Fiecare joc
didactic are un specific al sdau si anume, acela ca urmareste un scop intrinsec, fara sa
constituie un mijloc pentru atingerea altui tel. Invitarea care implic jocul devine plicuti si
atragatoare. De aceea, o motivatie intrinseca de mare valoare a invatarii se realizeaza prin joc.
Iata motivul principal pentru care, in anumite faze ale Invatarii si ale dezvoltarii copilului,
procesul instruirii este necesar sd se desfasoare prin intermediul jocului. Prin joc, logopatii
ajung la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatile lor de a actiona creativ, pentru
ca strategiile jocului sunt in fond strategii euristice, in care se manifestd istetimea,
spontaneitatea, inventivitatea, initiativa, rabdarea, indrazneala etc.

Arterapia/Psihoterapia prin desen, prin modelaj, prin joc propriu-zis are rezultate
remarcabile in stimularea comunicarii la copii, deoarece ea permite cunoasterea personalitatii
copiilor cu tulburari de limbaj, influentele din exogrup sau endogrup si in final in integrarea
colectiva si adaptarea sociala.

Psihoterapia trebuie sd cuprinda logopatii dar i familia si prietenii acestuia, pentru ca
el sd adopte o atitudine corespunzatoare fatd de vorbirea si comportamentul lui (rdbdare,
incredere, incurajare, intelegere, liniste) s1 sa continue si acasd influenta psihoterapeutica
favorabila.

Consilierea. Povestile terapeutice isi dovedesc utilitatea in cazul copiilor cu tulburari
emotionale sau de comportament, cu anxietate sau diferite tipuri de fobii, cu dificultati de
adaptare si integrare sociald si scolard, in primul rand speculand latura proiectiva a povestirii
ca mesaj terapeutic, ce poate fi folosit iIn combinatie cu un instrument de comunicare,
deoarece creaza subiectului o baza de identificare protejandu-1 si invatdndu-l totodata sa se
autointeleaga, sa se autoaprecieze pozitiv cat si sa-si descopere propria putere interioara de a
se ,,autovindeca”.

Cel care o citeste adauga in plus, un mod mai incisiv, mai direct de prezentare a faptelor

prin personajele create, receptarea fiind maxima. Povestea terapeutica prezentd prin mesajul
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sau specific, tindnd cont de particularitatile de varstd ale copilului caruia i se adreseaza,
facandu-1 a intelege modul in care, receptarea frustrarii, bolii, neputintei si chiar a sperantei
pot echilibra. Cand vorbim de povestea terapeutica, in general, logistica sa se Indreapta spre
depasirea suferintei si a complexelor de catre cei in cauzd si mai apoi, elaborarea unor
naratiuni ce decurg dintr-o logicd bine structuratd a gandirii pozitive, pornind de la elemente
ca: bucurie, sperantd, sansi, atitudine, intelegere si acceptare. In acest context, Mitrofan, prin
psihoterapie defineste alegoria sau metafora ca o istorie reala sau fictiva care are ca scop:
informarea — educarea - vindecarea individului - dezvoltarea lui.

In cele mai multe cazuri, copiii cu dificultati de limbaj dezvolta tulburiri si in alte arii
de dezvoltare : emotionald, comportamentald sau sociala fard ca cei din mediul lor sa
constientizeze aceste relatii de cauzalitate. Pentru subiectii care au dezvoltat tulburari asociate
de intensitate medie pot fi folosite cu succes povesti terapeutice.

Psihoterapia nu inlocuieste logopedia, dar o completeaza eficient, mai ales cand
copilul are dificultati de adaptare, probleme emotionale sau comportamentale. Colaborarea

dintre logoped, psiholog, familie si scoald este cheia unei interventii de succes.
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GRADINITA - COPIL — PARINTE, UN PARTENERIAT PENTRU O
LUME IN SCHIMBARE

Prof. educatie timpurie, Manolescu Carmen
Prof. educatie timpurie, Coada Olimpia-Narcisa

Gradinita cu p.p. nr.2, Braila

Intr-o lume in continua evolutie, parteneriatul dintre gradinita, copil si parinte devine
din ce 1n ce mai important pentru a asigura o educatie de calitate si o dezvoltare armonioasa a
celor mici. Acest triunghi educational, atunci cand functioneaza eficient, contribuie la crearea
unui mediu de invatare stimulant. Educatia timpurie nu este doar despre acumularea de
cunostinte, ci si despre formarea unor abilitdti sociale, emotionale si cognitive care ii vor
ajuta pe copii sa se adapteze unui viitor imprevizibil.

Gradinita reprezintd primul cadru institutional in care copilul isi dezvoltda autonomia,
interactioneaza cu alti copii si invata prin joc. Noi, cadrele didactice avem un rol fundamental
in stimularea curiozitdtii si creativititii copiilor, oferindu-le un mediu sigur si structurat.
Programul educational trebuie sd fie flexibil si adaptat schimbarilor din societate, punand
accent pe invdtarea prin experienta, colaborare si dezvoltarea gandirii critice.

Comunicarea deschisa si transparenta este primul pas care duce spre un parteneriat de
succes. Noi, cadrele didactice din gradinitd, am eficientizat comunicarea cu parintii prin
grupul de WhatsApp, ceea ce a facilitat schimbul rapid de informatii, atat despre progresul
scolar, comportament, evenimente organizate in cadrul si In afara institutiei noastre, cat si
despre temele pe care le-au avut de realizat in cadrul diferitelor proiecte si parteneriate. Prin
intermediul acestei comunicdri am primit in permanentad un feedback constant din partea
parintilor, lucru ce ne-a fost de folos in planificarea si organizarea activitdtilor pe tot
parcursul anului scolar. De asemenea, am planificat intalniri regulate si personalizate in care
am discutat despre punctele forte si/sau punctele slabe sau dificultatile personale ale copiilor.

Parintii sunt primii educatori ai copilului si partenerii de baza ai gradinitei. Implicarea
lor activa in procesul educational contribuie la crearea unei relatii de incredere intre familie si
institutie. Participarea la activitatile gradinitei si sustinerea emotionald a copilului sunt factori

esentiali in reusita acestui parteneriat. Intr-o lume In schimbare, parintii trebuie sa fie deschisi
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la noi metode de educatie si sd Inteleagd importanta adaptabilitatii in formarea unui copil
echilibrat.

Am incercat sa transformam parintii, din simpli spectatori In participanti activi, pentru a
imbunatati calitatea educatiei. Acest lucru a fost posibil datorita faptului ca i-am implicat pe
acestia in viata gradinitei ca participanti voluntari in cadrul diverselor evenimente organizate
de institutia noastra, sau in parteneriat cu alte institutii, precum si in activitati caritabile din
cadrul proiectelor si parteneriatelor delurate in anul acesta scolar. In cadrul serbarilor, parintii
au fost Tn permanentd implicati In oraganizarea si desfasurarea acestora, ei nu au fost
niciodata doar simpli spectatori, ci au fost mereu participanti activi, au colindat, recitat poezii
si au dansat alaturi de copii.

Pe langa invatarea formala, educatia nonformald devine si ea un pilon important in
acest proces, contribuind la formarea unor abilitati esentiale pentru viata de adult. Educatia
nonformald cuprinde toate acele activitdti educative care se desfasoara 1n afara cadrului
traditional al gradinitei, precum serbari, ateliere creative, activitati extracurriculare, excursii
tematice si voluntariat. Prin aceste metode, copiii 1si dezvoltd autonomia, creativitatea si
gandirea critica, invatand prin experienta si interactiune directd cu mediul inconjurator, astfel
ei devenind mai bine pregatiti pentru a naviga intr-o lume dinamica. Jocul are un rol esential
in educatia nonformala, fiind principalul mod de explorare si invatare pentru prescolari. Prin
joc, copilul isi dezvolta abilitatile sociale, emotionale si cognitive, invatand sa coopereze, sa
rezolve probleme si sa se adapteze diverselor situatii.

Dinamica societatii actuale aduce provocari pentru sistemul educational si pentru
familie. Tehnologia, diversitatea culturala si schimbarile economice influenteazd modul in
care copiii invata si interactioneazd. Educatia trebuie sa fie inovatoare si sd puna accent pe
dezvoltarea competentelor necesare viitorului: gandirea criticd, rezolvarea de probleme,
colaborarea si flexibilitatea.

Un parteneriat solid intre gradinitd, copil si parinte este cheia unei educatii de succes
intr-o lume in schimbare. Prin colaborare, comunicare si adaptabilitate, putem oferi copiilor
un start echilibrat in viatd, pregitindu-i sd devind adulti responsabili si bine integrati in
societate.

Bibliografie:
Haican, M. (2024). Cum sustine UNICEF Romdnia educatia parentala in Romdnia. UNICEF
Romania.

https://edict.ro/parteneriatul-intre-gradinita-si-familie-exemple-de-bune-practici/
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PROIECT ACTIVITATE
CONSILIERE SI ORIENTARE

Prof. consilier scolar, Mandreanu Diana

C.S.A.P. Colegiul National Pedagogic ,,D.P. Perpessicius”/C.J.R.A.E. Briila

ARIA CURRICULARA: CONSILIERE SI ORIENTARE
DOMENIUL: CONSILIEREA PSTHOPEDAGOGICA A PARINTILOR
SUBIECTUL: ,,FII CURIOS, NU FURIOS!”

CLASA: a X-a

GRUP TINTA: 24 parinti ai elevilor de clasa a X-a

Competenta Prevenirea violentelor si a infractiunilor in mediul scolar, prin
specifica vizata programul ,,Impreuna prindem curaj”
OBIECTIVE:

e Identificarea unor fenomene ce au consecinte negative asupra vietii tinerilor si
a stilului de viata sanatos;
e Dezvoltarea capacitatii parintilor si a elevilor de a se orienta spre obiective.
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee:
- Conversatia, explicatia, exercitiul, dezbaterea, problematizarea, brainstormingul;
- Alte procedee, specifice consilierii — parafrazare, sumarizare, provocare, selectia
alternativelor de raspuns, moderare etc.
Mijloace de invatimant:
- Acuarele , pensule, cartoane, jetoane, lipici, fisa de lucru individual, foi de flipchart,
flipchart;
Forme de organizare: pe echipe, frontal, individual;
EVALUARE: formativa
DURATA: 50 de minute
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DEMERSUL DIDACTIC:

1. EXERCITIUL DE DEZGHET: ,,TRAGEM LA ACEEASI CARUTA!” — 15
minute

> Impart cei 24 de parinti participanti in 6 grupe de cite 4 parinti. Fiecare grupa
primeste un jeton dreptunghiular, colorat, cu sarcina de a picta intocmai pe un carton
dreptunghiular A3 ceea ce este imprimat pe jeton. La final, se unesc jetoanele dar si
picturile intr-un puzzle mic si tablou mare si, participantii vor spune ce au obtinut - o
caruta (trasura, atelaj) trasa de mai multi cai.

> Intr-un exercitiu de brainstorming, intreb participantii care cred ei ci este mesajul
tabloului mare obtinut. Sunt incurajati s spund ce le trece prin minte la primul
impuls.

» Pornind de la mesajul ,,Tragem toti la aceeasi carutd!”, parintii sunt intrebati ,,Cine

sunt caii?”, ,,Dar caruta?”’ (metaforic, ca simbol).

2. EXECITIUL DE FORMARE: ,S4 NU ASEZAM CARUL DINAINTEA
BOILOR!”- 30 minute

» Discutia cu parintii continud despre ceea ce isi doresc ei in viitor de la propriul copil,
ce fac efectiv pentru a creste motivatia pentru invatare a propriului copil.

» Fiecare parinte primeste un chestionar (fisa individuald) in care trebuie sa completeze
cu ,,.X” cum considera ei ca este fiica/fiul lor de 16/17 ani.

» Dupa finalizarea sarcinii de lucru, li se explica parintilor cd toate acele trasaturi
analizate sunt caracteristici ale unei persoane puternice mental si, daca au bifat mai
multe casute cu ,,DA”, inseamna cd au convingerea ca fiul sau fiica lor este
puternic/puternica mental.

» Se concluzioneaza daca ei, ca parinti, stiu, au foarte bine conturat ceea ce au de
realizat zilnic pentru propriul copil, sau simt de multe ori ca ,,merg pe ghicite”.

» Pe foaia de flipchart se noteaza raspunsurile parintilor la intrebarea: ,,Directia dorita
este....?”. Se ataseaza raspunsurilor, un proverb: ,,Sa nu asezam carul dinaintea
boilor/cailor!”.

» Parintii primesc o alta fisa cu titlul ,,Mi-1 imaginez pe fiul meu, ......... , ca adult,

fiind......”, sau ,,Mi-o imaginez pe fiica mea, ......... , ca adult, fiind......”.
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» Se concluzioneaza faptul ca e mai usor sa insufli motivatia si o atitudine proactiva

propriului copil daca totul incepe cu ,,Stabilirea obiectivelor”, atat pentru noi, ca

parinti, dar, mai ales, pentru copiii nostri:

,»,3a-1 invatam pe copilul nostru sa isi asume responsabilitatea pentru propria viata
si propriile decizii!”

,»5a ajutam propriul copil s@ invete, sa dea dovada de grija fatd de ceilalti si sa
aiba un caracter bun!”

,»3a ajutam propriul copil sa isi concentreze cea mai mare parte a energiei sale pe

propriile atuuri!”

» Pentru a empatiza in totalitate cu starea propriilor copii, fiecare parinte primeste un

biletel cu tema pentru acasa care contine urmatoarele sarcini de lucru:

,Nu le mai fac eu ca parinte temele, nu mai spun in mod eronat ca sunt bolnavi
cand au evaluari si, 1n acest fel, le permit sa se confrunte cu consecintele faptului
ca nu muncesc din greu, nu depun efort pentru rezultatele lor!”

,,Le trasez sarcini clare In gospodarie si consecintele neindeplinirii lor!”

i inscriu si implic in activitdti comunitare, civice sau de munci part-time!”
Jincetez si ii critic pentru ceea ce nu reusesc si realizeze si ma focusez si

incurajez calitdtile si priceperile propriului copil!”.

EXERCITIU DE EVALUARE: ,,S4 NU TRAGEM UNII IN HAIS SI ALTII
IN CEA!” — 5 minute

@ Cer parintilor sd noteze pe un post-it ce vor face imediat ce ajung acasa, pentru o mai

clara directie de dezvoltare a relatiei cu proprii copii adolescenti — ,,Voi face astazi

urmatoarele lucruri in raport cu propriul meu copil........ ”. Postiturile se lipesc in

caruta la care tragem cu totii si pe care ei au obtinut-o pictind.
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ANEXA NR. 1
Marcheaza cu ”X” in casuta de raspuns referitoare la propriul copil adolescent.
Nr.crt Item —,,Copilul meu adolescent este mai degraba....” DA | NU | UNEORI
1 Increzitor
2 Rezilient (adaptabil)
3 Competent
4 Responsabil
5 Respectuos
6 Amabil si grijuliu
7 Descurcaret
8 Are autocontrol
9 Se pricepe si rezolve probleme/situatii
10 Are o atitudine pozitiva, in general
11 Capabil sa se calmeze singur
12 Capabil sa tolereze disconfortul
13 Capabil sa améane gratificarea (premierea, recompensa promisi)
14 Se simte confortabil sa ceara ajutor cind este nevoie
15 Are relatii sanatoase si stabileste limite bune cu ceilalti
16 Stie cum sa spuna nu tentatiilor venite din partea celorlalti
17 Are abilititile si educatia necesare pentru a avea un job care si ii placa in
viitorul apropiat, care sa ii placa si cu care sa isi pliteasca facturile
18 Are abilititi bune de relationare si isi petrece timpul cu oameni de calitate
19 Are grija de el insusi (ea Insasi) si e sdnatos fizic si emotional
20 Traieste in baza unor obiective clar definite si are scopul vietii bine conturat

Biliografie :

Amen, D. and Fay, C. (2024). Cum sa cresti copii puternici mental. Tehnici moderne de

parenting bazate pe neurostiinta. Editura Bookzone.

Béaban, A. (2001). Consiliere educationala. Ghid metodologic pentru orele de dirigentie si
consiliere. Editura ASCR.
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EDUCATIA, O MISIUNE COMUNA.
ROLUL PARTENERIATULUI IN FORMAREA NOII GENERATII

Prof. educatie timpurie, Mosor Oana-Roxana

Gradinita cu p.p. nr. 2, Briila

Intr-o lume in care schimbarea a devenit o constantd, iar ritmul vietii pare si se
accelereze de la o zi la alta, rolul educatiei este mai important ca oricand. Nu mai traim intr-o
societate in care scoala, familia si copilul functioneaza izolat, fiecare in universul sdu. Astazi,
mai mult ca niciodatd, este nevoie de un parteneriat real, activ si constient intre scoala,
parinte si copil, pentru ca educatia sa raspunda provocarilor prezentului si sd pregateasca
viitorul.

In cadrul relatiei de colaborare scoala - familie, accentul este plasat pe incheierea unui
angajament mutual clar stabilit intre parinti si profesori, concretizat sub forma unui contract
parental. Aceastd forma de contract se contituie intre cele doua parti (scoald si familie) ca un
sistem de obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu profesorii si implica colaborarea
parintilor 1n activitatile scolare nu numai sub aspect financiar, ci si sub aspect educational-
cultural.

Parteneriatul educational este o forma de colaborare realizatd la nivelul procesului
educativ, cu scopul de a sprijini dezvoltarea copilului. El presupune o unitate de optiuni,
decizii si actiuni educative intre factorii educationali. Termenul de ,,parteneriat" este bazat pe
premisa ca partenerii au un fundament comun de actiune si un spirit de reciprocitate, care le
permit sad se uneasca, astfel incat eforturile sa aiba semnificatie pentru toti cei implicati.

Parteneriatul presupune comunicare si colaborare eficientd intre membrii acestuia,
optiunilor diferite, cooperare si relationare interinstitutionald in vederea realizarii unor
obiective comune.

Pentru a realiza un parteneriat, trebuie sd se modifice valori, atitudini si
comportamente ale tuturor celor implicati In proces. Cadrele didactice trebuie sd-si asume

rolul de promotor, catalizator si facilitator al parteneriatului educational.
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Tehnologia, globalizarea, retelele sociale, inteligenta artificiala, crizele economice si
climatice — toate acestea modeleaza lumea in care traim. Copiii de azi se nasc si cresc intr-un
mediu complet diferit de cel in care au crescut parintii lor. Scoala nu mai poate fi doar un loc
in care se transmit cunostinte, ci trebuie sd devind un spatiu de formare a caracterului, a
gandirii critice, a empatiei si a adaptabilitatii. Pentru ca acest lucru sa fie posibil, colaborarea
dintre cele trei elemente fundamentale ale educatiei — scoala, familia si copilul — trebuie sa fie
una solida, bazata pe valori comune.

Scoala are responsabilitatea de a oferi elevilor nu doar informatie, ci si competente de
viata, perspective asupra lumii si repere morale. Profesorii devin, in acest context, adevarati
mentori, care modeleazad nu doar mintile, ci si sufletele elevilor. Pentru a reusi in acest
demers, cadrele didactice au nevoie de sprijinul parintilor si de implicarea activi a elevilor. in
lipsa unei colaborari autentice, eforturile scolii pot ramane fara ecou.

Familia este primul loc in care copilul invatd ce inseamnd iubirea, Increderea,
respectul, dar si disciplina sau responsabilitatea. Un parinte implicat in educatia copilului sau
nu se limiteaza la a verifica temele, ci ascultd, incurajeaza, comunica, ofera stabilitate. Mai
mult, parintele trebuie sd colaboreze cu scoala, si participe la intdlniri, sd inteleaga
obiectivele educationale si s sprijine profesorii in demersul lor.

Intr-o lume in care copilul este expus la multe influente externe — unele pozitive,
altele nocive — pdrintele devine un filtru esential, un ghid care 1l ajuta sd discearna intre bine
si rau, intre adevar si manipulare. Legatura dintre parinte si profesor nu ar trebui sa se
limiteze la momente de criza, ci sa fie o colaborare constanta si constructiva.

Familia este primul factor educativ in viata copilului si, avand in vedere influenta
socioeducationald puternica a familiei, scolii, in special, ii revine dificila sarcinad de a indruma
si consilia familia elevului pentru ca aceasta sa contribuie la o formare armonioasad si
eficientd a copilului. Elevul petrece cea mai mare parte din timpul dezvoltdrii sale
intelectuale, morale si profesionale, intr-un cadru institutionalizat, scoala. Prin urmare,
institutia scolara are datoria de a manifesta o atitudine pedagogica pozitiva si constructiva, in
diverse cadre de manifestare fata de familie care este capabila sa reactioneze si sa contribuie
la dezvoltarea societatii. Promovand parteneriatul educational centrat pe educatia elevului,
scoala trebuie sa respecte acest principiu fundamental pentru orice educatie de tip democratic.
Scopul general al parteneriatului dintre cadre didactice si parinti este asigurarea caracterului
pozitiv si a coerentei influentelor educative ale tuturor factorilor implicati. In acest context,
pentru a transforma familia intr-un partener real al scolii, fiecare unitate de Invatimant

trebuie sa elaboreze strategii orientate catre imbunatatirea relatiilor dintre scoald si familie.
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Implicarea parintilor in educatia copiilor aduce beneficii tuturor factorilor implicati:
parinti, scoald, elevi, comunitate. Meseria de parinte presupune, cel putin, un rol dublu in
dezvoltarea copiilor. Modelarea unui comportament acasa, crearea unui mediu de incredere,
respect si suport reprezintd primul pas in crearea unui climat propice care sprijind invétarea -
atat in clasa, cat si in afara clasei. Parintele este obligat sa dezvolte copilului o atitudine
pozitiva atat fatd de scoald si invatare, cat si incredere in potentialul lui. Datd fiind importanta
participdrii semnificative la cresterea unui copil atat a familiei cat si a cadrului didactic,
parteneriatul dintre cadre didactice si parinti este, in general, reglementat de directiile de
actiune gen cresterea, dezvoltarea, educarea si integrarea copilului in diverse colectivitati, in
societate si se prezintd sub numeroase forme in care activitatea propusd in mod formal,
informal si nonformal se imbind/completeaza si, de cele mai multe ori, se manifestd ca o
relatie umana profunda si durabila.

Una dintre verigile importante ale procesului actional Iintreprins In vederea
desavarsirii ca om a elevului o reprezinta colaborarea cu familia elevului. Modalitatile in care
ii activam pe pdrin{i reprezinta un palier usor sensibil, deoarece familia trebuie privita ca un
participant activ care este apreciatd pentru informatiile furnizate, asumarea
responsabilitatilor. Constientizarea si considerarea parintilor ca parteneri egali in procesul
educativ constituie directia in care trebuie sa proiectdm si sd derulam orice tip de actiune
educativd. De asemenea, activitatile proiectate vor tine cont de principiile de predare- -
invatare interactivd pentru adulti. Scoala are misiunea de a oferi cat mai multe forme de
colaborare, de atragere a parintilor intr-un dialog real care are ca obiectiv formarea elevului
atat din punct de vedere profesional, cat si comportamental.

Desi adesea este perceput ca beneficiar al educatiei, copilul trebuie vazut si ca
participant activ la propriul proces de invatare. Trebuie incurajat sa-si exprime gandurile, sa
pund Intrebdri, sd greseasca, sa caute solutii. Atat parintii, cat si profesorii trebuie sa cultive
in copil autonomia, curiozitatea, responsabilitatea si increderea in sine. Intr-o lume care pune
accent pe competitie, este important s nu uitdm de colaborare, empatie si echilibru interior —
calitati pe care copilul le poate dobandi doar intr-un mediu educational sanatos, sprijinit de
toti actorii implicati.

Un parteneriat eficient intre scoald, familie si copil nu poate exista fard o comunicare
sincerd, clard si constantd. Este esential ca fiecare parte sa-si cunoasca rolul, sd-si exprime
asteptarile si sd isi asume responsabilitatile. Profesorii trebuie sd fie disponibili si receptivi la
nevoile elevilor si ale familiilor, parintii trebuie sa fie deschisi si cooperanti, iar copiii trebuie

invatati sa fie sinceri, activi si implicati.
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Parteneriatul constituie un mediu prielnic pentru crearea de solutii noi, a unor
modalitati inedite de lucru. Acolo unde mai multe persoane analizeaza o situatie, reflecteaza
asupra solutiilor si propun variante de lucru, cresc sansele de formulare a unor idei noi, de
construire a unor modalitati creative de lucru, de oferire a unor solutii ingenioase.

Intr-o lume in schimbare, educatia trebuie si evolueze. Nu mai este suficient ca doar
profesorii sa educe, parintii sd supravegheze si copiii sd invete. Este nevoie de un efort
comun, de o aliantd educationala intre scoala, parinte si copil, bazatd pe incredere, colaborare
si respect reciproc. Doar astfel putem forma generatii pregatite pentru provocdrile viitorului —

generatii care vor sti nu doar sa se adapteze lumii In schimbare, ci si sd 0 Tmbunatateasca.
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TREI PASI SPRE VIITOR: COPILUL, PARINTELE SI SCOALA

Prof. educatie timpurie, Nechita Geanina-Elena

Scoala Gimnaziala ,,A.S.Puskin”, Braila

Traim intr-o epocd a schimbarii accelerate. Lumea actuala este marcatda de
transformari profunde in toate domeniile vietii: tehnologie, comunicare, relatii sociale, valori
culturale. In acest context dinamic si adesea imprevizibil, sistemele educationale sunt
provocate sa se adapteze, sd inoveze si sd colaboreze. Copilul de azi se confruntd cu o
realitate complexa, iar pentru a deveni un adult echilibrat si capabil sd navigheze aceasta
lume 1n continud schimbare, el are nevoie de o retea solida de sprijin. Aceasta retea este
reprezentatd de parteneriatul dintre scoala, parinte si copil — o triada fundamentald pentru
succesul educatiei contemporane.

Educatia nu mai poate fi vdzuta ca o sarcind unilaterala. Implicarea tuturor actorilor
educationali este esentiala pentru a construi nu doar competente academice, ci si caractere
puternice, valori durabile si atitudini constructive fatd de viatd. Acest eseu 1si propune sa
exploreze in profunzime rolul fiecdrui partener din aceastd relatie, din perspectiva
pedagogica, teoreticd si practicad si sd evidentieze importanta colaborarii in fata provocarilor
lumii moderne.

Importanta parteneriatului gradinitdi—parinte—copil si strategii pentru un parteneriat
eficient

Societatea contemporand este caracterizata de schimbari rapide, care afecteaza nu
doar modul in care trdim si muncim, ci si modul in care copiii sunt educati. in acest context,
educatia timpurie capatd o importantd majord, iar rolul familiei si al institutiei de invatamant
trebuie sa fie complementar. Parteneriatul dintre scoald, parinte si copil nu mai este un simplu
ideal, ci o necesitate practica, esentiald pentru buna dezvoltare emotionald, sociald si
intelectuala a copilului. In primii ani de viata, copilul invati prin imitatie, prin relatii si prin
medii sigure. Familia este primul mediu educativ, gradinita este prima institutie care vine sa
completeze aceastd educatie, iar scoala are rolul de a forma copilul din toate punctele de
vedere. De aceea, cooperarea dintre aceste doud medii este vitala. Un parteneriat solid intre

scoala si pdrinti contribuie la continuitatea procesului educational, creeaza un spatiu coerent
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de Tnvatare pentru copil si reduce riscul de dezechilibru intre valorile transmise acasa si cele
promovate in institutia de invatamant. Atunci cand parintii sunt implicati activ in viata
educationala a copilului — prin participarea la evenimente, discutii cu cadrele didactice sau
prin simple conversatii zilnice cu copilul despre ce a invatat — copilul percepe educatia ca pe
un proces comun, firesc, iar nivelul sau de implicare si motivatie creste. Pentru a construi un
parteneriat eficient, sunt necesare cateva directii clare de actiune.

In primul rand, comunicarea trebuie si fie deschisd, constantd si empatici. Cadrele
didactice ar trebui sa creeze spatii de dialog — fie fata in fata, fie prin mijloace digitale — unde
parintii sd se simtd ascultati si respectati. Jurnalul de comunicare, aplicatiile educationale si
intalnirile periodice sunt metode utile pentru a mentine aceasta legatura.

In al doilea rand, implicarea parintilor in activititile scolii este un pas esential. Prin
participarea la serbari, ateliere sau chiar la activitati simple, parintii nu doar ca se apropie de
copilul lor, ci construiesc o relatie de incredere cu institutia. De asemenea, educatia parentala
este o strategie valoroasa: organizarea de sesiuni de informare si consiliere ajutd parintii sa
inteleagd mai bine nevoile copilului si sd gaseasca raspunsuri la provocarile zilnice.

Nu in ultimul rand, trebuie sd recunoastem si rolul activ al copilului in acest
parteneriat. Copilul nu este un simplu beneficiar al educatiei, ci un actor activ, cu nevoi,
dorinte si opinii proprii. Prin incurajarea exprimarii libere, prin ascultare si prin crearea unui
mediu sigur, copilul devine parte reald din acest triunghi educational.

Scoala — spatiu formativ si comunitate a invatarii

Rolul scolii in contextul educational actual depaseste cu mult misiunea traditionala de
transmitere a informatiei. Scoala este chematd sa devind un mediu democratic, incluziv si
formator de caractere, in care copilul sa se simtd valorizat, ascultat si incurajat sa isi dezvolte
potentialul. John Dewey, pedagog american si fondator al educatiei progresiste, sustinea ca

A v e

,educatia este viata insasi, nu doar o pregatire pentru viata”. El propunea o scoala activa,
in care invatarea sa se desfdsoare prin experientd, iar elevul s fie implicat direct in procesul
educativ. In aceastd viziune, profesorul devine un ghid, un facilitator al cunoasterii, nu un
simplu transmitator de informatii.

De asemenea, profesorii trebuie sa-si dezvolte competentele de comunicare si
relationare, sd inteleagd diversitatea culturald si sa adopte o abordare empatica si flexibila.
Parintele — primul model si partener permanent

Inainte ca un copil si ajunga in scoald, el a fost deja educat, modelat si influentat de

familie. Acest lucru face din périnte primul si cel mai important educator. Valorile,

atitudinile si comportamentele invatate in familie creeazd fundatia pe care se construieste
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intreaga dezvoltare ulterioara a copilului. Jean Piaget, cunoscut pentru teoria sa despre
dezvoltarea cognitiva, a demonstrat ca normele morale sunt interiorizate in copildrie tocmai
prin interactiunile timpurii cu adultii — in special parintii. La fel, Maria Montessori
considera ca familia trebuie si ofere copilului libertatea de a invita intr-un cadru stabil
si structurat, iar parintele are rolul de observator atent, care sustine fird a domina. In
educatia contemporana, parintele nu mai poate fi un observator pasiv. El este chemat sa
devind un partener real al scolii, participand activ la procesul educativ: in dialog cu
profesorii, in activitdtile extracurriculare, 1n monitorizarea parcursului copilului si in
sustinerea emotionald a acestuia.
Lipsa implicarii parintelui in educatia copilului poate duce la:
e dezechilibre emotionale;
e scdderea motivatiei scolare;
e aparitia comportamentelor deviante;
e ruptura dintre valorile promovate de familie si cele ale scolii.
Prin urmare, relatia dintre scoala si familie trebuie cultivata prin respect reciproc,
deschidere, colaborare si comunicare constanta, in beneficiul direct al copilului.
Copilul — centru al educatiei si subiect activ al dezvoltarii sale
Din ce in ce mai mult, educatia contemporand muta accentul de pe copil ca obiect al
formadrii, spre copil ca subiect activ, implicat, reflexiv si capabil sa-si gestioneze propriul
parcurs educational. Aceasta perspectiva este sustinutd de pedagogi precum Lev Vygotski,
care subliniazd ca invatarea are loc in interactiune, in asa-numita ,,zona a dezvoltarii
proxime”, unde copilul poate progresa doar in prezenta unui adult sau a unui coleg mai
competent. In acest sens, copilul nu este un simplu receptor, ci un partener alituri de care
profesorul si parintele colaboreaza. El trebuie:
¢ sa fie ascultat si incurajat sa-si exprime opinia;
e sa participe la luarea deciziilor care il privesc;
e sa fie Invatat sa 1si asume responsabilitati si sa 1si construiasca autonomia.
Respectarea drepturilor copilului (la opinie, la educatie de calitate, la protectie, la
participare activa) este esentiald pentru un parteneriat educational real. Copilul are nevoie de
un spatiu educational sigur, empatic si stimulativ, in care sa fie valorizat pentru cine este, nu
doar pentru ce performante obtine.

Un parteneriat autentic: scoala — parinte — copil
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Un parteneriat educational autentic presupune interdependenta, colaborare si coerentad
valorica. Fiecare partener aduce in acest triunghi specificul sau, dar toti converg catre acelasi
scop: dezvoltarea armonioasd a copilului. Pentru ca acest parteneriat sa functioneze eficient,
sunt necesare:

e comunicare asertiva /transparenta si empatica intre profesori si parinti;
e crearea unui climat educational pozitiv, bazat pe incredere;

e implicarea parintilor in activitati scolare;

e consultarea copilului si sustinerea implicarii sale;

e formarea cadrelor didactice pentru gestionarea relatiei cu familia;

e respect reciproc si obiective educationale comune.

Un astfel de parteneriat reduce riscul esecului scolar, imbundtiteste adaptarea
copilului la mediul social, sprijind dezvoltarea emotionald si creste performanta educationala.

In fata unei lumi aflate intr-o perpetui schimbare, educatia trebuie si devind o
constructiec comund, solida si adaptabild. Niciun partener nu poate reusi singur. Doar
impreund — scoala, parintele si copilul — pot forma o comunitate educationald vie, in care
invatarea nu este doar un proces, ci o experienta de viata. Acest parteneriat nu este o optiune,
ci o necesitate. O societate sanatoasd se cladeste pe fundamentul colaborarii si al respectului
reciproc. Copilul de azi, sustinut de parinti implicati si profesori dedicati, poate deveni

adultul echilibrat, empatic si responsabil de maine.
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TREI PASI SPRE REUSITA: SCOALA, PARINTE, COPIL!

Prof. educatie timpurie, Neicu Alina-Mirela,

Gradinita cu p.p. nr.2, Briila

Motto: ,,Educatia este cel mai puternic instrument pe care il putem folosi pentru a
schimba lumea”— Nelson Mandela

Traim intr-o lume caracterizatd printr-o schimbare continud: tehnologia evolueaza
rapid, valorile societatii se transforma, iar copiii de astazi se confruntd cu realitati complet
diferite fatd de cele ale generatiilor trecute. In acest context, parteneriatul dintre scoala,
parinti si copil devine nu doar important, ci esential pentru a asigura o dezvoltare armonioasa
a fiecarui copil si pentru a raspunde provocarilor educationale actuale.

Educatia nu mai poate fi privitd ca o responsabilitate exclusiva a scolii. Parintii sunt
primii educatori ai copilului, iar scoala trebuie sa colaboreze strdns cu acestia pentru a
construi un mediu de invatare eficient, sigur si adaptat nevoilor individuale ale fiecarui elev.
Copilul, la randul sau, trebuie incurajat sd devind activ in propriul proces educational,
invatand sd-si asume responsabilitdti, s3 comunice si sa colaboreze.

Scoala de astdzi nu mai este doar locul unde se transmit cunostinte, ci si un spatiu
complex in care elevii invati sa devini cetateni activi, empatici si responsabili. Intr-o lume in
continud transformare, este esential ca scoala sd se adapteze, sa Incurajeze gandirea criticd,
colaborarea, creativitatea si flexibilitatea. Insa toate aceste obiective pot fi atinse doar intr-un
climat educational stabil, In care comunicarea intre actori educationali — cadre didactice,
parinti si elevi — este deschisa si constanta.

Profesorii joaca un rol esential In acest parteneriat: ei nu doar predau, ci mediaza
procesul educativ, creeazd contexte de invatare semnificative si sprijind dezvoltarea socio-
emotional a copiilor. In acest sens, este crucial ca scoala si mentini o legiturd permanenti
cu familia, pentru a Intelege mai bine particularitatile fiecarui copil si pentru a gési Impreuna
solutii la eventualele dificultati.

Implicarea parintilor in educatia copiilor lor nu se limiteazd doar la supravegherea

temelor sau la participarea la sedintele cu parintii. Este vorba despre o implicare activa,
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constienta, intr-un proces educational colaborativ, care presupune dialog constant cu scoala,
sprijin emotional pentru copil si interes real pentru progresul acestuia.

Studiile aratd cad elevii ai caror parinti sunt activ implicati in scoald au rezultate
academice mai bune, o atitudine pozitiva fatd de Invatare si un comportament social mai
echilibrat. In plus, parteneriatul cu scoala le oferd parintilor oportunitatea de a intelege mai
bine provocarile cu care se confrunta copiii si de a interveni eficient atunci cand este necesar.

In era digitala, parintii trebuie si-si asume si un rol de ghid in relatia copilului cu
tehnologia, sa fie informati cu privire la riscuri, dar si sa colaboreze cu scoala pentru a integra
tehnologia Intr-un mod sigur si benefic In procesul educational.

Copilul nu este un simplu beneficiar al educatiei, ci un participant activ in acest
proces. Vocea lui conteaza, iar nevoile si interesele sale trebuie sa fie ascultate si respectate.
Atunci cand scoala si parintii colaboreaza, copilul se simte valorizat, capata incredere in sine
si este mai motivat sd invete.

Este important ca educatia sa puna accent nu doar pe acumularea de cunostinte, ci si
pe formarea de competente pentru viata: responsabilitate, gandire critica, empatie, rezilienta.
Acestea se pot dezvolta doar intr-un mediu educational in care copilul este incurajat sa se
exprime, sd colaboreze si sa invete din greseli.

In plus, in contextul actual, in care probleme precum anxietatea, izolarea sau
dificultatile de integrare sociald afecteaza tot mai multi copii, parteneriatul scoala-parinte
devine un pilon de sprijin esential pentru echilibrul emotional al acestora.

Desi beneficiile colaborarii Intre scoald, parinti si elevi sunt evidente, implementarea
unui parteneriat autentic nu este lipsita de provocari. Printre cele mai intalnite obstacole se
numard lipsa de timp, comunicarea ineficienta, lipsa de Incredere reciprocd sau neintelegerile
legate de roluri si responsabilitati.

Pentru a depasi aceste dificultati, este nevoie de o culturd a dialogului, de empatie si
de deschidere din partea tuturor actorilor implicati. Scolile ar trebui sd creeze contexte reale
de colaborare cu familiile, nu doar formale — cum sunt sedintele lunare — ci si prin ateliere,
proiecte comune, intdlniri informale sau grupuri de sprijin.

De asemenea, cadrele didactice au nevoie de formare continua in domeniul
comunicdrii si al relationdrii cu familia. Digitalizarea poate fi, de asemenea, un sprijin valoros
in facilitarea comunicdrii — prin platforme educationale, grupuri de discutii, aplicatii
dedicate —, insa utilizarea acestor instrumente trebuie sd fie corect directionatd si sd nu

inlocuiasca dialogul direct.
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Intr-o lume aflata intr-o permanenti schimbare, educatia trebuie si se transforme la
randul ei, iar aceasta transformare nu se poate realiza decat printr-o colaborare stransa intre
scoald, familie si copil. Doar impreund putem construi un mediu educational echitabil,
adaptat nevoilor fiecarui elev, care sa-1 pregateasca nu doar pentru examene, ci pentru viata.

Parteneriatul autentic dintre scoala, parinti si copii este cheia unei educatii de calitate,
orientata spre viitor. In centrul acestui parteneriat se afla copilul, iar misiunea noastra comuni
este sa-1 insotim, sa-1 sprijinim si sd-i oferim instrumentele necesare pentru a deveni un adult
echilibrat, responsabil si adaptat unei lumi in schimbare.

Exemple de activititi in parteneriat scoala—parinti—copii:

1. Ateliere de creatie — organizate cu participarea pdrintilor, In care copiii, profesorii si
familiile creeaza impreuna obiecte tematice (de sarbatori, anotimpuri etc.);

2. Ziua portilor deschise — parintii sunt invitati sd participe la activitatile clasei, sa observe
si chiar sa se implice 1n procesul educative;

3. Sedinte interactive si de consiliere — intalniri in care parintii nu doar primesc informatii,
ci participa activ la discutii despre educatia copiilor, strategii de sprijin emotional sau
utilizarea tehnologiei;

4. Proiecte tematice comune — activitati care implica colaborare acasa si la scoald, precum
realizarea unui arbore genealogic, a unei expozitii sau a unei carti de povesti illustrate;

5. Excursii si drumetii in familie — organizate cu sprijinul parintilor, pentru consolidarea
relatiilor si dezvoltarea spiritului de echipa;

6. Campanii de voluntariat sau donatii — implicarea copiilor si a parintilor in actiuni
sociale, pentru cultivarea empatiei si a responsabilitdtii civice;

7. Saptamina ,Familia in scoald” — o perioadd in care parintii pot sustine activitati
tematice, ateliere din meseria lor sau ore de lectura.

Parteneriatul scoald—familie—copil trebuie inteles nu ca o obligatie formala, ci ca o
alianta vie, construita pe incredere, respect reciproc si obiective comune. Intr-o societate in
care totul se transforma cu rapiditate, doar Impreuna putem construi repere solide pentru
copilul de azi — adultul responsabil de maine. Implicarea tuturor actorilor educationali este
esentiald pentru a modela un sistem de Tnvatdmant centrat pe nevoile reale ale copilului, pe
echilibru emotional si pe adaptabilitate. In cele din urma, un copil educat intr-un parteneriat
autentic va deveni un cetdtean implicat, creativ si pregdtit sd faca fata unei lumi in continud

schimbare.
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iMPREUNA PRINDEM CURAJ
SI CONSTRUIM O COMUNITATE FARA VIOLENTA

Profesor, Paraipan Gica

Scoala Gimnaziala Salcia Tudor, Braila

Violenta, 1n orice forma ar fi ea — fizica, verbala, emotionald sau online — poate lasa
urme adanci si ne Impiedica sa ne dezvoltdim armonios. La gcoald, acasd sau in comunitate,
fiecare dintre noi meritd sa se simtd in sigurantd, respectat si valoros. De aceea, ne-am
propus, prin programul "Impreuna prindem curaj", si invatim cum s prevenim violenta si si
construim un mediu mai bun, bazat pe incredere, empatie si comunicare.

Ce inseamni si "prinzi curaj" in fata violentei? Inseamna si ai puterea sa spui "Stop!"
atunci cand esti martor sau victima. Inseamna sa ai curajul de a cere ajutor si de a fi un sprijin
pentru cei din jurul tdu. Nu esti singur in aceasta luptd, iar impreuna, suntem mai puternici!
Cum facem asta? Prin activitati care ne unesc si ne invata!

Proiectul pe care il implementim in cadrul programului "Impreuna prindem curaj" are
scopul de a crea un loc unde toti copiii s se simta in sigurantd, s fie ei Insisi, sa Invete si sa
se dezvolte frumos. Fiecare pas, de la o discutie despre o piesd de teatru, la un gol marcat in
echipa, sau o pagina cititd, ne aduce mai aproape de o comunitate libera de violenta. Fiecare
gest de bundtate, fiecare cuvant rostit cu respect, fiecare mand intinsa pentru ajutor,
contribuie la un mediu in care curajul de a fi bun invinge orice forma de violenta.

Invatim din experiente noi si pozitive prin vizionarea unor spectacole de teatru.
Indiferent cd suntem prescolari, elevi de ciclu primar sau gimnaziu, cu totii avem nevoie de
momente de bucurie si de activitati care ne imbogatesc sufletul. Teatrul ne oferd exact acest
lucru: o alternativd minunata de a ne petrece timpul liber Intr-un mod creativ si educativ.
Atunci cand alegem sa mergem la un spectacol, ne deschidem mintea catre noi lumi,
personaje fascinante si povesti care ne pot inspira.

Aceasta alegere pozitivda, de a ne implica in activitati culturale si educative, ne tine
departe de influente negative si de situatii care pot duce la violentd. Ne invata ca existd multe
modalitdti constructive si frumoase de a ne umple timpul, de a ne dezvolta emotional si de a

socializa intr-un mod sandtos. Pe scend, vedem emotii, rezolvari de conflicte (chiar daca nu
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sunt violente) si invatam despre relatiile umane, toate acestea contribuind la o mai buna
intelegere a lumii si a propriei persoane. Alegdnd sd investim in experiente care ne cresc,
prindem curaj sa fim mai buni si sa facem alegeri care ne aduc pace si bucurie.

Ne dezvoltam curajul si respectul prin miscare, prin activitati sportive diverse care sa-
1 implice pe toti elevii tinand cont de aptitudinile, preferintele fiecaruia. Sportul nu este doar
despre miscare, ci si despre disciplind, respect si spirit de echipd. Prin activitatile sportive,
invatam sa ne gestionam emotiile, sd acceptdm victoriile si infrangerile, sa respectdm regulile
si adversarii. Pe terenul de joc, nu exista loc pentru violenta. Aici, invatdm sa colabordm, sa
ne sprijinim unii pe altii si sd recunoastem valoarea fiecarui membru al echipei. Energia pe
care o punem In sport devine energie pozitiva, canalizata spre performanta si fair-play, nu
spre conflict.

Ne deschidem mintea si sufletul prin cuvinte, prin participarea la Cercul de lectura.
Cartile sunt o fereastrd citre lumi noi si perspective diferite. In cercul de lecturd, citim
impreund povesti, exploram personaje si situatii care ne ajutd sd intelegem mai bine empatia,
toleranta si impactul cuvintelor. Discutdm despre cum personajele gestioneaza conflictele,
despre cum 1i poate afecta violenta pe cei din jur si despre cum putem gasi solutii pasnice.
Lectura ne dezvoltd vocabularul emotional si ne invata sd punem intrebari, sa ascultam si sa
ne exprimdm gandurile intr-un mod constructiv. Fiecare poveste cititd este o lectie despre
cum putem fi mai buni, mai Intelegatori s1 mai curajosi.

Proiectul implementat prin programul “Impreund prindem curaj” le-a oferit elevilor
nostri contextul de a Tmbina creativitatea cu competentele digitale. Activitdtile desfasurate nu
doar ca au consolidat intelegerea notiunilor temelor din proiect, dar le-au si dezvoltat
competentele digitale esentiale in lumea de astdzi. Prin utilizarea eficienta a aplicatiilor
digitale, ei au invatat sa colaboreze, sd gandeasca critic, sa rezolve probleme si sd comunice
eficient Intr-un format digital. Suntem extrem de mandri de munca lor si de modul in care au

reusit sa 1si exprime creativitatea!
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EDUCATIE, ECHILIBRU SI TEHNOLOGIE — UN PARTENERIAT
PENTRU O LUME iN SCHIMBARE

Prof. logoped, Pascale Violeta-Valentina

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala, Braila

Intr-o lume marcati de schimbri rapide si continue, tehnologia ocupa un loc central
in viata copiilor. Aceasta ofera numeroase oportunitati educationale (acces facil la informatie,
invatare interactiva, dezvoltarea competentelor digitale), dar vine si cu riscuri semnificative
pentru dezvoltarea fizica, emotionald si sociald a celor mici. Pentru ca tehnologia sa fie un
sprijin in dezvoltarea copiilor, este esentiala implicarea activa a tuturor factorilor educationali
(parinti, cadre didactice si elevi) intr-un parteneriat bazat pe incredere, comunicare si
responsabilitate.

Traim intr-o era digitald in care copiii interactioneaza cu ecranele de la varste tot mai
fragede. Un grup de cercetatori au scanat creierul mai multor copii intre 3-5 ani si au
descoperit o dezvoltare mai lentd a anumitor parti ale creierului (asociate cu limbajul, cititul
si alte abilitati cognitive) la copiii care stau in fata ecranelor mai mult de o ora pe zi (limita
recomandata de specialisti). Creierul evolueaza rapid in primii 5 ani, fiind o perioada critica
in dezvoltare. Copilul incepe sa construiasca relatii securizante cu ceilalfi i sa isi insuseasca
comportamente sandtoase absorbind informatii si formand conexiuni puternice care pot tine o

viatd. (LaMotte, 2019)

Sursa : edition.cnn.com
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O utilizare mai intensd a ecranelor a fost asociatd cu tracturi de substantd alba
(prezentate cu albastru in imagine) mai putin dezvoltate in Intregul creier.

Functiile executive sunt capacititi care permit unei persoane sa se angajeze cu succes
in diferite actiuni pentru a-si atinge scopurile. Printre acestea se numara: capacitatea de a fi
atent si de a mentine atentia asupra unei sarcini, planificarea, organizarea, reglarea
emotionald, memoria de lucru, rezolvarea de probleme, auto-monitorizarea
(comportamentului, gandurilor, emotiilor), auto-control. Tracturile din creier, care se ocupa
cu functiile executive erau dezorganizate si Hutton (2019) a observat cu ajutorul DTI
(Diffusion tensor imaging = o metoda prin care se poate cuantifica integritatea materiei albe
din creier) o intarziere a dezvoltarii acestora.

Efectele ecranelor asupra copiilor:

> Pozitive:

+ Acces la informatie si resurse educationale interactive;

+ Stimularea curiozitatii si a invatarii autonome;

+ Dezvoltarea unor abilitati digitale necesare pentru viitor.

» Negative:
Scédderea abilitatii de a citi, de a scrie, de a se exprima si de a Intelege limbajul;
Dependenta de ecrane — dificultati in concentrare, iritabilitate, anxietate;
Violentd, agresivitate;
Diminuarea rapiditatii de identificare a obiectelor si afectarea functiilor executive;
Intarzierea dezvoltirii competentelor socio-emotionale;
Perturbari ale nutritiei si dietei;
Scaderea calitatii somnului, oboseald oculara, sedentarism;

Scaderea timpului petrecut de copil cu parintii;

- + £ & £ & £ &+ ¢

Expunerea la continut nepotrivit — fard supraveghere, copiii pot accesa informatii
inadecvate varstei lor.

Tehnologia, in sine, nu este nici buna, nici rea — totul depinde de modul in care este
utilizatd. Folositd cu masurd si in scop educativ, ea poate fi un sprijin valoros in procesul de
invatare. Platformele digitale, jocurile educative sau resursele multimedia pot stimula
curiozitatea, gdndirea critica si creativitatea.

Recomandiiri pentru SCOALA:
v' Integrarea tehnologiei in mod responsabil si echilibrat in procesul educational;
v Educatie digitald — cursuri despre siguranta online, comportament etic in mediul

virtual;
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v Colaborarea cu parintii pentru a preveni abuzul de tehnologie.

Recomandiiri pentru PARINTI:

X/
°

Oferirea unui model personal pozitiv (parintele sd nu petreacd excesiv timp pe
telefon/tableta);
¢ Stabilirea unor limite clare privind timpul petrecut in fata ecranelor;
% Monitorizarea continutului consumat;
% Incurajarea activitatilor care implicd interactiunea parinte-copil cum ar fi: jocuri in
care sd se conecteze emotional, sport, lecturd, timp petrecut in familie;
% Sa evite tehnologia ca modalitate de calmare a copilului.
Recomandari pentru COPII:
e Constientizarea efectelor excesului de ecran;
e Exprimarea propriilor nevoi, sentimente si perceptii despre tehnologie;
e Dezvoltarea autodisciplinei si a alegerilor responsabile.

Copiii care utilizeazd tehnologia mai mult decat este recomandat, fac parte, In
majoritatea cazurilor, din familii in care se foloseste mai mult tehnologia. Nu existd aproape
deloc timp pentru interactiunea lor cu parintii. Copiii nu au nevoie doar de acces la
tehnologie, ci mai ales de ghidare, de limite sdndtoase si de iubire. lar noi, adultii, avem
datoria de a le oferi toate acestea. Tehnologia trebuie sa fie un aliat, nu un inlocuitor pentru
conexiunile umane. In acest context, este esential si existe un parteneriat solid, activ si
autentic intre scoala, familie si1 copil. Doar printr-o colaborare constantd, bazata pe
comunicare si incredere, putem ajuta copiii sd navigheze cu succes aceasta realitate complexa
si sa se dezvolte armonios intr-o lume aflata In permanenta schimbare. Un parteneriat autentic
si activ intre scoald, parinti si copii este cheia pentru a forma o generatie sdndtoasa,
responsabila si adaptabila.

Bibliografie:

Diamond, A. (2013). Executive functions. Annual Review of Psychology, 64, 135-168.
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IMPORTANTA PARTENERIATULUI SCOALA —~PARINTE-COPIL

Prof. educatie timpurie, Pirvan Creola -Maria

Gradinita cu p.p. ,,Mihai Eminescu”, Targu Jiu

In contextual actual, cAnd lumea in care triim este supusd unor schimbari majore,
educatia 1si multiplica importanta si functiile, astfel incat este necesard cdutarea continud de
modalitdti de eficientizare a interventiilor educative specifice care s complexeze excesiva
mobilitate si nesiguranta generate de evolutiile pe plan social.

Parteneriatele scoala — familie au la bazd ideea ca profesorii, elevii, parintii sunt
parteneri in educatie. Cum parteneriatul presupune ideea de echipa, de pereche, de grup sau
asociatie, este lesne de inteles cd un astfel de parteneriat presupune implicare, efort, bune
intentii, scop comun si rezultate valoroase. Educatia, definita in termeni foarte generali, este
un proces al carui scop esential este de a usura o anumitd modificare de comportament.
Parintii sunt primii profesori ai copilului, ei incepand educarea lui in mediul familial. De cele
mai multe ori, comportamentul parental este inspirat din propria experientd de viatd a
acestora, astfel perpetuand atat aspecte pozitive cat si negative, pe parcursul mai multor
generatii. Impreuna cu parintii, scoala isi are rolul bine stabilit, intervenind in dezvoltarea
primard a copilului. In acest context, educarea parintilor dupa principii stiintifice de
psihopedagogie devine o necesitate. Evolutia societdfii romanesti marcatd de o tranzitie
prelungitd cétre ceva care nu este clar nici macar politicienilor, bulversarea valorilor intr-o
societate instabild, scaderea calitatii vietii, lipsa unor modele de urmat i pun pe adulti in
dificultate ca parinti.

Copilul din ziua de azi simte nevoia de adulti disponibili pentru a-i respecta ritmul de
viatd, de adulti care sa participe la jocurile sale si care sa-i transmita zilei de maine un om
care nu poate proveni dintr-un sistem de invatamant clasic si dintr-o familie care nu-si asuma
toate rolurile. Informarea i formarea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului
presupune, ca fiecare parinte sa cunoasca: obligatiile legale privind educatia copilului,
importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului, metodele de colaborare cu scoala.
In acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti; profesorii trebuie si primeasci o

pregdtire In materie de relatie cu parintii iar competenta lor in aceastd materie trebuie
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considerata ca o aptitudine profesionald; paringii trebuie sa fie pregatiti pentru a juca rolul lor
educativ in cooperare cu profesorii; scolile trebuie sa asigure parintilor asistenta necesara.

Cooperarea profesor-parinte in beneficiul elevului vine in completarea participarii
parintilor la gestiunea scolii. Ca responsabili legali ai educatiei copiilor lor ei au
responsabilitatea de a influenfa natura acestei educatii; modelele participative pot ajuta la
coordonarea eforturilor educative si la orientarea adaptarii scolii la schimbarile din societate;
influentarea pe plan local asupra rezolvarii problemelor si ludrii deciziilor. Cu alte cuvinte
participarea poate stimula initiativele si inovatiile.

Scolaritatea este o etapa importanta, dificila, cu implicatii profunde in evolutia
copilului. Acest moment 1i prinde nepregatiti pe marea majoritate a parintilor iar
comportamentul familiei intervine astfel de cele mai multe ori intr-un mod apasator, ceea ce
poate sa conducd pe o cale gresita dezvoltarea intelectuald si emotionala a acestuia. Toti
adultii care fac parte din viata unui copil (parinte, bunic, profesor) ar trebui sa Inteleaga ca
acesta asteapta de la ei sd-si aminteasca si sa inteleaga ca au fost candva de varsta lui. Pentru
ca un copil sa aiba succes in scoala si, mai apoi pe parcursul vietii, specialistii, printre care si
Daniel Goleman 1n cartea sa intitulatd Inteligenta emotionald, spun ca exista sapte elemente
cheie:

> Increderea — sentimentul de siguranti, certitudinea ca se poate bizui pe ajutorul celor
din jur in demersul sau spre cunoastere si devenire;

» Curiozitatea — dorinta de a cunoaste ceva nou;

» Intentia — pornirea interioard, constientd,insotitd de dorinta de a infaptui ceea ce iti
propui;

» Controlul de sine — capacitatea de control asupra faptelor proprii; Raportarea — dorinta
si capacitatea de a se alatura unui grup, de a participa la activitatea acelui grup
incercand sa se faca inteles si sa-i inteleaga pe ceilalti;

» Comunicarea — capacitatea si dorinta de a transmite si a face cunoscute celorlalti,
propriile idei si sentimente;

» Cooperarea — capacitatea de a lucra Tmpreuna cu cineva in scopul realizarii unui
obiectiv comun.

Daca un copil dobandeste pe timpul scolaritatii aceste calitati, depinde de parintii si

educatorii lui care au o mare responsabilitate Tn formarea unitard a personalitatii lui.

229



Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025
Bibliografie:

Balalau, A., & Balalau, C. (2011). Parteneriatul educational intre scoala si familie. Editura
Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu.

Gligor, V. (2013). Familia si scoala: Parteneri in educatia copilului. Editura Polirom.

Roman, L. (2017). Parteneriatul scoala-familie-comunitate in educatia copilului. Editura
Universitatii din Bucuresti.

230



Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

IMPORTANTA ACTIVITATILOR EDUCATIVE DESFASURATE IN
PARTENERIAT: SCOALA-PARINTE-COPIL

Prof. logoped, Pirvu Carmen

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Braila

Parteneriatul scoald-familie este important pentru dezvoltarea sociald si scolard a
copiilor din invatamantul special. Colaborarea parintilor cu scoala contribuie la dezvoltarea
personalitatii copilului cu cerinte educative speciale. Tot ceea ce invata copilul la scoald isi
pierde din importantd si eficientd daca parintii nu intdresc si nu valorificA programul
instructiv-educativ desfasurat in cadrul unitatii scolare.

Activitatile de parteneriat intre scoald-familie-copil contribuie la o mai buna
cunoastere a copiilor, a modului lor de manifestare in viata de grup. Prin aceste parteneriate
se organizeaza activititi diverse care stimuleaza interesele copiilor si Tmbunatatesc relatia
scoald-familie.

Parteneriatul scoala-familie, in sprijinul educatiei si cresterii copilului cu cerinte
educative speciale constituie cheia succesului 1n adaptarea si integrarea scolard. Relatiile de
colaborare dintre parinti si unitatea de invatamant constituie primul pas catre o educatie
deschisa, flexibila si dinamica a personalitdtii copilului cu cerinte educative speciale. Pentru a
realiza un parteneriat eficient cu parintii, este important ca scoala s comunice permanent cu
acestia, sa le ofere oportunitdti de a fi implicati activ.

In procesul educational din invatimantul special, parintii sunt partenerii care aduc o
contributie importantd la dezvoltarea cognitiv-comportamentald a copiilor lor. ImplicAndu-i
in activitati scolare si extrascolare ei devin constienti de importanta scolii In viata copilului,
pentru inregistrarea progresului la nivel scolar si social. Educatia extragcolara permite
implicarea directa a scolarilor in activitati educationale. Teme precum: ,,Culorile toamnei”,
,»1 Decembrie”, ,,Sarbatorile Craciunului”, ,,1 Martie — Martisor”, ,,1 Iunie - Ziua Copilului”
sunt cunoscute si indragite de copii si parinti deoarece 1i provoaca sa se implice afectiv si

efectiv in realizarea activitatilor.
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In continuare vom da exemple de activititi educationale desfasurate la Centrul Scolar
de Educatie Incluzivd Brdila in parteneriat cu profesorii diriginti de la clase si
parintii/apartinatorii legali ai copiilor:

1. La activitatea cu tema: ,, Sarbatoarea dovlecilor luminogsi” copiii din clasa a IV-a si parintii
acestora au lucrat impreuna. Pe borcane din sticla ei au lipit frunze din material textil,
decoratiuni din hartie, ornamente din sfoard, iar in interior au aplicat lumanarele cu led.
Fotografiile din timpul activitatii au fost postate pe grupul WhatsApp al clasei.

2. Cu prilejul sarbatorilor de iarnd am desfasurat activitatea: ,, Ne pregatim de sarbatorile
Craciunului”, In cadrul careia copiii clasei a IV-a si parintii acestora au confectionat
impreund ornamente pentru bradul de Craciun. Actiunea s-a desfasurat in sala de clasa, intr-o
atmosfera placutd, iar colindele despre Nasterea Domnului lisus Hristos au contribuit la
crearea acelei atmosfere unice de sarbatoare. Ei au fost placut surprinsi atunci cand si-a facut
aparitia Mos Craciun. Sosirea acestuia a fost Intdmpinatd cu mare bucurie atat de cei mici cat
si de parintii acestora.

3. Cu ocazia Zilei de 1 Martie a avut loc activitatea: “Din suflet, pentru mama!”. Copiii din
clasa a Ill-a si parintii lor au confectionat martisoare si felicitari. Implicarea parintilor la
activitate a adus multd bucurie si emotie tuturor participantilor.

4. Tmpreuni cu elevii clasei a VII-a si parintii acestora am organizat o excursie la Constanta,
unde am vizitat Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii. Am participat la spectacolul cu
delfini care ne-a oferit un moment fascinant despre inteligenta si abilitatile delfinilor. Acest
spectacol a avut un caracter educativ, prezentdnd informatii despre comportamentul si
biologia delfinilor. Apoi, grupul de copii si parinti au admirat faleza, a vizitat portul Tomis,
au admirat marea, peisajele urbane cu cladiri distincte si Cazinoul din Constanta. Copiii au
fost relaxati, dornici de o experientd noud in preajma parintilor. S-au creat legaturi intre copii
si parintii unor colegi. La intoarcerea din excursie am discutat cu elevii despre ce au vazut, ce

au Tnvatat din aceastd activitate extragcolara.

Indata..............................de am fost in excursie la ...................c........
AM VAZUL: . oo e
Am invatat:............ccceeeveveee e
Cel mai mult Mi-a PLACUL ... ... ... cccoeeeeseee e e e e e e e e e et e e e e e e
5. Insotirea grupului de copii in vizite:
Impreuna cu parintii, in cadrul programului ”Saptimana verde” am vizitat moara din

localitatea Chiscani, judetul Braila. Elevii din clasa a VII-a au primit informatii despre
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procesul de fabricatie al painii. Aldturi de parinti ei au decorat briose. Vizita a fost utild si
placutd pentru copii si parinti.

Parteneriatele cu pdrintii, activititile extracurriculare si alte activitdti scolare
contribuie la cresterea gradului de implicare al parintilor, la realizarea obiectivelor propuse

intre principalii factori ai educatiei: scoala si familia.

Bibliografie:
Ghergut, A. (2001). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom.

Vrasmas, E.A. (2002). Consilierea si educatia parintilor, Editura Aramis.
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,,COPILUL DE AZI, ADULTUL DE MAINE”

ROLUL COLABORARII GRADINITA-PARINTE iN FORMAREA

CARACTERULUI

Prof. educatie timpurie, Popa Raluca Alexandra

Gradinita cu p.p. nr.2, Braila

In contextul unei societdti dinamice, marcate de schimbari rapide in tehnologie,

comunicare si valori sociale, parteneriatul dintre gradinita, parinte si copil devine o necesitate

esentiald pentru dezvoltarea armonioasa a copilului. Gradinita nu mai este doar un spatiu de

educatie timpurie, ci un mediu de colaborare, adaptare si sprijin reciproc intre actori esentiali

1n formarea viitorului adult.

Importanta parteneriatului gradinita—parinte—copil

Dezvoltarea copilului intr-un mediu sigur si predictibil:

Colaborarea intre cadrele didactice si parinti oferd copilului o continuitate intre
mediul familial si cel educational, ceea ce favorizeaza sentimentul de siguranta,
incredere si apartenenta.

Comunicarea eficienta — cheia unei relatii de succes:

Dialogul constant intre educatori si parinti permite identificarea timpurie a nevoilor,
intereselor si dificultatilor copilului, precum si adoptarea celor mai bune metode de
sprijin.

Implicarea parintilor - factor de coeziune si sustinere:
Parintii implicati activ in activitatile educationale consolideazd invatarea copilului si
dau valoare efortului comun. Acest lucru Incurajeaza copilul sa aprecieze educatia si

sa se simta valorizat.

Strategii pentru un parteneriat efficient

Organizarea de ateliere interactive si sedinte periodice pentru parinti;

Utilizarea platformelor de comunicare (grupuri online, aplicatii educationale);
Proiecte comune copil-périnte—educator, care dezvoltd empatia, creativitatea si lucrul
in echipa.

Consilierea parentald in vederea sprijinirii dezvoltarii psiho-emotionale a copilului.
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Exemple de activititi in parteneriatul Gradinita—Parinte—Copil
» Atelierul de familie — ,,Sa construim impreuna!”
Gradinita organizeaza ateliere creative in care parintii i copiii lucreaza impreuna la
realizarea unor obiecte tematice (ex: castele din materiale reciclabile, felicitari de Craciun,
machete ale anotimpurilor). Activitatea incurajeaza cooperarea, dezvoltarea motricitatii fine

si legdtura emotionala intre copil si parinte.

» Ziua meseriilor — ,,Mama si tata la gradinita”
Parintii sunt invitati sa le prezinte copiilor meseria lor prin jocuri, demonstratii sau
povesti. Acest tip de activitate dezvoltad respectul pentru munca si ajuta copiii sa isi formeze

primele notiuni despre diverse profesii.

» Ziua portilor deschise — ,,Copilul meu, universul meu”
Un eveniment in care parintii sunt invitati sd participe la o zi obisnuitd din viata
gradinitei, observand activitatile educative si chiar implicaindu-se in jocuri sau ateliere.

Aceasta transparenta consolideaza increderea dintre familie si cadru didactic.
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Un parteneriat solid Intre gradinitd, parinte si copil este fundatia unei educatii timpurii
de calitate. Intr-o lume in continui schimbare, acest triunghi relational trebuie intarit prin
empatie, respect reciproc si implicare activd. Doar astfel putem forma copii echilibrati,

increzatori si pregatiti pentru provocarile viitorului.
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ROLUL FAMILIEI IN ORIENTAREA CARIEREI COPIILOR

Prof. dr., Popa Rodica
C.J.R.A.E./ C.S.A.P. Colegiul National ,,GH.M.Murgoci”, Briila

Studiile publicate pana acum au subliniat importanta deosebitd a familiei in orientarea
carierei copiilor si tinerilor, uneori ivindu-se neintelegeri intre parin{i si scoald pe aceasta
tema. In ciuda pierderilor inregistrate de familie in relatiile cu proprii copii, care in societatile
moderne au mult mai multe modele de inspiratie comportamentald decat in cele traditionale
in care universul social era practic dominat de familie, totusi, in ceea ce priveste orientarea in
viata a propriilor fii si fiice, parintii vor si astazi sa reprezinte vioara Intai. A existat si exista
o anumita tiranie parentala in privinta alegerii carierei. Parintii, care uneori lasd educatia in
seama scolii, pretextand cd nu au timp sa se ocupe de educatia lor, cand e vorba de anii
terminali, de care depinde viitorul copilului, dintr-o data se simt responsabili si hotardsc in
locul copilului, si uneori in conflict cu punctul de vedere al responsabililor scolari de
orientarea in carierd, ce drum trebuie sd apuce copilul sau tanarul.

La nivelul cunoasterii comune (cultura de ,cancelarie”) se vorbeste adesea de
fenomenul demisiei parentale, dar acest fenomen este caracteristic familiilor din categoriile
defavorizate. S-a constatat, in urma unor cercetari, ca existd o corelatie intre nivelul de
instructie scolard al parintilor, indeosebi al mamelor, care se dovedesc mai preocupate decat
tatii de rezultatele scolare ale copiilor, §i asistenta in rezolvarea sarcinilor scolare ori
mentinerea legaturii cu scoala. Mamele cu pregatire scolard inferioara se simt destul de
repede depasite de dificultatea temelor pe care trebuie sa le realizeze copiii $i renuntd sa-i mai
ajute, consolandu-se repede cu eventualele esecuri. Parintii din categoriile defavorizate,
sustin unii autori, doresc sa-si ajute copiii ,,dar sunt pusi in fata unor continuturi care le sunt
inaccesibile, a unor metode pe care nu le-au experimentat niciodatd i, mai mult, in fata
neincrederii cadrelor didactice care le sugereaza, adesea, ca este mai bine sa stea deoparte
[Glasman, 1994]; ei cauta consiliere pedagogica, asista elevul etc., atita vreme cat acesta
obtine rezultate bune; «retragerea» apare atunci cand rezultatele scolare sunt slabe

[Montandon, 1991]”19. Dar implicarea scazuta in rezolvarea temelor se constatd si in cazul

' Elisabeta Stanciulescu — Sociologia educatiei familiale, vol. I, Editura ,,Polirom”, Iasi, 2002, p. 180.
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categoriilor mijlocii si superioare, fie din aceeasi cauza, a dificultatii sarcinilor scolare, fie din
pricina lipsei de timp, in special in familiile cu dubla cariera (situatie caracterizanta pentru
familiile romanesti prospere de astdzi), fie pentru ca elevii insisi (de reguld adolescenti)
refuzi si fie ajutati. In multe cazuri, familiile din clasele de mijloc plitesc profesori
meditatori care sa-i ajute pe elevi in rezolvarea temelor la disciplinele considerate mai
importante.

Multi parinti, mai ales din cei care nu dispun de resurse culturale suficiente pentru a
putea interveni in problemele de continut ale invatarii, practici un control sistematic al
notelor, al timpului alocat invétarii si, in genere al orarului zilnic, al programelor TV
vizionate, al lecturilor, al ordinii §i curateniei, al disciplinei §colare,20 cu efect negativ, se
pare, asupra comunicarii dintre parinti si copii (adolescenti) care se simt deranjati de aceste
interventii, incat se poate presupune cd acest control poate fi considerat responsabil de
prapastia afectivd ce se deschide intre ei, generatoare de criza de comunicare ce se observa
constant intre generatii.

O idee care circuld astdzi in studiile de sociologia educatiei este aceea ca scoala
deposedeaza oarecum familia de copil prin faptul ca propune o distanta spatiala intre copil si
parinti, dar mai ales prin faptul ca ,,deposedeazd familia de puterea de a decide asupra
viitorului copilului”*', deoarece in sistemul orientirii i promovirii scolare, ultimul cuvént il
au structurile scolare si sociale existente si modul in care performantele copilului sunt
evaluate de catre cadrele didactice. Oricat de mult ar conta deciziile familiei in probleme de
orientare a carierei, pand la urma filtrul apartine scolii. Familiile defavorizate, datorita
handicapului cultural caracteristic, se vad nevoite sda accepte pentru copiii lor doar filiere
vocationale scurte, necesare dobandirii unei diplome de scoala profesionald ce conditioneaza
accesul adolescentului pe piata muncii. ,,Cum nu au abilitatea de a cduta si valorifica
informatia (resursele sociale), ele cedeaza mai usor in fata sugestiilor pe care le face scoala
(interesatd adesea, mai mult de conservarea efectivelor, a posturilor didactice si a imaginii
unitatii scolare decat de destinul elevilor), 1asandu-si copiii sa frecventeze colegii si licee de
cartier, bogate in factori de risc si functionand adesea ca adevirate ghetto-uri populare”.”
Este adevarat ca pentru multe familii interventia scolii in destinul personal poate constitui o
resursd importanta pe care parintii $i elevii au posibilitatea sd o valorifice, exprimandu-si

dreptul la optiune, beneficiind si de o consiliere calificata.

20 Idem, p. 181
' Idem, 193
2 Idem
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Rezumand opiniile mai multor autori, Gheorghe Tomsa este de parere ca ,,desi scoala
are rolul conducator in procesul orientarii elevilor, totusi familia este factorul care exercita
influenta cea mai mare.” Referindu-se la cercetdri mai vechi, autorul noteaza ideea ca
50,8% dintre elevii chestionati au raspuns ca cel mai mult i-au ajutat parintii in stabilirea
viitorului lor scolar. De asemenea, 68% din respondentii profesori au apreciat cd familia
detine primul loc intre factorii de care depinde orientarea scolard si profesionald a copiilor.
Influenta familiei se exercita si prin mecanismul formdrii aspiratiilor profesionale la copii. In
genere, parintii au aspiratii destul de inalte, cu atdt mai inalte cu cat si statusul lor socio-
profesional este mai Tnalt. Nivelul cel mai ridicat al aspiratiilor il au familiile de intelectuali
(94,5% din ei vor ca descendentii lor sa urmeze o facultate), apoi cele de functionari (80,5%).
Semnificative, apreciazd Gh. Tomsa, sunt si domeniile de activitate spre care aspird: Cei mai
multi (84% din copiii cu parinti intelectuali si 74,3% din cei cu parinti functionari), nazuiesc
sd lucreze in cercetare, culturd si artd. Aceasta influentd ridicata a familiei se explica, in
opinia aceluiasi autor, prin faptul ca ea se exercitd de timpuriu $i se caracterizeazd prin
permanentd. De remarcat si faptul ca ea se bazeaza pe argumente convingatoare de ordin
afectiv si economic ce pot contracara relativ usor influenta scolii.

Familia intervine 1n orientarea carierei copiilor prin mecanismele specifice acestui

demers, dar realizate cel mai adesea in mod spontan.

Bibliografie:
Stanciulescu, E. (2002). Sociologia educatiei familiale, vol. I. Editura Polirom.
Tomsa, G. (1999). Orientarea si dezvoltarea carierei la elevi. Casa de Editura si Presa ,,Viata
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Bucuresti, 1999, p. 210
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DOAR IMPREUNA REUSIM!
COLABORAREA SCOALA-PARINTE-ELEV IN FORMAREA
PRACTICA A COPIILOR CU DIZABILITATI

Maistru instructor confectii textile, Popescu Violeta

Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Braila

In contextul unei lumi in continud schimbare, relatia dintre scoald, parinte si copil
devine un element fundamental pentru dezvoltarea armonioasa si integrarea sociald a tuturor
elevilor, mai ales a celor cu dizabilititi. In educatia elevilor, mai ales a celor cu dizabilitti,
parteneriatul dintre scoald, parinte si copil joacd un rol fundamental. Aceasta relatie stransa si
colaborativa este cheia succesului in procesul educational si social, oferind un sprijin
complex si adaptat nevoilor speciale ale elevului.

In primul rand, colaborarea dintre scoala si familie asigura o continuitate a eforturilor
educationale si de dezvoltare. Copilul cu dizabilitdti are nevoie de un cadru stabil si coerent,
in care metodele de predare si regulile sa fie sustinute atat in clasd, cat si acasa. Astfel,
copilul poate invdta mai usor si se simte mai in sigurantd, deoarece stie cd toate persoanele
importante din viata lui urmdresc acelasi scop: dezvoltarea lui armonioasa.

In al doilea rand, parintii reprezinti cei mai importanti colaboratori ai scolii, deoarece
cunosc cel mai bine particularitdtile si nevoile unice ale copilului lor. Comunicarea deschisa
intre profesori si parinti permite identificarea precisd a dificultatilor si adaptarea permanenta
a planului educational. Aceastd flexibilitate este esentiala pentru cd elevii cu dizabilitdti au
nevoie de strategii personalizate, iar colaborarea stransd ofera un cadru ideal pentru a gasi
cele mai potrivite solutii.

In procesul educational al elevilor, parteneriatul dintre scoald, parinte si copil
reprezintd o componenta esentiald pentru succesul si bundstarea acestora. Aceastd relatie
devine cu atat mai importantd atunci cand vorbim despre elevii cu dizabilitati, care necesitd o
atentie speciald si o colaborare stransa intre toti cei implicati in cresterea si educarea lor.
Printr-un parteneriat real si functional, elevii pot beneficia de un mediu adaptat, sprijin

emotional si metode personalizate care sa le faciliteze dezvoltarea.
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Mai mult decat atat, parteneriatul contribuie semnificativ la motivarea copilului.
Atunci cand elevul vede ca atat profesorii, cat si parintii sunt implicati si 11 sustin progresul,
se simte valorizat si incurajat. Aceastd Incurajare sporeste increderea in sine si dorinta de a
invata, factori vitali pentru succesul educational si social.

De asemenea, parteneriatul scoald-parinte-copil, faciliteaza integrarea sociald a
elevului cu dizabilitati. Prin implicarea familiei si a scolii in activitati comune, copilul invata
sa relationeze mai usor cu ceilalti si sa se simtd parte din comunitate. Astfel, i se oferd sansa
de a-si dezvolta abilitdti sociale si de a fi acceptat in mediul siu, ceea ce 1i influenteaza
pozitiv calitatea vietii. Parteneriatul Intre scoald, parinte si copil este crucial pentru a asigura
continuitatea si coerenta procesului educational. Copilul cu dizabilitati are nevoie de un cadru
stabil, Tn care regulile si metodele folosite la scoald sa fie sustinute si acasd. Aceasta
continuitate ajutd la consolidarea invatarii si la cresterea increderii copilului in propriile forte.

Exemple de bund practica: Invatamant profesional special (specializarea confectioner
produse textile)

1. Atelier practic ,,Eu cos alituri de mama/tata”

Scop: Consolidarea deprinderilor de bazd in coasere manuald si intdrirea relatiei parinte-
elev-scoala.

Activitate: Elevii lucreaza Tmpreuna cu parintii la realizarea unei piese simple (ex: batistd,
semn de carte cu broderie decorativa, husa de telefon etc.). Elevii Invata pasii cu suport vizual
si verbal, parintii asista sau participa activ.

Rezultat: intdrirea motivatiei si dezvoltarea increderii in sine a elevului.

2. Ziua Portilor Deschise pentru parinti — demonstratii de lucru la masina de cusut /
atelier de creatie vestimentara.

Profesorii organizeaza o sesiune de demonstratii, iar pdrintii asistd la activitdtile
practice din atelier. Se explica metodele de adaptare a sarcinilor pentru elevii cu dizabilitati:
demonstratii cu diverse operatii de coasere la masina de cusut sau coaserea de mana adaptate
pentru fiecare elev in parte, fise simplificate cu diverse operatii etc. Parintii vad concret cum
sunt sustinuti copiii lor si pot continua sprijinul acasa.

3. Proiecte interdisciplinare: ,,Haine pentru papusi” sau ,,Uniforme pentru
mascota”

Elevii creeaza in echipa piese de imbracaminte pentru pdpusi sau mascote, folosind
tehnici simple de tdiere si asamblare a produselor de imbracaminte pentru papusi sau

mascote. Parintii ajutd la decorare, prin cusaturi fine sau cu anumite detalii de creatie. Se
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dezvolta astfel simtul estetic, munca in echipa, dar si increderea ca pot duce un proiect la bun
sfarsit.

4. Grup de sprijin pentru parinti — ,,Ma implic in formarea copilului meu”

Intalniri lunare la scoald (sau online), in care parintii sunt informati despre nevoile si
progresele copiilor.

Se discuta teme ca: ,,Cum sustin motivatia copilului?”, ,,Cum 1l ajut la teme si la
instruirea practica?”, ,,Care sunt pasii spre integrare profesionala?”. Cadrele didactice ofera
exemple concrete din atelierul de confectii textile si 1i consiliaza pe parinti pentru integrarea
profesionala a fiecarui elev.

Toate aceste exemple de buna practica, sunt doar o parte din activitatile ce pot fi
intreprinse cu elevii cu dizabilitati si care pot fi realizate printr-o comunicare permanenta si
transparentd, cu ajutorul unui plan adaptat nevoilor specifice fiecarui copil cu dizabilitati, cu
implicarea activa a parintilor in stabilirea obiectivelor si a metodelor.

PROIECT DIDACTIC

Titlul proiectului: ,,impreuni reusim — Confectionez, invit, ma implic”

Scoala: Centrul Scolar de Educatie Incluziva-Braila-Structura Tichilesti

Maistru Instructor: Violeta Popescu

Disciplina: Confectii textile si finisaj

Clasa: a-XII-a

Tipul proiectului: educational, aplicativ, interdisciplinar

Durata: 4 saptamani ( cu activitati saptdmanale si evaluare finala)

1. Scopul proiectului: Crearea unui context educational colaborativ care sa sprijine
dezvoltarea abilitatilor practice si sociale ale elevilor cu dizabilitati, prin implicarea activd a
familiei in procesul formarii profesionale.

2. Obiective generale: Dezvoltarea abilitdtilor de lucru in domeniul confectiilor textile prin
stimularea cooperarii dintre elev, parinte si cadru didactic.

Cresterea autonomiei si increderii in sine a elevului cu dizabilitdti si1 valorificarea
potentialului practic prin activitati adaptate.

3. Obiective specifice: Recunoasterea materialelor textile si a instrumentelor de lucru
Realizarea unui produs textil simplu cu aplicarea unor operatii de baza: taiere, coasere
manuald/mecanica, finisare.

Intarirea sprijinului familial in procesul educational.

Imbunatatirea comunicarii in triada: scoald—parinte—elev.
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4. Resurse necesare: Spatiu amenajat (atelierul de confectii textile), masini de cusut, ace,
foarfece, ate, materiale textile, fise de lucru vizuale (cu poze), materiale video cu prezentari /
demonstratii pentru acasa, panou de prezentare a produselor finale.

Jurnal de progres individual pentru fiecare elev.

5. Etapele proiectului:

- Saptamana 1: Lansarea proiectului - Prezentarea scopului si a activitatilor, parintilor.
Stabilirea obiectivelor pentru fiecare elev (individualizat) si realizarea jurnalului de progres.
Distribuirea ,,ghidului de colaborare scoald—parinte”.

- Saptamana 2: Atelier practic ,,Confectiondm impreuna”

Activitate practica in scoala cu participarea parintilor (unde e posibil).

Realizarea unei piese simple: husa de telefon, semn de carte, batista etc.

Fiecare etapa este ghidatd vizual si verbal cu asistarea si sprijinirea elevului de catre profesor
sau parinte).

- Saptamana 3: Activitate acasa — ,,Lucram in familie”

Elevul si parintele repeta o etapa sau realizeaza un obiect simplificat acasd cu trimiterea unei
poze sau aducerea obiectului la scoala.

Feedback scris sau verbal din partea parintilor in jurnalul de progres.

- Saptamana 4: Expozitie si evaluare — ,,Eu pot, eu creez”

Organizarea unei mini-expozitii cu lucrarile realizate si fiecare elev explicd in cateva cuvinte
procesul de productie.

Evaluare descriptiva: progres, implicare, atitudine.

Acordarea de diplome cu aprecieri si discutia finala cu parintii despre impactul pe care 1-a
avut activitatea asupra elevilor, a parintilor si a scolii.

6. Modalitati de evaluare:

Calitatea produsului textil realizat adaptat capacitatilor fiecarui elev.

Observatia directa a comportamentului si progresului cu implicarea parintelui si a elevului in
tot procesul educativ.

Analiza jurnalului de progres individual cu implicarea parintelui si a elevului in acest proiect.
Feedback de la périnti si elevi (chestionar simplificat, discutii).

Rezultate asteptate: Imbunatitirea abilititilor practice de bazi, cresterea stimei de sine a
elevului, implicarea reala a parintilor in procesul formarii profesionale, consolidarea unei
relatii de parteneriat functional si pozitiv si promovarea unei imagini pozitive a elevului cu

dizabilitati in comunitate.
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Pentru a facilita acest parteneriat, va asiguram ca Tmpreuna putem contribui la crearea
unui mediu in care copilul dumneavoastrd sd se simta in sigurantd, sustinut si motivat sa
invete si sd se dezvolte! Comunicarea deschisa si schimbul de informatii privind evolutia si

nevoile elevului sunt esentiale pentru a putea adapta metodele didactice si sprijinul oferit.
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COLABORAREA GRADINITA - FAMILIE
PARTENERIAT EDUCATIONAL ,, AJUTA-MA SA CRESC FRUMOS!”

Profesor, Puisor-Zaharia Argentina

Gradinita cu p.p. nr.8, Braila

Modelele educationale actuale prioritizeaza copilul, trebuintele sale si nevoile acestuia
de dezvoltare. Pentru realizarea acestui scop, scoala, gradinita si familia reprezintd elemente
de importantd semnificativa, iar colaborarea eficienta intre acestea contribuie decisiv la
dezvoltarea armonioasd a copilului.

Comunicarea si deschiderea de ambele parti, pentru a sprijini dezvoltarea si buna
educatie a copilului, aduc beneficii pe termen lung 1n dezvoltarea personalitatii acestuia.
Necesitatea colaborarii gradinita - familie rezidd din obiectivul comun pe care il au cei doi
factori educationali: asigurarea unui sistem unitar de cerinte de instruire si educare a
prescolarului. Nu vor exista rezultate pozitive ale actului educational daca nu exista corelare
perfecta intre influentele educative.

Existd doud dimensiuni principale ale implicarii reciproce a institutiei de Tnvatamant
si familiei in favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil - parinte si dimensiunea relatiei
gradinitd - familie.

Relatia copil - parinte este direct influentata de pretentiile manifestate fata de copil:
acestea nu trebuie sa 1i plaseze pe copii intr-un rol cu prea multe constrangeri si foarte putine
situatii de a se desfasura liber, activ, optional, cu initiative proprii. Atributiile influenteaza
angajeaza originalitatea si individualitatea acestuia.

Dimensiunea relatiei gradinita — familie, se refera la alegerea unitatii de invatamant, la
contactele directe ale parintilor cu cadrele didactice. Aceste contacte pot fi intalniri colective
dintre cadrele didactice si asociatiile paringilor, reuniuni de informare a parintilor cu privire la
diferite continuturi si metode scolare etc. Relatia gradinita - familie nu se poate constitui fara
asigurarea unei conditii de baza, fundamentald: cunoasterea familiei de catre educatoare, a
caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea trebuie sd cunoasca mai multe

aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o ajutd in cunoasterea si intelegerea copiilor cu
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care va lucra.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se
stabilesc prin schimbul de informatii - pentru care trebuie sd gasim intotdeauna timpul
necesar. Astfel, educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sd urmeze
calea justa in raporturile cu copilul sau, sa prevind indepartarea lui sufleteasca, sa inlature
eventualele carente educative. In acest sens, derularea parteneriatului educational gradinita -
familie ,,Ajuta-ma sd cresc frumos!” a avut menirea de a asigura parintilor asistentd de
specialitate, informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce
intampind dificultati in Intelegerea rolului de parinti si In indeplinirea cu succes a acestui rol.

Scopul acestui parteneriat a fost:

» Dezvoltarea unui parteneriat real, bazat pe sinceritate, cu parintii,
» Implicarea si participarea efectivd a parintilor in activitatile de la grupa cat si in cele
extracurriculare;

Fiecare partener a avut rolul si obligatiile lui Tn derularea proiectului. Educatoarea a
adus la cunostinta parintilor scopul si conginutul programului educativ desfasurat in gradinita,
a contribuit la diseminarea bunelor experiente educative in randul parintilor, a ascultat cu
atentie si a atribuit importanta cuvenitd informatiilor primite de la parintii copiilor, a acordat
consiliere individuald si/sau in grup pe teme de educatie in familie si in institutia prescolara.
Périntii au continuat in familie programul educational propus in gradinita, au participat activ
in cadrul parteneriatului familie-gradinita, au dat dovadd de perseverentd in actiunile
educative, solicitand sprijinul educatoarei ori de céte ori a fost cazul.

Formele concrete de colaborare 1n cadrul acestui parteneriat au fost diferite in functie
de scopul urmarit si modul de realizare:

Discutiile ocazionale / intilnirile intimplatoare cu parintii au avut menirea de a
gasi impreund solutii problemelor cu care se confruntd copilul fie la gradinita, fie acasa.
Pentru bunul mers al educatiei celor mici, s-a discutat spontan cu parintii, ori de cate ori s-a
1vit prilejul (cand au venit sau au plecat de la gradinitd) sau cu ocazia diferitelor evenimente
organizate la nivelul grupei.

Munca cu colectivul de parinti a imbracat forma sedintelor, care au fost organizate
sub diferite forme. Lectoratele cu parintii, organizate sistematic, au avut drept scop o
promovare a aborddrilor pedagogice care stau la baza educatiei prescolarilor. Parintii au
beneficiat in cadrul lectoratelor, de prezenta si consilierea unor specialisti din domeniul
psihopedagogiei sau a unor reprezentanti ai institutiilor cu care gradinita deruleaza programe

in parteneriat (politie, cabinet medical, cabinet logopedic, institutii culturale, ONG-uri).
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Tematica abordata in cadrul lectoratelor a fost diversa: ,,impreuné este mai usor!”; ,,Ce nu ne
place la comportamentul copiilor nostri?”’; ,,O noua informatie, un nou pas in relatia cu
copilul meu”; ,,Cat timp acorddm pentru a ne juca cu copilul nostru?”; , Televizorul si
calculatorul-prieteni sau dusmani? ; ,,Cum sa devii un parinte mai bun?”; ,,Copilul unic si
dragostea excesiva”; ,,Ne intrebati, va raspundem!” etc. In cadrul lor, parintii au fost sfatuiti
ce sa faca si ce sa nu faca privind educarea celui mic: sa-I iubeasca, sa se bucure cu el, sa aiba
incredere in el, sa-1 protejeze, sd-i vorbeasca frumos cu un ton cald si bland, sa se joace cu el,
sd ,,munceascd’cu el, sa-i arate ceea ce-l intereseaza, sa-i raspunda la intrebari, sa-1 aprecieze,
sa-1 recompenseze, sa-i fie un bun exemplu, sa nu-1 jigneasca, sa nu-l umileasca, sa nu tipe la
el, sa nu-l descurajeze, sd nu spund ,,n-am timp, lasd-ma”, sa nu-l1 amageascd spunandu-i ,,iti
cumpar” dar Intre timp sa uite etc.

»Coltul parintilor” amenajat Intr-un loc vizibil, a fost locul de unde mama sau tata a
aflat despre evenimentele din gradinita, despre o poezie, o poveste, un cantec care a fost
invatat, despre o piesa de teatru etc.

Participarea parintilor la activitiati ale grupei a reprezentat un alt prilej de
cunoastere a parintilor, dar si un mod prin care acestia au fost familiarizati cu programul
grupei, cu continutul si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfasurarii activitatilor, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu
semnificatia respectului fatd de copil. Parintele a observat in timpul activitdfii implicarea
copilului in actul de predare — invatare, relatia dintre el si educatoare, dintre el si ceilalfi
copii, competentele de care da dovada, dificulatile pe care le intampina, reusitele etc.

Amenajarea unor expozitii pentru parinti realizate pe tot parcursul anului cu
diferite ocazii: ,,lata, vine Mos Craciun!”; ,, Ziua Unirii”; ,,E ziua ta, mamico!”; ,,Hristos a
Inviat!” etc. a dat posibilitatea parintilor si observe priceperile si deprinderile copiilor lor, ele
fiind rezultatul muncii lor de la activitati practice, activitati de picturd, desen, modelaj etc.

Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversari au constituit
momente de distractie, relaxare si cunoastere reciprocd si de implicare a acestora in actul
educativ. Parintii au fost implicati nu doar in organizarea acestor evenimente, ci au venit si cu
sugestii, propuneri de teme, de activitati.

Pentru atragerea unor surse extrabugetare s-au organizat si desfasurat impreuna cu
copiii §1 paringii programe artistice cu taxa simbolica pentru parinti, banii obtinuti folosindu-
se pentru a achizitiona jucarii sau alte materiale necesare grupei de copii, precum $i in scop
caritabil -exemplu- ,,Targul Toamnei” sau ,Targul de martisoare” in cadrul Proiectului

Regional ,,Obiceiuri si traditii in lumea copildriei”, proiect initiat de gradinita noastra.
] H b 5 5
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In cadrul formelor de colaborare mai sus mentionate s-a observat ,,pe viu” relatia
dintre copii §i parinti, anumite hobby-uri, preferinte sau talente ale familiei, precum i modul
in care parintii isi cunosc copiii. Adevaratii beneficiari ai acestui parteneriat au fost copiii, ei
simtind dragostea si apropierea parintilor, nu numai prin bundvointa si bucuriile ce li se ofera
acasa, ci si din interesul pe care parintii 1l acorda in realizarea activitatilor din gradinita.
Parintii au avut sansa de a deveni participanti la educatie, prin implicarea afectiva si prin
emotiile trdite alaturi de copiii lor avand prilejul de a sta foarte aproape de copii, de a-i
intelege mai bine, de a-i observa si a vedea cum se comporta acestia in colectiv. Participand
afectiv si efectiv la viata gradinitei, parintii nu vor mai vedea doar functia sociald a acesteia,
de supraveghere a copiilor atunci cand ei lipsesc de acasa, ci vor constientiza ca ea desfagoara
un proces instructiv-educativ bine fundamentat si organizat.

In concluzie, dezvoltarea psihica si fizica a copilului la aceastd varsta depinde in mare
masurd si de cadrele didactice, dar si de parinti si de aceea e nevoie stringentd de un

parteneriat educational in favoarea unei educatii de buna calitate.
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MODALITATI DE CULTIVARE A PARTENERIATULUI
GRADINITA - FAMILIE

Profesor, Radu Iuliana
Profesor, Lazu Daniela

Gradinita cu p.p. nr.2, Braila

Rolul familiei in aplicarea curriculumului pentru educatie timpurie este acela de
partener. Parintii trebuie, nu doar sa cunoasca ci sa si participe in mod activ la educatia
copiilor lor desfasuratd in gradinitd. Implicarea familiei nu se rezuma la participarea
financiara, ci si la participarea in luarea deciziilor legate de educatia copiilor, la prezenta lor
in sala de grupa in timpul activitatilor, la participarea efectivd la aceste activitati si, in
general, la toate activitatile in care gradinita se implica.

1. intélnirile cu pirintii sunt prilej pentru a informa parintii referitor la modul cum

se comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le inregistreaza acesta in timpul
activitatilor. Tot la aceste Intalniri, educatoarea afla de la parinti despre problemele pe care
acestia le parcurg si de cele mai multe ori le ofera solutii sau le gdsesc impreuna.

» Dialogul educatoare-parinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu
fiecare familie, fie in adunarile organizate cu parintii; se informeaza reciproc, ceea
ce contribuie atat la buna desfasurare a procesului educational din gradinita, cat si
la o buna educatie n familie.

» Dialogul deschis bazat pe Increderea reciproca cere timp pentru a fi cladit.

2. Vizitarea gradinitei de citre parinti. Pentru a ajuta familiile sa se simta

binevenite si in largul lor in sala de clasd e nevoie ca asemenea vizite sa se faca periodic, nu
numai atunci cand au aparut anumite simptome neplacute in activitatea de Invatare a copilului
sau in comportamentul lui.

3. Participarea parintilor la activititi ale grupei reprezintd un alt prilej de

cunoastere a parintilor, dar i un mod prin care acestia sunt familiarizati cu programul grupei,
cu continutul si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfasurarii activitatilor, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu

semnificatia respectului fata de copil.
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Parintii trebuie implicati permanent in activitatea gradinitei prin participarea lor la
crearea unui mediu placut, a unei baze didactico-materiale satisfacatoare.

Avantaje pentru membrii familiei:

* vor invata mai multe despre caracteristicile varstei;

* vor Tnvata sa desfasoare activitati care sa sprijine dezvoltarea sanatoasa a copilului si
acasa;

* vor invata sa-si creasca copilul in relatie cu altii, copii sau adulti;

* vor ajunge sa cunoasca si sa respecte echipa de educatori,

* vor face cunostinta cu prietenii copiilor lor.

Avantaje pentru educator:

* va petrece un timp mai indelungat cu cate un copil in parte sau va avea ocazia sa
lucreze cu grupuri mai mici;

* va invata cum pledeaza parintele pentru cauza copilului sau;

* va observa cum membrii familiei 1i ajutd pe copii la rezolvarea de probleme;

* va Invata lucruri noi despre diverse realitati si practici culturale;

* va afla lucruri legate de talentele si hobby-urile unor membri de familie pe care
acestia le Tmpartagesc copiilor, de exemplu gdtitul sau cantatul la diferite instrumente
muzicale.

4. Participarea la activitati extracurriculare

Activitati de voluntariat - ex. organizarea unor expozitii cu vinzare de obiecte.

Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversari. Parintii pot fi implicati
nu doar 1n organizarea acestor evenimente, dar pot veni si cu sugestii, propuneri de teme, de
activitati. Aceste evenimente sunt prilej de a asigura o cat mai mare coerenta intre valorile si
practicile educationale promovate de gradinita si familie.

5. Programe de educatie parentala

Aceste programe/cursuri s-au ndscut din ideea ca educatia pdrintilor In ceea ce
priveste comunicarea cu copilul este un element esential in viata de familie si ¢ in societatea
romaneascd contemporanad este deosebit de necesara o asemenea interventie.

Pentru realizarea parteneriatului eficient cu parintii este esential:

» parintii sa fie priviti ca participanti activi care pot aduce o contributie reala si
valoroasa la educarea copiilor lor;

» parintii sa fie parte la adoptarea deciziilor privind copiii lor;

» sd se recunoasca si sa se aprecieze informatiile date de parinti referitoare la copiii

lor;
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» sa se valorifice aceste informatii §i sa se utilizeze in completarea informatiilor
profesionale;
» responsabilitatea sa fie impartita intre parinti si educator.

Exemple de activitiati desfasurate cu parintii:

1. Excursii

2. Vizite si plimbari
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3. Targ caritabil de MARTISOR
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PARTENERIATUL SCOALA-FAMILIE-COPIL: O ALIANTA
ESENTIALA PENTRU EDUCATIA iINTR-O LUME IN SCHIMBARE

Profesor, Rosioru Cosmin Danut

Scoala Profesionala ,,Costache Grigore Sutu”, Sutesti, jud. Braila

Intr-o societate contemporani marcati de ritmuri accelerate si provocari complexe,
rolul educatiei transcende granitele traditionale ale salii de clasa. Pentru a pregati copiii
pentru o lume in continud transformare, este imperios necesar ca scoala, familia si copilul
insusi sa functioneze ca un parteneriat coeziv si proactiv. Aceastd aliantd strategica nu este
doar o optiune dezirabild, ci o conditie esentiala pentru a asigura o dezvoltare holistica si o
adaptabilitate sporita a noilor generatii.

De secole, scoala a fost consideratd principalul furnizor de educatie formala, iar
familia, cea care asigurd un cadru de dezvoltare personald. Totusi, realitatea actuald, cu o
explozie informationald fard precedent, o diversificare a surselor de invétare (online, media,
social media) si o complexitate a relatiilor interumane, impune o regandire a acestor roluri.
Copilul de astdzi nu mai este un receptor pasiv de informatie, ci un participant activ, cu nevoi
si asteptari specifice. Prin urmare, parteneriatul devine un mecanism vital prin care se
armonizeaza influentele educationale, asigurandu-se o coerentd si o consecventa in mesajele
si valorile transmise.

Din perspectiva familiei, implicarea activa in viata scolara a copilului nu se reduce la
prezenta la sedinte, ci presupune o intelegere profunda a procesului educational si o adaptare
a mediului familial pentru a sprijini invatarea. Pe de altd parte, scoala are responsabilitatea de
a deschide portile comunicarii, de a valorifica expertiza parentala si de a crea un climat de
incredere. In centrul acestei ecuatii sta copilul, ale carui nevoi, interese si stil de invitare
trebuie sa fie punctul de plecare al oricdrui demers educational. Un copil care percepe o
coeziune intre scoald si familie se simte mai in sigurantd, mai motivat si mai Increzator in
propriile forte.

Fiecare dintre cele trei entitati aduce o contributie distincta, dar interconectata:
e Rolul scolii transcende transmiterea de cunostinte. Aceasta este mediul unde se

dezvoltd competente sociale, gandire critica, creativitate si adaptabilitate. Profesorii,
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prin expertiza lor pedagogicd, au sarcina de a personaliza invdtarea si de a oferi
feedback constructiv. Ei sunt, de asemenea, facilitatorii comunicarii cu parintii si
catalizatorii implicarii acestora in viata scolii.

Rolul familiei este de a asigura un mediu propice invatarii si dezvoltarii armonioase.
Acest lucru include sprijin emotional, stabilirea unor rutine sandtoase, incurajarea
curiozitatii si a perseverentei, dar si valorizarea educatiei ca instrument esential pentru
viitor. Parintii sunt primii educatori si principalii modele de comportament, iar
implicarea lor activd in viata scolii (chiar si prin participarea la evenimente sau prin
discutii regulate cu profesorii) transmite copilului un mesaj puternic despre
importanta educatiei.

Rolul copilului este cel de subiect al propriei educatii. El nu este doar beneficiarul, ci
si un partener activ, cu dreptul de a-si exprima opiniile, nevoile si de a-si asuma
responsabilitatea pentru propriul parcurs educational. Implicarea elevilor In procesul
decizional, prin consilii elevilor sau sesiuni de feedback, le confera un sentiment de
apartenenta si 1i motiveaza sa se implice mai mult.

Sinergia acestor roluri produce efecte pozitive concrete: performante scolare

imbunatatite, o mai bund adaptare socio-emotionald, o reducere a problemelor de

comportament si, cel mai important, o crestere a motivatiei intrinseci pentru invatare. Atunci

cand scoala si familia lucreaza impreuna, ele creeazd un scut protector in jurul copilului,

ajutandu-1 sa navigheze mai usor prin dificultdti si sa isi exploreze potentialul.

Desi idealul parteneriatului este unanim recunoscut, implementarea sa se loveste

adesea de obstacole. Lipsa de timp, comunicarea deficitard, diferentele de perceptie asupra

rolurilor sau chiar prejudecatile pot submina eforturile de colaborare. Solutiile trebuie sa fie

practice si adaptate contextului actual:

1.

Comunicarea Transparenta si Diversificatd: Depdsirea mesajelor unidirectionale.
Scoala poate utiliza platforme digitale integrate (e.g., Google Classroom, Microsoft
Teams, Adservio) pentru a oferi parintilor acces in timp real la note, absente, teme si
anunturi. Pe langa clasicele sedinte cu parintii, intdlnirile tematice flexibile (online
sau fizice, adaptate programului parintilor) si newsletter-ele lunare pot consolida
fluxul informational si pot crea un sentiment de comunitate.

Implicarea Proactiva a Parintilor: Transformarea parintilor din audienta in co-autori ai
educatiei. Organizarea de ateliere de parenting pe teme relevante (gestionarea
timpului in fata ecranelor, dezvoltarea inteligentei emotionale, sprijinirea invatarii la

distanta) le ofera parintilor instrumente concrete. Invitarea parintilor-voluntari sau a
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parintilor-experti sd participe la activitati extracurriculare sau sa sustind prezentari

despre meseria lor in clasa aduce un plus de valoare si relevanta educatiei.

3. Valorizarea Vocii Copilului: Asigurarea unui spatiu in care copiii sd se simta
ascultati. Sesiunile de feedback direct cu elevii, prin intermediul consiliilor elevilor
sau al unor chestionare anonime, permit scolii sd inteleagd mai bine nevoile si
perspectivele lor. Programele de consiliere scolara accesibild si de dezvoltare socio-
emotionald incurajeaza elevii sa isi gestioneze emotiile si sa isi dezvolte abilitdti de
comunicare, contribuind la un climat scolar pozitiv.

Parteneriatul Scoala-Familie-Copil este piatra de temelie a unei educatii de calitate
intr-o lume care nu mai permite abordari izolate. Investitia Tn consolidarea acestei aliante nu
este doar o obligatie morala, ci o strategie pragmatica pentru a pregati tinerii sa navigheze cu
incredere si competentd prin complexitatea viitorului. Prin comunicare deschisa, implicare
activa si o recunoastere reciprocd a rolurilor, putem construi impreuna un mediu educational
coerent si stimulant, in care fiecare copil sa 1si poatd atinge potentialul maxim.

Avem datoria de a co-crea un viitor in care scoala, familia si copilul sd nu fie doar
entitati separate, ci o fortd unica, capabild sd modeleze cetiteni responsabili, adaptabili si

fericiti.
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DINCOLO DE CLASA: INSTRUMENTE PRACTICE PENTRU UN
PARTENERIAT SCOALA-PARINTE-COPIL ACTIV SI ADAPTABIL

Profesor, Rosioru Silviu Stelica

Scoala Profesionala ,,Costache Grigore Sutu”, Sutesti, jud. Braila

Societatea contemporand este intr-o dinamicd acceleratd, marcatd de progrese
tehnologice fara precedent, provocdri socio-economice $i o cantitate coplesitoare de
informatie. Intr-un astfel de context, educatia nu mai poate fi apanajul exclusiv al scolii, ci
necesitd o abordare integratd si colaborativa. Parteneriatul dintre scoald, familie si copil
devine nu doar dezirabil, ci absolut esential pentru a asigura o dezvoltare armonioasa a noilor
generatii si pentru a le pregiti adecvat pentru provocdrile si oportunitatile unei lumi in
continud schimbare.

Conform numeroaselor studii in domeniul educatiei si psihologiei dezvoltarii, implicarea
parintilor in educatia copiilor are un impact direct si semnificativ asupra:

e Performantelor academice: Elevii ai caror parinti sunt activ implicati obtin rezultate
scolare mai bune, au o ratd mai mica a absenteismului si mai putine probleme
disciplinare.

e Bunastarii emotionale si sociale: Copiii se simt mai in sigurantd, dezvoltd o imagine de
sine pozitiva si au abilitati sociale mai bine conturate atunci cand simt sprijinul unitar al
familiei si al scolii.

e Motivatiei intrinseci pentru invatare: Un mediu de invatare consecvent, atat acasa, cat si
la scoald, stimuleaza curiozitatea si dorinta de a descoperi.

e Adaptarii la schimbare: Atunci cand parintii si cadrele didactice colaboreaza, ele pot
oferi un model de adaptabilitate si rezilienta, pregétind copilul pentru a naviga eficient
prin complexitatea lumii moderne.

Totusi, in ciuda acestor beneficii evidente, parteneriatul se confrunta adesea cu obstacole
precum lipsa de timp, comunicarea deficitara, stereotipii sau perceptii gresite asupra rolurilor
fiecarui actor. Este esential sa depasim aceste bariere prin strategii proactive.

Pentru a transforma conceptul de parteneriat intr-o realitate palpabild, propunem

urmatoarele strategii practice:
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2.1. Optimizarea Comunicarii si a Fluxului Informational

O comunicare eficienta sta la baza oricarui parteneriat de succes.

e Platforme Digitale Dedicate: Implementarea si utilizarea consecventd a unei platforme
educationale online (e.g., Google Classroom, Microsoft Teams, Adservio, e-learning
proprietar al scolii) poate revolutiona comunicarea. Acestea permit:

o Anunturi rapide si centralizate: Parintii sunt la curent cu evenimentele scolare,
termenele limita si modificarile de program.

o Feedback personalizat: Profesorii pot oferi feedback individualizat elevilor si pot
comunica cu parintii despre progresul academic sau dificultatile specifice.

o Acces la resurse educationale: Materiale de curs, teme, proiecte pot fi accesate
oricand de elevi si parinti.

o Exemplu aplicativ: O scoald din mediul urban a implementat o platforma unde
parintii pot vedea in timp real notele, absentele si observatiile profesorilor, ceea ce a
dus la o scadere cu 15% a absenteismului nemotivat in primul an.

e (ntalniri Parinti-Profesor, Flexibile si Tematice: Dincolo de clasicele sedinte cu parintii,
pot fi organizate:

o "Cafele cu Dirigintele": Sesiuni informale de tip Q&A (intrebari si rdspunsuri) pe
teme specifice, unde parintii pot adresa intrebari si impartasi experiente.

o Webinarii/Sesiuni Online: Pentru parintii cu un program incdrcat, organizarea unor
intalniri online scurte si la obiect pe teme de interes (ex: "Cum gestionam timpul
petrecut de copii pe ecrane?").

o Exemplu aplicativ: O scoald gimnaziala a Inceput sd organizeze lunar "Ora de
Consiliere Online cu Psihologul Scolii", la care parintii se pot inscrie pentru discutii
confidentiale scurte, un demers foarte apreciat.

e Newsletter Lunar/Saptamanal al Clasei/Scolii: Un buletin informativ digital trimis prin
email sau platforma, care sa includa:

o Realizdri ale elevilor (fie academice, fie extracurriculare).

o Evenimente viitoare, proiecte in desfasurare.

o Articole scurte cu sfaturi educationale pentru parinti.

o Beneficiu practic: Mentine périntii conectati si informeaza proactiv.

2.2. Implicarea Activa a Parintilor in Procesul Educational
Parintii nu sunt doar beneficiari ai educatiei, ci si parteneri activi.
e Ateliere de Parenting si Educatie Parentald: Organizarea de workshop-uri interactive pe

teme relevante pentru nevoile parintilor, sustinute de specialisti (psihologi, pedagogi,
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nutritionisti) sau chiar de parinti cu expertiza.

o Teme posibile: "Dezvoltarea inteligentei emotionale la copii", "Rutine sdndtoase de
studiu acasa", "Cum sprijinim alegerea unei cariere".

o Exemplu aplicativ: O asociatie de parinti, in colaborare cu scoala, a organizat o serie
de ateliere despre "Siguranta Copiilor pe Internet", la care au participat peste 70%
dintre parintii elevilor de gimnaziu.

e Parinti-Voluntari si Parinti-Experti: Implicarea parintilor in activitati extracurriculare sau
chiar 1n procesul didactic, valorificindu-le profesia si pasiunile.

o Activitati: Conducerea unor cluburi (lecturd, sah, IT), sustinerea unor prezentdri
despre meseria lor, sprijin in organizarea evenimentelor scolare.

o Beneficiu practic: Diversificarea ofertei educationale, crearea unor punti intre scoala
si lumea reald, sentiment de apartenentad pentru parinti.

e Proiecte Comune Scoald-Familie: Proiecte care incurajeaza colaborarea dintre copii si
parinti acasa.

o Exemple: "Jurnalul de lectura al familiei", "Harta calitatilor familiei", "Crearea unui
obiect util din materiale reciclabile". Acestea sunt apoi prezentate si discutate in
clasa.

o Beneficiu practic: Consolidarea legaturilor familiale, invétare experientiald si
dezvoltarea creativitatii in afara orelor de curs.

2.3. Promovarea Bunastarii Emotionale a Copiilor
Un parteneriat puternic contribuie la sanatatea emotionala a copiilor.

e Acces la Consiliere Psihologica: Asigurarea accesului facil la psihologul scolar pentru
elevi si parinti, cu sesiuni dedicate si confidentiale.

o Exemplu aplicativ: Crearea unor "ore de audienta" saptamanale, unde pdrintii pot
solicita o discutie individuala cu psihologul scolar pentru a aborda anumite
preocupadri legate de copil.

e Programe de Dezvoltare Emotionala si Sociald (DES): Implementarea unor programe in
scoala care sd vizeze dezvoltarea empatiei, a managementului emotiilor si a abilitdtilor
de rezolvare a conflictelor.

o Beneficiu practic: Contribuie la un climat scolar pozitiv si la prevenirea fenomenului
de bullying.

Tehnologia, desi aduce provocari (ex: timpul excesiv petrecut in fata ecranelor), este un

instrument puternic pentru consolidarea parteneriatului, daca este utilizata responsabil si

strategic.
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e Resurse Educationale Digitale Colaborative: Utilizarea de aplicatii si platforme care
permit colaborarea 1n timp real intre elevi, profesori si parinti pe proiecte sau sarcini de
invatare.

e Comunicare Rapida si Eficientd: Mesajele de tip push notifications de pe platformele
scolare asigura ca informatiile esentiale ajung la parinti imediat.

e Educatie Digitala pentru Parinti si Copii: Scoala poate organiza sesiuni de digital
literacy pentru parinti, invatandu-i cum sd monitorizeze activitatea online a copiilor si sa
ii protejeze de pericole. Similar, elevii trebuie educati constant privind siguranta online
si etica digitala.

Parteneriatul Scoala-Parinte-Copil nu este un moft, ci o necesitate vitald in contextul
unei lumi 1n continud schimbare. O colaborare autenticd, bazatd pe respect reciproc si
obiective comune, este cheia pentru a pregati copiii nu doar pentru succesul academic, ci si
pentru o viatd implinitd, adaptabild si responsabila.

Prin aplicarea consecventd a acestor strategii, putem transforma parteneriatul Scoala-
Parinte-Copil dintr-o idee intr-o fortd motrice reald, capabild sd sprijine fiecare copil sa se
dezvolte la potentialul sau maxim si sa devina un cetatean activ si adaptat provocarilor lumii

moderne. Investitia in acest parteneriat este, de fapt, o investitie in viitorul copiilor nostri.

Bibliografie:

Baban, A. (2001). Consiliere educationala. Editura Psinet.

Iucu, R. (2019). Managementul clasei de elevi: O perspectiva constructivista. Editura
Polirom.

Roman, L. (2017). Parteneriatul scoala-familie-comunitate in educatia copilului. Editura
Universitatii din Bucuresti.

259




Perspective — CJRAE Briila Nr. 22 /2025

DEZVOLTAREA MOTRICITATII PRIN JOC-PUNTE DE LEGATURA:
PARINTE-COPIL-GRADINITA
-EXEMPLE DE BUNE PRACTICA-

Profesor, Sandu Adriana Mariana
Profesor, Grosu Gena

Gradinita cu p.p. nr.6, Briila

Motricitatea find a copilului trebuie stimulata inca din
primele luni de viatd, in asa fel incét cel mic sa ajunga la o coordonare din ce in ce mai buna
a miscarilor pe masura ce creste.

Unul dintre aspectele tot mai des intalnite la intrarea copiilor in gradinita 1l reprezinta
slaba dezvoltare a motricitatii fine: copiii nu stiu sa {ind lingura in mana, sa tina creionul
corect, intampina dificultati la imbracare sau incaltare, aspect care impune pregdtirea copiilor
pentru intrarea in gradinitd, prin realizarea unor exercitii, activititi de dezvoltare a motricitatii
fine.

Motricitatea find este fundamentalda 1n dezvoltarea
abilitatilor copiilor, de aceea este important sa stimulam
aceastd dezvoltare a motricitatii fine , ea va fi prezenta
de-a lungul intregului proces de educatie si formare,

precum si in

viata de zi cu

Z1.

Prin
intermediul jocurilor, pregatim in primul rand
degetele pentru activitatile zilnice ale vietii ce au-
la baza detaliul, de exemplu,

incheiatul s deschiatul

nasturilor/fermoarelor, legarea
sireturilor, tinerea si manevrarea lingurii,

desenatul, scrisul, etc. In al
\

doilea rand pentru faptul ca
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dezvoltarea motricitatii fine este in legaturad directa cu dezvoltarea vorbirii (a pronuntiei si a
limbajului), a gandirii.

In jurul vérstei de doi-trei ani, copiii exploreaza
si incearca sa realizeze ce se Intampla in lumea din jur,
de aceea este foarte important sd 1i ajutam sa faca
conexiuni §i sd descopere noi relatii. Aceasta este o

perioadd a descoperirilor si a explordrii lumii

inconjurdtoare, a dezvoltdrii cognitive intense, a nivelului

de cunoastere si intelegere, a dezvoltarii psiho-motrice, etc. Cercetatorii au demonstrat faptul
ca un copil cu o motricitate find bine dezvoltatd are si o gandire si o imaginatie bine
dezvoltate, vorbeste bine si are 0 memorie mai buna.

De mare ajutor in dezvoltarea motricitatii fine a mainilor copilului sunt jucariile si
obiectele din gospodarie, pe care de multe ori le consideram banale si cdrora le putem gasi
utilitate in acest scop. Faina, malaiul, orezul, semintele pot fi folosite cu usurintd in scopuri
educative. Cereale, cateva paie de baut, sairme plusate sau betisoare, cu putind imaginatie se
pot transforma in adevarate jucarii educative ce dezvolta la fel de bine muschii degetelor si
coordonarea vizualo-motricd, ca multe jucdrii scumpe cumparate din magazine. Trebuie avut
in vedere faptul ca dezvoltarea motricitdtii fine se intinde pe o perioadd lungd de timp, iar
jocurile si exercitiile pentru dezvoltarea motricitatii fine necesitd multa rabdare, atentie si
perseverenta.

Este important ca Tnainte de a incepe aceste activitati sa se realizeze impreund cu
copilul cateva exercitii de incdlzire a musculaturii mainii: ne spalam pe manute, stergem
fiecare degetel in parte, inchidem-deschidem pumnii, cantim la
pian, etc.

Inainte de fiecare exercitiu,
se realizeaza o demonstratie:
Se aratd copiilor cum anume

trebuie sa procedeze si se

explicd in termeni cat mai

simpli. Cei mici au tendinta de a ///

folosi pumisorii pentru a muta cat mai multe materialele in timp mai scurt, cadrul didactic

trebuie sd corecteze migcarile. Ca material se pot folosi diverse obiecte, jucarii pe care le

avem 1n casd: lego, cuburi de lemn, pompoane colorate, arahide, capace de la sticlele de

plastic, bomboane ambalate etc. Folosirea unor ustensile (cleste, carlige haine): Fiind un
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exercitiu mai dificil, copiii vor avea nevoie de cuvinte de Incurajare si aprecieri pentru fiecare
reusitd, cat de mica. Daca cei mici nu reusesc din primele incercari si doresc sa renunte, se
revine asupra acestui tip de exercitii in alt moment al zilei sau chiar in alta zi. Se pot folosi
materiale moi, usor de prins in clesti, cum ar fi pompoane sau ghemotoace de hartie
creponata.

Modelarea in lut este consideratda stimul eficient in
dezvoltarea motricitatii. Terapia prin artd 1i ajutd pe copii
sd se descopere pe sine si sd se exprime mai liberi. Faptul
ca un copil ajunge sd creeze un obiect din lut cu propriile
maini si propria viziune, acesta ajunge sd capete incredere

in sine, mai ales dacd pe moment este si incurajat.

Cu seminte, boabe, samburi am reusit sd trasam

linii frante continue sau am realizat mandale.

Valorificarea potentialului creativ al copiilor, oferirea de
materiale astfel Incat, manunindu-
le, sd-si creeze diferite lucrari,
ajuta la dezvoltarea stimei de
sine, toate aceste aspecte sunt

esentiale in dezvoltarea

motricitatii finei.
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COLABORAREA FAMILIE — GRADINITA PENTRU
ASIGURAREA REUSITEI SCOLARE

Prof. inviatamant prescolar, Scarlat Nicoleta,

Scoala Gimnaziala ,,A. S. Puskin”, Braila

Schimbari ale potentialului educativ al familiei s-au produs continuu, in functie de
schimbarile economice, culturale, politice si sociale. Aceste schimbdri se constatd in special
la copiii care incep un ciclu de educatie institutionalizatd. Dupa introducerea, prin lege, a
invatdmantului obligatoriu, intitutiile scolare au preluat, in mod oficial, atributiile de educatie
si pregitire a copiilor pentru viatd. In felul acesta, functia de educatie a familiei a fost
diminuata foarte mult.

Fara sprijinul activ al parintilor, gradinita nu poate realiza obiectivele educationale
stabilite, oricat de competenti ar fi profesorii de educatie timpurie. Intr-o epoci in care
provocdrile educatiel moderne se intersecteaza tot mai des cu instabilitatea valorilor sociale si
cu dinamica acceleratd a schimbadrilor culturale, devine esential sa regandim raportul dintre
scoala, familie si copil. Nu mai este suficient ca parintele s fie doar un sustindtor din umbra,
iar educatorul — un simplu transmitator de continuturi. Copilul de astdzi are nevoie de un
triunghi solid de sprijin, in care familia si scoala devin parteneri reali, activi si constienti in
procesul de formare a personalitdtii sale.

Educatia nu se mai limiteaza la spatiul institutional al gradinitei sau al scolii. Aceasta
se prelungeste si se modeleaza in spatiul familial, acolo unde copilul invata primele forme de
relationare, de disciplind, de empatie si responsabilitate. Din aceastd perspectiva, colaborarea
dintre familie si institutia educationald devine nu doar oportuna, ci imperativa, pentru ca
fiecare actioneaza asupra copilului iIn mod complementar, dar interdependent.

Tot mai multe studii si practici educationale subliniaza faptul ca rezultatele scolare,
integrarea sociala si echilibrul emotional al copilului sunt direct proportionale cu gradul de
implicare al parintilor in educatia formald. Mai mult, in lipsa unui dialog constant si structurat
intre familie si gradinitd, exista riscul aparitiei unor rupturi educationale — copilul ajunge sa

traiascd in lumi paralele, cu reguli si asteptari contradictorii.
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Prin urmare, in contextul unei "luni in schimbare", nu doar anotimpurile sau
calendarele educationale se reconfigureaza, ci si constiinta noastra colectiva despre educatie.
Este momentul unei reconectdri autentice intre cele trei planuri fundamentale ale formarii
copilului — scoala, parintele si copilul insusi — intr-un parteneriat bazat pe incredere,
comunicare si obiective comune.

Triada educationald: copil, périnte si cadru didactic in dialog pentru formarea unei
congtiinte echilibrate. Educatia nu mai poate fi conceputd astdzi ca un proces unilateral, in
care scoala detine autoritatea absolutd, iar familia si copilul au roluri secundare. Realitatea
cotidiand ne aratd cd adevarata formare a copilului are loc in intersectia subtild a trei
universuri distincte: cel emotional si afectiv al familiei, cel structurat si normativ al scolii, si
cel individual, in permanenti transformare, al copilului. Intre acesti trei poli se construieste,
cu finete si rabdare, personalitatea unui viitor adult capabil sa se adapteze, sd inteleaga si sa
contribuie activ la societatea in care traieste.

Copilul nu este doar un beneficiar pasiv al educatiei. El este un partener, chiar daca
unul fragil si aflat in plind formare. Modul in care intelege lumea este direct influentat de
coerenta mesajelor primite de la parinte si educator. Dacd parintele transmite afectiune, dar
educatorul aduce rigoare fard empatie, copilul va simti dezechilibrul. Daca parintele ofera
libertate, iar cadrul didactic impune limite rigide, copilul va deveni confuz. De aceea, este
esential ca relatia dintre adultul de acasa si cel din institutie sd fie una armonioasa, echilibrata
s1 unitara in mesaje.

Familia este nucleul afectiv de bazd. Aici se dezvolti increderea, stabilitatea
emotionald si motivatia initiald pentru cunoastere. Un parinte implicat nu este doar cel care
participd la sedinte, ci mai ales cel care ascultd, intelege si colaboreaza constant cu cadrul
didactic. Relatia parinte-educator nu trebuie sd fie una ierarhicd, ci parteneriald, in care
fiecare 1si cunoaste si isi asumd rolul. Cand parintele coopereaza cu educatoarea, copilul
simte ca este sustinut si valorizat, iar acest sentiment ii potenteaza motivatia interioara.

In mod traditional, educatorul era vazut ca o autoritate absoluta. In contextul actual,
acest rol s-a transformat: cadrul didactic devine un facilitator de invatare, un partener empatic
si un model de echilibru emotional si intelectual. El nu educa in izolare, ci In colaborare cu
familia, iar eficienta demersului sdu creste considerabil atunci cand existd incredere
reciprocd. Educatorul este si cel care poate media conflicte, ajusta atitudini si propune solutii

personalizate pentru fiecare copil — dar doar cu sprijinul sincer al parintilor.
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ROLUL PARTENERIATULUI SCOALA-FAMILIE IN ORIENTAREA
PROFESIONALA A COPIILOR SI ALEGEREA PARCURSULUI
EDUCATIONAL

Profesor, Serea Roxana Mariana

Scoala Profesionala ,,Costache Grigore Sutu”, Sutesti, jud. Braila

Intr-o societate in continud schimbare, in care cerintele pietei muncii evolueaza rapid,
orientarea scolara si profesionald a copiilor nu mai poate fi lasatd la intdmplare. Alegerea
unui traseu educational adecvat este una dintre cele mai importante decizii din viata unui elev
si presupune cunoastere de sine, informare si sprijin constant. In acest context, parteneriatul
dintre scoala si familie devine esential, intrucat ofera cadrul necesar pentru luarea unor
decizii asumate, rationale si in beneficiul dezvoltarii armonioase a copilului.

In primii ani de viata, parintii joacd un rol crucial in formarea intereselor, valorilor si
increderii in sine. Ei sunt cei care pot observa potentialul copilului, inclinatiile sale si
preferintele inca din stadiile incipiente. Atitudinile familiei fata de munca, educatie si succes
influenteaza profund imaginea de sine a copilului si aspiratiile sale.

Totodatd, familia oferd sprijin emotional si motivational, conditii materiale pentru
educatie si, adesea, primele sugestii legate de profesii. De aceea, este important ca parintii sa
evite impunerea propriilor dorinte sau proiectii asupra viitorului copilului si sd se orienteze,
in schimb, spre sprijinirea alegerii libere si informate. Scoala are un rol major in identificarea
aptitudinilor, abilitatilor si intereselor elevilor. Prin intermediul profesorilor, consilierilor
scolari si activitatilor educationale, elevii pot explora diferite domentii, isi pot testa potentialul
si pot primi feedback specializat.

Activitatile de orientare profesionald, portofoliile educationale, testele de personalitate
si de interes vocational, proiectele de tip ,,Scoala altfel” sau vizitele in institutii si firme sunt
doar cateva exemple de demersuri prin care scoala contribuie la conturarea unui traseu
educational realist si adaptat fiecarui copil.

Adevarata reusita a orientarii profesionale apare atunci cand scoala si familia lucreaza
impreuna pentru a sprijini elevul. Acest parteneriat implica:

- Comunicare constanta si sincera intre profesori, parinti si elevi;
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- Participarea parintilor la activitatile de orientare organizate de scoald;
- Informarea corectd a pdarintilor despre oportunitétile educationale (profiluri liceale, filiere
tehnologice, scoli profesionale etc.);
- Sprijinirea elevului in procesul de autocunoastere, nu impunerea unor optiuni;
- Consiliere comuna, prin implicarea consilierului scolar in Intalniri cu parintii.
Printre dificultatile intalnite in colaborarea scoalda—familie se numara:
- Lipsa de informare a parintilor privind sistemul educational;
- Atitudinile rigide ale unora dintre parinti (,,doar liceul teoretic e bun”);
- Lipsa de timp si implicare;
- Slaba promovare a activitatilor de orientare profesionala.

Pentru a depasi aceste bariere, este necesard educatia parintilor, prin sesiuni de
informare, intalniri cu specialisti si exemple de bune practici. De asemenea, scoala trebuie sa
trateze parintii ca parteneri egali, nu ca simpli observatori.

Elevii trebuie incurajati sd 1si asume propriile alegeri, in functie de aptitudinile si
aspiratiile lor, dar sd o faca Intr-un cadru de sustinere si ghidare. Parintii si profesorii au rolul
de consilieri si insotitori in acest proces, nu de decidenti autoritari.

Un parcurs educational ales in mod constient este mult mai probabil sd ducad la
satisfactie profesionald, echilibru emotional si integrare sociald. De aceea, orientarea
profesionald nu este un eveniment singular, ci un proces care trebuie inceput din gimnaziu si
sustinut constant.

Intr-o lume in care adaptabilitatea si capacitatea de a lua decizii informate sunt mai
valoroase ca niciodata, parteneriatul dintre scoald si familie devine un factor esential in
orientarea profesionala a copiilor. Numai impreuna, prin comunicare, implicare si respect
reciproc, putem sprijini copiii sa isi construiasca un traseu educational coerent si o cariera

potrivitd personalitatii si potentialului lor.
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PROIECTUL EDUCATIONAL, LIANT SCOALA-PARINTE-COPIL

Profesor, Severin Florentina

Scoala Gimnaziala ,,Maresal Al. Averescu” Adjud, jud. Vrancea

Ziua Nationala a Romaniei, marcatd in data de 1
Decembrie, este un moment de sarbatoare pentru a evidentia

dorinta comund a romanilor pentru unitatea si integritatea

nationala.

Reprezentantii poporul roman, cunoscand premisele
internationale create in urma Primului Razboi Mondial, au valorificat favorabil toate resursele
pentru a atinge scopul primordial: unirea Intr-un singur stat a provinciilor romanesti.

1 Decembrie este Ziua Nationald a Romaniei, dar si a noastra, a tuturor romanilor.
Fiinta noastra este incarcata de sacrificiul depus de stramosii nostri pentru a-si apdra tara. Noi
suntem datori tarii In care ne-am nascut si se cuvine sa invatam s o pretuim la adevarata ei
valoare.

ECHIPA DE PROIECT:
> Prof. Florentina Severin, Dan Albei — coordonatori
> Prof. Liliana Iordachi — consilier educativ, Prof. Ramona Magdalin, Prof. Adina —

Maria Neagu, Prof. Ionela Chiriac, Prof. Adriana State
SCOPUL:

» Cunoasterea si respectarea valorilor fundamentale ale istoriei si culturii nationale.
OBIECTIVE:

> sa cunoasca importanta istorica a zilei de 1 DECEMBRIE;

> sd caute pe internet informatii care oglindesc acest important eveniment;

> sd recite poezii dedicate zilei de | DECEMBRIE;

> sa-si dezvolte aptitudinile creative prin desene, picturd, postere, confectionarea de

insigne aniversare, stegulete;
> sd interpreteze cantece si dansuri specifice;
> sa promoveze spiritul de competitie in randul elevilor cu talent literar si artistic;

> sa dezvolte capacitatile interpretative, imaginative si creative.
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GRUP TINTA:
> elevii Scolii Gimnaziale ,,Maresal Al. Averescu” Adjud
BENEFICIARI:
> DIRECTI: elevii de gimnaziu;
> INDIRECTI: cadre didactice, parinti.
LOCUL DE DESFASURARE:
> Scoala Gimnaziala ,,Maresal Al. Averescu” Adjud
PERIOADA DE DESFASURARE:
» Noiembrie-decembrie 2024
RESURSE MATERIALE:
> internet, carti de istorie si literaturd din biblioteca scolara, imagini, aparat foto, boxa etc.
RESURSE UMANE:
> elevi, parinti, profesori, comunitatea locala etc.
PROCEDURALE:
> observatia, studiul de caz, jocul de rol, dramatizarea, expunerea, activitati practic-
aplicative, dialogul, programe cultural-artistice, dansuri specifice etc.
MATERIALE:
> costume traditionale, obiecte de artizanat, PC, aparaturd audio-video, consumabile,
planse, panouri, carti, imagini, harti, obiecte artizanale, decor etc.
SURSE DE FINANTARE:
> autofinantare
FACTORI IMPLICATTI:
> scoala, comunitarea local;
REZULTATE ASTEPTATE:
> implicarea activa a elevilor in procesul de initiere si derulare a proiectului;
> manifestarea sentimentului de dragoste de tara si a simtamintelor patriotice de catre
participantii directi si indirecti;
MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE:
> expozitie de desene, imagini surprinse in timpul derularii activitailor, diseminarea pe
site-ul scolii;
PRODUSE ALE PROIECTULUI :

> desene, postere, fotografii.
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MODALITATI DE REALIZARE:
> vizionarea unor materiale documentare relevante;
> lecturd de text literar care sa reflecte tema Intalnirii;
> auditii de cantece patriotice;
> Patriotism prin implicare si atitudine” - moment artistic.
IMPACTUL PROIECTULUI:
> consolidarea colaborarii dintre scoald si familie;
> conturarea si stimularea sentimentelor de dragoste si respect fata de tara.
EVALUARE:
»  Fotografii, expozitii tematice, diplome;
»  Portofolii realizate de fiecare clasa participanta la proiect;
»  Realizarea unei prezentari PPT cu activitatile desfasurate.
CALENDARUL ACTIVITATILOR:
Nr. | Denumirea / | Perioada | Partici | Locul de | Responsabil/i
Crt. | descrierea activitatii panti desfasurare

| Pregdtirea activitatilor, | Noiembrie | Elevii Scoala Prof. coordonatori
stabilirea planului de | 2024
desfasurare a
evenimentelor cu ocazia
Zilei  Nationale a
Romaniei.

| Vizionare documentare | Noiembrie | Elevii Scoala Prof. coordonatori
relevante pentru | 2024 Prof. Consilier
intelegere semnificatii scolar
zilei de 1 Decembrie.

.| Confectionarea de | Noiembrie | Elevii Scoala Prof. coordonatori si
insigne aniversare, 2024 prof. de Educatie
cocarde, stegulete, tehnologica
diplome pentru
eveniment.

4.| Expozitie de obiecte | Noiembrie | Elevii Scoala Prof.coordonatori si
populare, 2024 prof. de Educatie
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artizanat plastica

5.| Lectura de text literar | Noiembrie | Elevii Scoala Prof. coordonatori si
care sa reflecte tema / | 2024 prof. de Limba
problematica zilei de 1 romana
Decembrie.

6. Auditii de  cantece | Noiembrie | Elevii Scoala Prof.coordonatori si
patriotice. 2024 prof. de Educatie

muzicala

7. Program artistic: 29 Elevi, Scoala Toate cadrele
,,L.a multi ani, noiembrie | parinti didactice implicate
Romania!” 2024 etc. in proiect

Promovare proiect: https://www.facebook.com/share/v/1500Yp3Ajo/
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IMPORTANTA RELATIEI TRIPARTITE -SCOALA-PARINTE-COPIL

Prof. invatamant primar, Stan Nicoleta

Scoala Gimnaziala Lucieni, jud. Dambovita

Relatia dintre scoala, familie si copil reprezinta un trinom esential in dezvoltarea
armonioasa a copilului, cu efecte directe asupra adaptarii scolare,performantei scolare,stimei
de sin,dezvoltarii emotionale si sociale. O colaborare eficientd intre parinti si cadrele
didactice ofera copilului siguranta, coerentd si motivatie.Acestea sunt principii psihologice si
educationale care pot ghida relatia dintre scoald, familie si copil:

Comunicare empatica: Ascultarea activa intre toti actorii implicati.
Stabilirea unui climat de incredere: Copilul are nevoie sa simtd ca este sustinut atat de
familie, cat si de profesori.
Coerenta mesajului educational: Valori si asteptdri comune intre parinti si scoala.
Sprijin emotional: Validarea emotiilor copilului si gestionarea constructiva a conflictelor.
Promovarea autonomiei: Invitarea copilului si ia decizii si sd-si asume responsabilititi. Am
desfasurat activitati educationale care pot intari aceasta relatie,cum ar fi:
a. Activitiati comune parinte—copil

o Cititul Tmpreuna si discutarea textelor literare

o Proiecte creative (desen, colaje, povesti inventate)

o Participarea la activitati de voluntariat sau concursuri scolare
b. Colaborarea parinti—scoali

e Sedinte periodice centrate pe dezvoltarea copilului, nu doar pe notele sale

o Ateliere de parenting organizate in parteneriat cu psihologul scolii

e Ziua Portilor Deschise sau ,,Ziua in care parintii vin la scoala”
c. Activitati intre profesori si elevi

o Proiecte interdisciplinare in care elevii pot lucra in echipa

o Ateliere de dezvoltare personala (inteligenta emotionald, rezilientd, autocunoastere)

o Excursii tematice cu obiectiv educational si relational

Aceastd relatie scoala—parinte—copil, ghidatd de principii psihoeducationale,

construieste un mediu echilibrat si sigur pentru copil, sprijinindu-i dezvoltarea globala. Ea
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reprezintd un pilon esential al educatiei moderne, intrucét asigurd coerentd si continuitate in
procesul de formare si dezvoltare a elevului. Prin comunicare constantd, sprijin reciproc si
implicare activd, scoala si familia pot crea un cadru educational echilibrat, In care copilul se
simte sustinut si motivat sa isi valorifice potentialul. Consolidarea acestui parteneriat
contribuie nu doar la imbunatatirea rezultatelor scolare, ci si la formarea unor competente
sociale si emotionale necesare adaptarii la cerintele unei societdti aflate iIn permanenta
schimbare. Astfel, colaborarea dintre scoald, familie si copil devine o conditie fundamentala
pentru realizarea unei educatii de calitate si pentru pregatirea noii generatii pentru provocarile

viitorului.
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SUSTIN ZIUA BOLILOR RARE
- FISA DE ACTIVITATE-

Prof. invatimént prescolar, Stoica Carmen-Diana

Gradinita cu p.p. nr. 30, Galati

Titlul activitatii: ,,Sustin Ziua Bolilor Rare”
Domeniul: Educatia incluziva

Tipul activitatii: Realizarea unor postere, desene, colaje
Coordonatorii: Stoica Diana,

Grupa Mijlocie C — Ursuletii Winnie ”
Data desfisuririi: 29 februarie |

Durata activitatii: 1 ord

Grupul tinta: 18 prescolari

Parteneri implicati: educatoare, psihologul gradinitei
Scop: sporirea gradului de constientizare, de acceptare, de empatie privind persoanele
diagnosticate cu boli rare, sustinand incluziunea sociala.

Obiectivele :

4+ Pregitirea copiilor prescolari de a raspunde pozitiv la provocarea diversitatii pentru
a face fatd varietdtii existente Tn mod normal 1n randul copiilor

4+ Schimbarea atitudinii fatd de copilul diagnosticat cu o boala rard

4+ Prevenirea aparitiei prejudecatilor la copiii prescolari si inlaturarea celor formate

4+ Realizarea unui poster prin tehnica amprentarii palmelor sau prin desen al acestora

Resurse:

A.umane: cadre didactice, dna psiholog, 18 prescolari;

B. materiale: flipchart, acuarele, creioane colorate, foarfece, lipici, aparat foto, stimulente,

diplome;

Descrierea activitatii :

a) Actiuni preliminare:

+ Discutii anterioare cu parintii;

+ Fixarea orei si locului desfasurarii activitatii;
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4 Selectarea materialelor necesare;

b) Desfasurarea activitatii:

# Primirea copiilor;

+ Pregitirea materialelor necesare;

+ Desfdsurarea propriu-zisd a activitatii;
+ Oferirea de stimulente, diplome;

Activitatea s-a desfasurat cu cei mici punand accent pe copiii care au boli rare si
avand 1n grupa un astfel de copil. Cei mici si-au facut conturul mainii, I-au decupat si l-au
colorat, decorat cat mai frumos. La sféristul activitatii am realizat un colaj si am evidentiat ca
desi suntem diferiti putem fi foarte buni prieteni, ca avem si puncte comune. Ajutorul
doamnei consilier a fost binevenit si pe Intelesul copiilor. Astfel de activitati sunt intotdeauna
o bucurie pentru cei mici.

Rezultate asteptate:

Calitative: crearea unui sistem coerent §i coordonat de incluziune al copiilor prescolari cu
diferite dizabilitdti sau de alte etnii si pregatirea celorlarlalti copii in vederea acceptarii
acestora alaturi de ei, fara diferente de manifestare comportamentala sau verbala.
Cantitative: realizarea unui poster prin care s exprime prietenia cu toti colegii din grupa.
Modalititi de evaluare a activitatii:

“ album documentar cu fotografii, diplome;

% expozitie cu produsele prescolarilor.

Echipa de lucru:

Psihologul gradinitei

Profesorul coordonator
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O PERSPECTIVA ASUPRA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE SI
PARTENERIATULULUI SCOALA-ELEV-FAMILIE-COMUNITATE

Prof. consilier scolar, Stoica Nicoleta

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala, Braila

Activitdtile extrascolare joacd un rol important in dezvoltarea elevilor, completand
educatia formala si contribuind la formarea personalitatii acestora. Aceste activitdti sunt mai
putin riguroase decat activitdtile formale si se desfasoard in afara programelor scolare
urmdrind completarea formarii personalitatii elevului asigurate de educatia formald sau
dezvoltarea altor aspecte particulare ale personalitatii sale.

Impactul activitatilor extrascolare asupra elevilor este vast si acoperda multiple
dimensiuni:

*Dezvoltarea cognitiva si intelectuald: Aceste activitati contribuie la acumularea de cunostinte
prin contactul direct cu obiectele si fenomenele din naturd, la dezvoltarea gandirii critice si la
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Elevii deprind sa foloseasca diverse
surse informationale, sd sistematizeze date si Invatd "sd invete". Vizionarea emisiunilor
culturale, sportive etc. stimuleazd si orienteazd copiii spre anumite domenii de activitate.
Excursiile, de exemplu, ajutd la dezvoltarea intelectuald si fizica a copilului, la Tmbogatirea
orizontului cultural stiintific si la suplimentarea si consolidarea instructiei scolare.
Concursurile pe diferite teme ofera posibilitatea copiilor sa demonstreze practic ce au invatat
si sa acumuleze informatii noi.

*Dezvoltarea personald si atitudinald: Activitatile extrascolare urmdresc identificarea si
cultivarea aptitudinilor si talentelor, cultivarea unui stil de viata civilizat si stimularea
comportamentului creativ. Scopul lor include dezvoltarea unor aptitudini speciale,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Aceste
activitdti au o functie suportiv-compensatorie, dezvoltind aptitudinile, motivatia,
sensibilitatea, simtul valorilor, creativitatea si planul atitudinal al personalitatii. Ele ofera
posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii.

*Dezvoltarea sociald si comportamentald: Activitdtile extrascolare asigura transferul de

cunostinte teoretice in practicd, oferind elevului deprinderi practice. Activitatea educativa
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scolard si extrascolara dezvolta implicarea tinerei generatii in actul decizional in contextul
respectdrii drepturilor omului si asumadrii responsabilitdtilor sociale. Functia sociala a
activitatilor extrascolare este confirmatd de asigurarea unui cadru optim pentru
interrelationare, dezvoltarea abilitatilor de munca in echipa, ideea de apartenenta la un grup si
formarea ca cetatean activ-participativ. Ele faciliteazd integrarea in mediul scolar.
Participarea la dezbateri si discutii de grup ajutd la achizitionarea deprinderilor de
comunicare. Participarea la campanii de constientizare transforma elevii in actori activi in
problemele societatii actuale. Participarea la evenimente comunitare ii pregateste pe elevi
pentru situatii limitd si le dezvolta abilitatile empatice. Pentru elevii cu cerinte educationale
speciale, acestea au un rol terapeutic, ajutindu-i sd socializeze si sd nu se mai simtd
marginalizati, permit contactul direct cu realitatea sociald si 1i ajutd sa se adapteze, dezvolta
priceperi, deprinderi si abilitdti cognitive si comportamentale solide.

Parteneriatul scoald-familie-comunitate este un cadru esential pentru asigurarea unei
baze educationale solide elevilor, iar activitatile extragcolare sunt un element fundamental in
aceasta retea. Colaborarea dintre scoald, familie si comunitatea locala este necesara. Tipuri de
activitati care reflectd implicarea familiei si comunitatii includ: participarea voluntard a
parintilor la initiativele scolii, continuarea activitatilor de la scoald acasa, implicarea
parintilor in procesul decizional si colaborarea parintilor cu comunitatea locala.

Perspectiva elevilor din Scoala Gimnaziald ,JJon Creangd” Braila cu privire la
participarea si organizarea activitatilor extrascolare este preponderent pozitivd si indica un
interes semnificativ pentru acestea. Acest lucru este sustinut de datele obtinute din sondajul
realizat la nivelul unitatii scolare in noiembrie 2024 pe un esantion de 201 elevi ce reprezinta
aproximativ o treime din efectivul scolii. Datele statistice aratd ca 62,7% dintre respondenti
sunt de nivel gimnazial si 37,3% de nivel primar, iar din punct de vedere al distribuirii pe
sexe 47,3% dintre ei sunt bdieti si 52,7% sunt fete.

Elevii recunosc beneficiile personale ale participarii la activitdtile extrascolare. Un
procent foarte mare de elevi, 93,5%, considerd cd activitatile extrascolare ii ajutd sa se
dezvolte personal.

In ceea ce priveste participarea, datele arati ca majoritatea elevilor se implica frecvent
in activitatile extrascolare organizate la nivelul clasei: 51,7% participa "Intotdeauna", 33,3%
participa "Des", 11,4% participa "Uneori". Doar un procent mic participa "Foarte rar" sau
"Niciodata" (3,6%).

Participare ridicatd la aceste activitati poate fi legata si de faptul cd, in general, elevii

au interese diferite si curiozitdti personale. Aceste activititi pun elevii in contact direct cu
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realitatea si le oferd posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii. Prin asumarea
responsabilitatilor si supunerea de bund voie regulilor, copiii se autodisciplineaza.
Participarea la dezbateri sau discutii de grup ii ajuta pe elevi sa achizitioneze deprinderi de
comunicare.

Referitor la organizarea activitatilor extrascolare, elevii isi doresc o implicare mai
mare: aproape 60% (59,7%) dintre elevi ar dori sd se implice in organizarea activitatilor
extragcolare. O mare majoritate, 89,6%, considera ca si Consiliul Scolar al Elevilor ar trebui
sd se implice 1n organizarea mai multor activititi extrascolare. De asemenea, un procent
semnificativ, 78,6%, crede ca ar trebui sd existe in scoald un departament dedicat exclusiv
organizdrii activitdtilor extrascolare.

Aceste date sugereaza ca elevii nu sunt doar beneficiari pasivi ai activitatilor
extrascolare, ci manifestd si un interes activ in planificarea si desfasurarea acestora, dorind o
structurd organizatorica mai solida si o voce mai puternicd in acest proces.

Rolul parintilor in sustinerea si participarea elevilor la activitatile extrascolare este
esential si se manifestd in diverse moduri, fiind parte integrantd a parteneriatului scoala-
familie-comunitate. Dezvoltarea elevilor, in special a adolescentilor, depinde de un intreg
sistem de fenomene si relatii, iar activitdtile extrascolare reprezintd un element fundamental
in reteaua scoala-familie-comunitate. Activitatile extrascolare cu caracter informal sunt
influentate de familie si colegi.

Parintii pot fi invitati sa participe alaturi de elevi la anumite activitati, cum ar fi
dezbateri si discutii de grup, pentru a contribui la achizitionarea deprinderilor de comunicare.
Conform sondajului, pdrintii participanti la activitdti extrascolare s-au implicat atdt ca
»spectatori" (71%), cat si ca ,organizatori" (29%). Un tip de activitate care reflecta
implicarea familiei este participarea voluntard a parintilor la initiativele scolii, incluzand
asistarea si sprijinirea desfasurarii si implementarii diverselor evenimente, serbari si activitati
extragcolare in general (de exemplu, campanii umanitare).

Implicarea parintilor in luarea deciziilor (de exemplu, prin Comitetul Reprezentativ al
Parintilor) si colaborarea cu comunitatea locald (de exemplu, sponsorizari, evenimente
culturale) pot favoriza procesul de educatie al elevilor si pot asigura o bazd educationala
solida. Planificarea activitatilor care implicd parintii si comunitatea locala este considerata un
aspect important al demersului educational.

Scoala trebuie sa asigure o colaborare activa cu familiile si comunitatea locald pentru
a asigura o baza educationald solida elevilor. Cadrul didactic are un rol esential in asigurarea

bunei functiondri a activitdtilor extrascolare si in colaborarea cu familia, fiind Incurajat sa
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colaboreze cu alti factori educationali, precum familia, in furnizarea si indrumarea elevilor
spre cele mai valoroase activitati extrascolare. Procesul instructiv-educativ ar trebui sa ofere
deschidere si transparenta fata de parinti si comunitate ca parteneri importanti.

Interesant este cd parerea elevilor privind implicarea parintilor este divizata: 44.3%
considera cd parintii ar trebui sa se implice In activitatile extrascolare, in timp ce 55.7% cred
ca nu ar trebui. Aceasta sugereaza ca, desi rolul parintilor este important din punct de vedere
pedagogic si organizational, elevii insisi au opinii variate cu privire la gradul dorit de
implicare a acestora in activitatile lor extragcolare.

De asemenea o proportie covarsitoare a elevilor (93,5%) considerd cad activitatile
extrascolare 1i ajutd sd se dezvolte personal. Ceea ce le place cel mai mult la aceste activitati
este interactiunea cu colegii (39,3%) si locurile vizitate (29,9%). Acestia preferd activitatile
extragcolare de grup (94%) in defavoarea celor individuale, activitatile de tip outdoor
(87,1%) 1n defavoarea celor indoor si activitdtile cu colegii din clasad (82.1%). Un alt aspect
de luat 1n calcul pentru dezvoltarea abilitdtilor sociale este nevoia si dorinta elevilor de
conectare cu prietenii din clasd, care conteaza foarte mult (66.2%) sau mult (31.3%).

In concluzie, diversitatea activitatilor extrascolare si impactul lor pozitiv asupra
dezvoltarii elevilor subliniazd importanta integrarii lor in procesul educational, cu o
colaborare activa intre scoala, elev, familie si comunitate. De asemenea, parintii au un rol
important in sustinerea activitdtilor extrascolare, de la participarea directd si sprijinul voluntar
la continuarea invatdrii acasa si colaborarea cu scoala si comunitatea. Aceastd implicare este
recunoscutd ca fiind necesara pentru dezvoltarea completa a elevilor, chiar daca perspectivele

elevilor asupra acesteia pot varia.
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GRADINITA-PARINTE-COPIL, O ALIANTA PENTRU ADAPTARE SI
CRESTERE INTR-O LUME NOUA

Prof. pentru educatie timpurie, Stergirel Paula

Inspectoratul Scolar Judetean, Braila

Intr-o societate aflatd intr-o continui transformare, educatia timpurie joacd un rol
fundamental 1n dezvoltarea armonioasd a copiilor. Familia, gradinita si copilul formeaza
impreund un triunghi esential, iar eficienta actului educativ depinde In mare masura de
calitatea parteneriatului dintre parinti si educatori. In contextul schimbarilor sociale,
tehnologice si culturale actuale, acest parteneriat devine mai necesar ca oricand, reprezentand
cheia unei educatii coerente, afective si eficiente.

Educatia incepe in sanul familiei, locul in care copilul isi formeazd primele
deprinderi, atitudini si valori. Parintii sunt primii educatori ai copilului si modele
fundamentale de comportament. Comportamentele si atitudinile adultilor din familie
influenteaza profund personalitatea copilului. Dacd este inconjurat de iubire, intelegere si
consecventd, copilul va invita empatia, respectul si curajul. In schimb, lipsa de atentie,
violenta sau inconsecventa pot crea dezechilibre emotionale si atitudinale.

Educatia din familie nu constd doar in transmiterea de cunostinte, ci in modelarea
caracterului. Prin gesturi simple, prin coerenta dintre ceea ce spun si ceea ce fac, parintii
insufla copiilor principii morale si sociale. O poveste clasicd din cultura chinezd, cea a lui
Zengzi, discipolul lui Confucius, subliniazd cat de importantd este sinceritatea parintilor in
relatia cu copiii. ,,Nu poti minti un copil,” spunea Zengzi, demonstrand cd orice abatere de la
adevar are un impact formativ negativ.

In pofida rolului major al familiei, educatia copilului nu poate riméane izolati in
cadrul caminului. Gradinita reprezintd un mediu structurat, unde copilul isi dezvoltd abilitati
cognitive, sociale si emotionale esentiale. Insa, pentru ca acest proces si fie eficient, este
esentiala o colaborare permanentd si autentica intre parinti si educatori.

Stresul cotidian, timpul limitat si lipsa de informatii pot afecta capacitatea parintilor de a se
implica eficient in educatia copiilor. Multi parinti nu se sustrag intentionat de la

responsabilitati, ci pur si simplu nu stiu cum sd procedeze. De aceea, cadrele didactice au
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misiunea nu doar de a educa prescolarii, ci si de a ghida si sprijini parintii in acest demers
comun.

Un exemplu de bund practica in acest sens il reprezinta initiativele din gradinite
precum ,,Coltul parintilor”, ,,Dialog cu parintii” sau cursurile de formare pentru parinti
(,,Educati asa!”). Aceste activitdti consolideazd comunicarea, cresc gradul de implicare al
parintilor si creeazd un climat educational coerent. Atunci cand pdrintele si educatorul
transmit acelasi mesaj copilului, acesta se dezvolta intr-un cadru echilibrat si previzibil.

Beneficiarul principal al acestei colaborari este, desigur, copilul. Cand parintii
participad la activitdtile educationale — fie ca e vorba de expozitii, concursuri, ateliere sau
excursii — copilul simte sustinerea si implicarea celor dragi. Aceastd prezentda consolideaza
stima de sine, il face mai Increzétor, mai curios si mai motivat. Copiii sunt mandri sa-gi vada
parintii in gradinita, in contexte apropiate lor.

La randul lor, périntii au ocazia sa-si observe copiii In colectivitate, sd le descopere
talentele, dificultatile si modul de interactiune cu ceilalti. Aceste momente pot corecta multe
perceptii gresite si pot oferi adultilor repere clare pentru educatia de acasid. Mai mult,
implicarea parintilor in activitati comune sporeste increderea copilului in fortele proprii si in
mediul educational.

Educatia nu se reduce la intervalul orar petrecut in gradinitd si nici nu se termind la
intrarea 1n casd. Este un proces complex, continuu, care trebuie sa aibd coerentd intre toate
mediile de viatd ale copilului. Gradinita si familia trebuie s functioneze ca o echipa, cu
obiective comune si mijloace complementare.

Pentru aceasta, este necesara cultivarea unei comunicari deschise, bazate pe respect
reciproc si empatie. Parintii trebuie Incurajati sd punad intrebari, sd-si exprime preocupdrile si
sa contribuie cu sugestii. Educatorii trebuie sa fie disponibili, sd ofere sprijin si sa transmita
feedback constructiv. Numai astfel se poate construi un parteneriat autentic, care sa raspunda
nevoilor reale ale copilului si s@ favorizeze o dezvoltare armonioasa.

Prin urmare, lumea in care trdim se schimba rapid, iar educatia este poate cea mai
importanta investitie pentru viitor. In acest context, parteneriatul gradinitd—parinte—copil nu
este doar un ideal pedagogic, ci o necesitate practica. Este nevoie de o viziune comund, de
implicare activa si constanta, de Incredere si sprijin reciproc. Numai printr-o colaborare reala
si empaticd vom putea forma copii echilibrati, responsabili si pregatiti pentru o lume in

continua schimbare.
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LECTORATE CU PARINTII: ROLUL PARINTILOR iN
DEZVOLTAREA EMOTIONALA A COPIILOR — PREMISA A UNUI
PARTENERIAT EFICIENT SCOALA-PARINTE-COPIL

Prof. consilier scolar, Vanghele Oana

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala, Braila

Prin activitatea de parteneriat cu parintii, profesorii consilieri scolari stabilesc o
legatura intre scoald, parinte si copil, in beneficiul dezvoltarii armonioase a elevilor implicati.
Invatandu-i pe parinti cum sa se implice in dezvoltarea propriilor copii, intr-o lume aflata
intr-o permanent schimbare, se intdresc interactiunile si relatiile dintre parinti si copii. Prin
cooperarea reald si comunicarea cu pdrintii, reprezentantii scolii: invatatori, profesori,
consilier scolar pun bazele unei unitati de decizie si de actiune intre factori implicati. De
asemenea, activitdtile cu parintii duc la rezolvarea situatiilor - problemd ,a conflictelor
posibile si a situatiilor de risc in dezvoltarea copilului. Pornind de la aceasta premisa, s-au
organizat, la nivel de scoald, lectorate cu parintii ce vizeaza rolul parintilor in dezvoltare

emotionald a copiilor si adolescentilor.

»A educa mintea fara a educa inima nu inseamna educatie.”
Aristotel

In jurul acestei afirmatii, s-a construit contextul organizarii acestor lectorate, cu
scopul de a familiariza parintii cu schimbdrile ce se produc la varsta copildriei si a
adolescentei, schimbari ce pot influenta actiunile copiilor atat acasd, in familie, cat si la
scoala.

Primul lectorat a fost dedicat parintilor copiilor de varstd primard si a avut ca si teme
principale abordate: in ce masurd parintele este principala autoritate in viata copilului sdu si
care sunt limitele ce se cer a fi impuse in acest context, stabilirea modalitatilor de comunicare
cu copilul, analiza legaturii Intre parinte, copil si scoald, ce prefigureazd un triunghi al
comunicarii si Increderii reciproce, expunerea si discutarea riscurilor expunerii elevilor in

mediul online.
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In ceea ce priveste stabilirea autorititii parintilor in fata propriilor copii, aceasta se
poate realiza prin: o comunicare clara si ferma cu copilul, consecventa regulilor, explicarea
motivelor de a lua o anumita decizie, oferirea de alternative intr-un mod controlat, validarea
emotiilor copilului si oferirea unui exemplu personal corect. Comunicarea parinte — copil
trebuie sa respecte cateva norme pentru a se realiza intr-un mod eficien, iar, relatia cu copilul
mic presupune: afectiune si siguranta, joc si timp de calitate, ascultare activa.

In ceea ce priveste legitura dintre parinte-copil-scoald, o relatie sinitoasd intre
parinte, copil si scoald este esentiald pentru succesul educational si emotional al copilului.
Acest triunghi al comunicérii trebuie sd fie construit pe incredere, sprijin reciproc si
colaborare constantd. A fost analizata acest triunghi al comunicarii, din perspectiva relatiei:
parinte — copil, parinte — scoald si copil — scoala. Baza increderii ce se poate stabili intre
parinte si copil prespune: ascultare activa, sustinerea Invatarii i evitarea presiunii excesive.
In ceea ce priveste parteneriatul esential intre parinte si scoald, acesta are la bazi:
comunicarea constantd cu profesorii, respectul reciproc stabilit intre partenerii educatiei si
implicarea activa. Luand in considerare relatia dintre copil si scoald, aceasta este sustinuta de:
responsabilizare treptatd, Incredere in profesori si motivare prin scopuri clare.

Astfel, triunghiul parinte-copil-scoald functioneazd daca: parintele sustine si mediaza
comunicarea, copilul invata si aplicd valorile primate, iar, scoala oferd educatie si dezvolta
abilitati. Daca fiecare colt al triunghiului colaboreaza, copilul creste Intr-un mediu echilibrat
s1 pregdtit pentru viitor.

Al doilea lectorat a fost dedicat parintilor de adolescenti si a avut ca si teme principale
abordate: influenta parintilor asupra dezvoltarii emotionale a adolescentilor, stabilirea unor
reguli ale comunicarii cu un adolescent pentru a construi o relatie apropiatd cu acesta si
conturarea relatiei parinte- adolescent-scoala, ca trunghi al comunicarii si increderii.

Rolul parintilor in dezvoltarea emotionald a adolescentilor este esential, deoarece
aceastd perioadd este marcatd de schimbéri majore la nivel psihologic, social si emotional.
Adolescentii au nevoie de sprijin, indrumare si intelegere pentru a-si dezvolta o identitate
stabila si sandtoasd. Adolescenta este o perioada de tranzitie, in care tinerii isi cauta
independenta, dar au in continuare nevoie de sprijinul parintilor. Comunicarea eficientd este
esentiald pentru mentinerea unei relatii sdnatoase, insa echilibrul dintre apropiere si
autonomie este delicat.

In ceea ce priveste legitura dintre parinte — adolescent- scoald, adolescenta este o
perioada in care educatia, relatiile sociale si dezvoltarea personald sunt strans legate. O

colaborare eficienta intre parinti, adolescent si scoald creeazd un mediu stabil si favorabil
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evolutiei tanarului. Comunicarea dintre parinte, adolescent si scoald trebuie sa fie echilibrata
pentru a asigura o educatie completa si un sprijin adecvat.

Daca se ia in considerare relatia parinte-adolescent, aceasta trebuie s se bazeze pe:
sprijin moral si emotional, incurajarea autonomiei in invatare. evitarea presiunii excesive
asupra notelor si performantelor. In ceea ce priveste relatia parinte— scoald, aceasta
presupune: dialog constant cu profesorii, implicare in activitdtile scolare, evitarea tendintei de
a lua apararea neconditionatd a copilului fard a analiza situatia obiectiv. Si, nu in ultimul
rand, relatia adolescent — scoald se bazeazad pe: responsabilizare si asumarea propriilor
actiuni, comunicarea deschisd cu profesorii, invatarea unei atitudini constructive fata de
reguli si provocari.

Beneficiile unei comunicari eficiente in acest triunghi sunt: cresterea increderii
adolescentului 1n sine, o relatie mai buna cu profesorii si colegii, un echilibru intre autonomie
si responsabilitate, reducerea stresului si a anxietdatii legate de scoala. O relatie sdnatoasa Intre
parinti, adolescent si scoald nu inseamna control, ci sustinere, dialog si incredere.

Lectoratele cu parintii s-au incheiat cu discutii libere, pe baza intrebarilor adresate de
catre parinti, stabilindu-se astfel o punte intre parinti si scoald, o relatie deschisd de dialog.
Prezenta parintilor in numar mare in cadrul lectoratelor a fost un motiv de bucurie, dar, si de
responsabilizare din parte scolii, prin cadrele didactice implicate, pentru a se perpetua o

unitate rodnica si statornica intre toti membrii implicati in educatie.
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GRADINITA - FAMILIA — COPILUL - UN PARTENERIAT PENTRU O
LUME IN SCHIMBARE

Prof. educatie timpurie, Valcu Nina Nicoleta
Prof. educatie timpurie, Busuioc Cristina Daniela

Gradinita cu p.p. nr. 47, Briila

Trdim intr-o lume 1n continud transformare, In care adaptabilitatea, comunicarea si
colaborarea sunt esentiale inca din primii ani de viatd. In acest context, educatia timpurie
joacd un rol esential in formarea personalittii copilului, iar parteneriatul dintre gradinita si
familie devine fundamental. Nu mai este suficient ca educatia sd se desfdsoare doar intre
peretii gradinitei; este nevoie de o colaborare constantd si sincerd intre educatori si parinti,
pentru ca dezvoltarea copilului sa fie armonioasa, echilibrata si adaptata provocarilor actuale.
Copilul, elementul central al acestui parteneriat, este pregatit sd inteleaga cd invatarea este un
proces continuu, cd are drepturi, dar si responsabilitdti. El trebuie sa fie sustinut s devina un
adult constient, capabil sd se adapteze schimbarilor si sd contribuie pozitiv la societate. Dar
acest lucru nu se poate realiza fara o comunicare deschisa intre cele trei componente:gradinita
ofera directia, parintele ofera sustinerea, iar copilul — motivatia.

Gradinita — primul spatiu educational formal

Pentru majoritatea copiilor, gradinita este primul contact cu un mediu educational
structurat, in afara familiei. Aici, cel mici invatad sd socializeze, sa respecte reguli, sa se
exprime, sd isi gestioneze emotiile si sa isi dezvolte autonomia. Totodata, gradinita este locul
unde se pun bazele invatarii viitoare — curiozitatea, motivatia internd si increderea in sine se
construiesc din aceasta etapa.

Insa aceste valori nu pot fi formate in mod eficient doar de educatori. Sprijinul
familiei este esential, deoarece parintii sunt primii educatori ai copilului. Felul in care familia
incurajeaza copilul, modul in care comunicd despre gradinitd si despre cadrele didactice,
atitudinea fata de educatie — toate influenteaza comportamentul si dezvoltarea emotionala a

copilului.
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Familia — partener activ, nu spectator

Parteneriatul dintre gradinita si familie Tnseamna mai mult decat participarea la serbari
sau intalniri ocazionale. Inseamni implicare constanti in viata copilului, interes pentru
activitatile desfasurate, colaborare strdnsa cu educatoarea si Incredere reciproca. Cand
parintele este informat si implicat, copilul se simte in sigurantd, iar Invatarea devine o
experientd coerentd, continud, atat acasa, cat si la gradinita.

Un exemplu concret este acela al parintilor care colaboreazd cu educatorii in
organizarea de ateliere tematice, excursii sau activitati de voluntariat. Astfel de initiative nu
doar cd stimuleaza copilul, dar creeaza si un sentiment de comunitate, de apartenentd la un

grup unit in jurul educatiei.

Provocirile unei lumi in schimbare

Intr-o societate marcata de tehnologie, schimbari sociale rapide si presiuni economice,
copiii sunt adesea expusi la stimuli care pot afecta negativ dezvoltarea lor emotionalad si
cognitivd. De aceea, este vital ca educatia timpurie s ofere stabilitate si echilibru. Gradinita
si familia trebuie sd colaboreze pentru a transmite valori sandtoase: respect, empatie,
toleranta, dorintd de cunoastere. In plus, in fata unor situatii delicate (cum ar fi anxietatea de
separare, intarzierile Tn dezvoltare, comportamente dificile), cooperarea intre parinti si

educatori este cheia interventiilor eficiente.

Solutii si bune practici

Pentru ca acest parteneriat sa functioneze, este important ca:

e Comunicarea intre familie si gradinitd sd fie deschisd, clard si constanta;

o Parintii sd fie implicati activ in proiectele educationale ale gradinitet;

e Educatorii sa fie formatori, dar si ascultatori, care inteleg nevoile specifice ale fiecarui
copil si valorizeaza aportul parintilor;

e Sa se organizeze periodic sedinte, ateliere pentru parinti, intdlniri informale care sa
consolideze relatia dintre cadrele didactice si familie.

Un model bun este cel al ,portofoliului copilului”’, unde educatoarea si parintele

contribuie Tmpreuna cu observatii, desene, fotografii sau descrieri ale etapelor de dezvoltare

ale copilului. Astfel, progresul devine vizibil si recunoscut de ambele parti.
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1. Ziua Increderii la Gradiniti
Ce bucurie sa fim Tmpreund intr-un atelier de gatit plin de savoare, zdmbete si briose
delicioase! Am petrecut clipe minunate pregitind reteta propusd de gradinitd, dar si

degustand preparatele de suflet aduse de parinti — adevarate povesti de familie transpuse in

gusturi si arome unice!

2. Storrytelling over tea
Am petrecut momente de neuitat alaturi de parinti si copii, intr-o activitate speciald de
storytelling. In timp ce nu bucuram de o ceasci cu ceai cald, povestile au prins viati, aducand

impreund imaginatia si emotia pozitiva.

3. Parinti si copii in lumea teatrului
In cadrul Proiectului Judetean ,,Parinti si copii in lumea teatrului” , am avut placerea sa
viziondm piesa de teatru ,, Turtita fermecata”, dupa povestea populard interpretata de parintii

inimosi din gradinita noastra!
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Un copil crescut intr-un mediu in care familia si gradinita colaboreaza armonios va fi
un copil echilibrat, increzitor si pregitit pentru etapele urmitoare ale vietii. Intr-o lume in
schimbare, educatia timpurie devine mai importantd ca oricand, iar parteneriatul gradinita-
familie nu este doar benefic, ci absolut necesar. Doar impreuna putem sa oferim copiilor un

inceput de drum sanatos, sigur si adaptat unei societati in continud evolutie.
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ACTIVITATE ATELIER PARINTI
SA NE CUNOASTEM MAI BINE COPILUL!

Prof. consilier scolar, Pencu Anamaria
Prof. consilier scolar, Vasile Adrian
Prof. consilier scolar, Zgardan Monica

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala, Braila

Dezvoltarea armonioasa a copilului reprezinta o prioritate fundamentald in contextul
educational, iar implicarea parintilor in procesul de consiliere scolard joacd un rol esential in
acest sens. Cercetarile din domeniul psihologiei educationale subliniaza faptul ca parintii care
inteleg mai bine nevoile, temperamentul, interesele si stilul de invatare al copilului pot
contribui semnificativ la sustinerea dezvoltarii cognitive, emotionale si sociale a acestuia.

In acest cadru, activitatea intitulati ,,.S3 ne cunoastem mai bine copilul” a fost
conceputa si desfasuratd de profesori consilieri scolari in cadrul unor ateliere specifice
dedicate consilierii parintilor, avand drept scop facilitarea unui dialog constructiv Intre acestia
si specialistii scolii, precum si promovarea unei mai bune Intelegeri a personalitatii, valorilor
st resurselor fiecdrui elev.

Prin metode interactive si exercitii de reflectie, parintii au fost implicati in explorarea
aspectelor comportamentale si emotionale ale copiilor lor, precum si in identificarea
strategiilor adecvate pentru sprijinirea acestora in mediul scolar si familial.

Aceastd activitate se Inscrie in preocuparile curente ale psihologiei educationale de a
consolida parteneriatul scoald-familie-copil si de a dezvolta competente parentale care
favorizeaza cresterea unei relatii pozitive si a unui climat emotional sdndtos in familie,

aspecte care se reflectd direct in performantele si bunastarea copilului.

EXERCITII DE INTRODUCERE iN ACTIVITATE

1. Fiecare parinte noteaza pe hartia primita NUMELE MIC si SENTIMENTUL pe
care 1l are in acel moment fata de relatia cu copilul.

2. Fiecare pirinte primeste cte o coald de hartie impartita in doud. In urmitoarele

cinci minute, parintii sunt rugati sd scrie pe prima parte a colii cel putin 3 lucruri (trasaturi,
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caracteristici sau atitudini) care le plac la propriul copil. Se aloca cateva minute pentru ca tofi
parintii sa poata impartasi grupului ce le place la copilul lor.

Fiecare parinte este rugat apoi, ca pe cea de-a doua parte a colii de hartie sa scrie ce
nu i place la copilul sdu. Se vor aloca cateva minute pentru ca tofi parintii sa poatd impartagi

grupului ce au scris.

Analiza activitatii de grup

Este important ca parintii sd constientizeze cat de numeroase si variate sunt lucrurile
pe care le apreciaza la propriii copii. Existd multe motive pentru care copiii meritd sa fie
laudati si incurajati, insd apare intrebarea: cat de des exprimam aceasta apreciere?

De multe ori, ca parintii au tendinta de a observa mai ales comportamentele negative
ale copiilor si de a le acorda o incédrcatura emotionald mai mare. Aceste situatii le capteaza
mai usor atentia si ajung si domine comunicarea dintre parinte si copil. In realitate,
comportamentele pozitive sunt mult mai numeroase, insa ele sunt adesea considerate firesti si
trecute cu vederea.

Un motiv frecvent pentru care copiii manifestd comportamente de neascultare este
dorinta lor de a primi mai multd atentie din partea parintilor. Pentru a intelege mai bine acest
lucru, 11 putem invita pe parinti sd reflecteze la propriile experiente: cum se simt atunci cand,
la locul de munca, depun efort si obtin rezultate bune, dar acestea nu sunt observate sau
apreciate de superiori? Sau cum se simt atunci cand, in familie, strddaniile lor sunt trecute cu
vederea si rar risplitite cu un cuvant de apreciere sau cu un simplu zaimbet? In mod similar,
si copiii au nevoie de recunoastere, incurajare si atentie pentru a se simti valorizati si pentru

a-si1 dezvolta increderea in sine.

ACTIVITATE PRINCIPALA

Consideram ca un copil are nevoie de indrumarea atenta a parintilor sai. Desigur, e un
lucru extrem de important, dar ,,stand cu gura pe el”, bombaneala continua §i scoaterea in
evidenta a lucrurilor pe care nu le-a facut bine peste zi (in ideea ca astfel ,,1i va intra in cap” si
ca va invéata s nu mai adopte un anumit comportament) nu e de natura sa faca in asa fel Incat
intre parinte si copil sd se stabileascd o relatie de calitate. Copilului nu i se pare suficient sa
comunice cu cei dragi pe teme generale, despre ce ,.,trebuie” sa facad. E important ca parintii sa
petreaca cateva minute in plus cu copilul, sa nu il intrebe numai ce-a facut la scoala sau ce a
mancat la gradinitd, ci sa-i afle si starea sufleteasca. Lucrul dsta e de natura sd-1 faca pe copil

sa inteleaga ca parintilor le pasa.
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Cand are copilul nevoie de parinti si pentru cat timp? Dacd interactiunea este de
calitate, durata de cele mai multe ori conteazd mai putin. Si pentru parinti calitatea
interactiondrii cu copilul este importantd, aceasta fiind de naturd sd incarce parintii cu
energie, sd le refaca resursele, sa le vindece multe din ranile dobandite in cursul unei zile

obositoare.

Se prezinta grupului de parinti urmatoarele doua situatii:

Situatia 1:

Ioana (6 ani) vine acasd de la scoald. Cand intrd in casd saluta, se descalta, isi sterge pantofii
de praf cu peria si alearga la baie sa se spele pe maini. Cand trece pe langa canapeaua unde
tatal ei citeste ziarul se opreste un pic, se aseaza langa el si isi lipeste capul de umarul lui.
Tatal o intreaba cu ochii in ziar: ,,Ce faci, esti bine? Ai fost cuminte azi la scoala?”” loana nu
raspunde. Mai ramane cateva momente 1anga tatal ei si apoi pleacd spre bucatarie sd vada ce
e de mancare. Nu prea ii e foame. O sd deschida calculatorul si o sa intre pe internet pana
vine si mama acasa.

Situatia 2:

Ioana (6 ani) vine acasd de la scoald. Cand intrd in casa saluta, se descalta, isi sterge pantofii
de praf cu peria si alearga la baie sa se spele pe maini. Tatal ei ridica ochii din ziarul pe care
il citea, 1i rdspunde la salut si o lauda ca si-a sters pantofii (,,Maine vor fi pregatifi si o sa-i pui
curati In picioare...”). Cand trece pe langd canapeaua unde tatal ei citeste ziarul se opreste un
pic, se aseaza langa el si isi lipeste capul de umarul lui. Tatél lasa ziarul, o ia pe dupd umeri si
o intreaba: ,,Ce faci loana, esti bine? Cum a fost cu testul de la matematica de care te
temeai?” loana i raspunde ca a fost mai usor decat credea si ca s-a descurcat bine, desi la
inceput i-a fost fricd. ,,Si eu am avut o zi grea, dar cred cd maine o sa termin raportul ala...”
Ioana mai ramane cateva momente 1anga tatal ei si apoi pleaca sd se dezbrace. Tatal i striga
din sufragerie: ,,Mama intarzie un pic. Ti-e foame? Vrei sa pregatim masa $i sd mancam

impreuna sau o asteptdm si pe ea s mancam cu tofii?”

Analiza activitatii de grup
- Cereti parintilor sa spuna ce au simtit cand a fost citita fiecare situatie, ce le-a placut si ce nu
la cele doua situatii.

- Scoateti in evidenta diferentele de atitudine si de atmosfera dintre cele doua situatii.
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- Rugati-i pe parini sa comenteze din perspectiva copilului (dar apoi si din perspectiva
tatalui).

- Cum credeti ca se simtea loana cand a ajuns acasa? Dar dupa ce s-a intalnit cu tatil ei? De
ce?

- Numiti pe rand, cu un singur cuvant, trairea copilului dupa fiecare etapa.

Informatii practice
Pentru a petrece timp de calitate, parintii §i copiii trebuie sa se asculte unii pe ceilalti.
Sd comunice, nu doar sa stea impreuna!

In acest sens, in timpul petrecut impreuni cu copilul si parintele ar trebui s
impartaseasca copilului din evenimentele de peste zi. Sa invete sd se asculte unul pe celilalt!
Vorbindu-i ca adult despre trairile sale (sunt trist, mi-e teama, etc) in functie de vérsta
copilului, la nivelul intelegerii sale si fard a intra in detalii care sd il afecteze emotional pe
acesta, parintele 1l invata pe copil sa depaseasca sentimentul de rusine sau neincredere, sa
exprime cu sinceritate trairile proprii. Autodezvaluirea in fata celor dragi are un rol
vindecator mult mai profund.

Minutele de joacd cu parintii sunt minute de terapie pentru copil. Jocul deblocheaza

emotii, vindecd minti, echilibreaza relatia copil-parinte.

Concluzie

Aprecierea ponderii timpului acordat copilului §i a modului in care este petrecut acest
timp cu copilul diferd de la o familie la alta si in functie de personalitatea parintilor. A-i
acorda Insa timp de calitate nu inseamnd a-1 supraveghea sau a fi prin preajma in caz ca are
nevoie de ceva. In fiecare moment, indiferent ca spald vasele sau cd urmdresc stirile la
televizor, parintii pot interactiona cu copilul cu prietenie si blindete, in asa fel incét acesta sa
se simta in permanenta tratat ca un partener in familie $i nu neglijat emotional. Tipuri de
activitati care pot fi luate in discutie:

- activitati recreative (in casa sau 1n afara acesteia);

- realizarea activitdtilor gospodaresti in familie;

- sprijinirea activitatii scolare a copilului, ajutor si control in efectuarea temelor;

- alte activitati practice in care sa se cultive mai ales ceea ce 1i place copilului sa faca

sau in care sd poata dobandi competente noi.

EVALUAREA ACTIVITATII
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La finalul activitatii parintii sunt rugati sa completeze un chestionar de evaluare a
activitatii din cadrul Atelierului Parintilor cu tema S4 NE CUNOASTEM MAI BINE
COPILUL!

Au loc discutii si analize finale cu privire la raspunsurile oferite.

CHESTIONAR DE EVALUARE A ACTIVITATII

1. Enumerati cateva aspecte pozitive ale acestui atelier, din punctul dumneavoastra de vedere.

2. Enumerati cateva aspecte negative ale acestui atelier (daca este cazul), din punctul

dumneavoastra de vedere.

4. Acordati o noti atelierului de la 1 la 10. (Incercuiti pe scala de mai jos nota care arati

perceptia dumneavoastra referitoare la activitatea la care ati participat.)

12 3 4 5 67 8 9 10

Bibliografie:

Baban, A. (2001). Consiliere educationala. Editura Psinet.

Bonchis, E. (2011). Familia si rolul ei in educarea copilului. Editura Universitatii din
Oradea.

Panisoard, 1.-O. (2009). Comunicarea eficienta. Editura Polirom.

295




	Perspective (Brăila. Online)
	-repere psihoeducaționale în activitatea didactică-

	CJRAE BRĂILA
	Nr. 22 / 2025
	ISSN 3008 - 4245 ISSN-L 3008 - 4245



